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Para Aurora, minha filha (In Memoriam).
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Governos burros acham que a economia nio pode
parar. Mas a economia ¢ uma atividade que os
humanos inventaram e que depende de nés. Se os
humanos estao em risco, qualquer atividade humana
deixa de ter importancia. Dizer que a economia é
mais importante é como dizer que o navio importa
mais que a tripulagio. Coisa de quem acha que a vida
¢ baseada em meritocracia e luta pelo poder. Nao
podemos pagar o preco que estamos pagando e seguir
insistindo nos erros (Ailton Krenak).
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Prefacio

om muitahonra, alegria e entusiasmo, recebi o convite da

desbravadora, apaixonante, doce e encantadora “Kati”
para prefaciar a sua obra, e a conjugagio desses bons sentimentos
reside, especialmente, na existéncia extraordindria e necessdria
desse ser que se apresenta como minha grande admiradora e cujas
sapiéncia e vontade enorme de vencer pelos estudos sempre me
encantaram.

E o tema abordado por essa grande pesquisadora e entusiasta
do Direito Animal nio poderia ser senio um dos mais sensiveis
a humanidade, inclusive a parcela de animalistas abolicionistas
pragmadticos, reflexo direto da cultura carnivora que herdamos
dos nossos ancestrais, mas também do capitalismo, que, por
via de poderosos instrumentos de massa de manobra e vistas ao
enriquecimento dos que vivem da exploragio da vida animal nio
humana, leva toda uma populagao a cegueira a partir da crenca de
que o consumo da carne é mais que benéfico, ¢ vital, mantendo-a
ignorante quanto aos densos impactos negativos que o seu consumo
representa ao meio ambiente.

A medida que avancamos na leitura, vemos ganhar ainda
mais relevincia o ndcleo duro deste estudo quando miramos
na questao da miséria em que ainda vive mergulhado nimero
expressivo de brasileiros e brasileiras, o que conduz a outro ponto
significativo do nosso processo histérico: a conquista do direito de
comer carne pela populagao negra.

Herdeiros de escravizados (leia-se: de pessoas objetificadas
e, por isso mesmo, privadas de uma alimentagdo carnivora, haja
vista que a esta s6 tinham acesso os senhores de escravos), os negros
e negras habitantes do nosso pais, notadamente os adeptos da
religido de matriz africana Candomblé, pelo fato de o veganismo
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receber tratamento de “coisa da branquitude”, tendem a rechacar a
adogao de uma dieta sem carne.

Ao adentrarmos ainda que superficialmente nessa seara, j4
nos ¢ possivel notar a complexidade e a espinhosidade que a quebra
do paradigma antropocéntrico implica, tornando necessdrio um
movimento de resiliéncia, persisténcia e resisténcia, mas, antes
de tudo, de entendimento do nosso préprio arcabougo histérico-
cultural. E, sabemos, rupturas paradigmdticas exigem ousadia,
sobretudo conhecimento, estudos, pesquisa... ciéncia.

Ciéncia, esta que nos auxilia na busca por vencer a
ignorancia e retirar a venda nos posta pelos sistemas hegemonicos
de uma sociedade, é o que os leitores e leitoras encontrarao nesta
obra, em que a autora, brilhante e cuidadosamente, a partir do
cendrio de exploragio de animais e do grito de socorro que,
incansavelmente, o meio ambiente estd a emitir ao mundo, vale-
se de questionamentos que a temdtica abordada nos costuma
despertar, com vistas a desnudar verdades tidas, pelo senso comum
e, até mesmo, por intelectuais do pais, como absolutas.

Progresso e evolugao requerem educagio. Entao, dentre
as propostas trazidas pela obra, estd a educagio ambiental, que,
particular e ferrenhamente, defendo como principal aliada da
mudanga de olhar sobre a vida animal nao humana.

“Sustentabilidade 2 mesa: impactos ambientais do consumo
da carne” surge, portanto, como leitura obrigatéria nao apenas para
pesquisadores e ativistas da causa animal, afinal esses representam
os “convertidos”, mas, especialmente, aqueles que se interessam
pela manutencio da vida da geragao atual e préximas: toda a
humanidade.

Humanos, eis aqui um irresistivel convite a um aprazivel e
descortinador banquete biocéntrico. Deliciem-se!

Aracaju, Sergipe, 2024.

Laura Cecilia Fagundes dos Santos Braz
Doutora em Direito (Universidade Federal da Bahia-UFBA).
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Apresentacao

\ /0c¢ jé se perguntou sobre os sinais de alerta de
esgotamento, cada vez mais frequentes, que o planeta
vem emitindo nas Gltimas décadas?

Ao longo de milhdes de anos, a Terra tem testemunhado
ciclos climdticos gerados pela variagio de sua érbita ao redor
do Sol. No entanto, esses eventos geofisicos ocorrem em escalas
temporais grandes, de milhares a milhoes de anos. O que antes era
um processo natural, tornou-se um acelerador vertiginoso devido
as atividades humanas.

As mudangas climdticas, resultado do aquecimento global,
estio se desdobrando diante de nossos olhos. O efeito estufa,
um processo natural que mantém nosso planeta habitdvel, foi
desequilibrado pela emissio excessiva de gases de efeito estufa (GEE).
A radiacio solar que chega a superficie da Terra tem ficado retida,
nao refletindo o suficiente de volta para o espaco, aumentando,
assim, a temperatura global e concentrando a poluigao.

O impacto dessas mudangas ¢ devastador, com eventos
climiticos extremos se tornando cada vez mais comuns, incluindo
tempestades violentas, secas prolongadas, mudangas drasticas nos
padroes de chuva e vegetacio, entre outros fendémenos — como as
queimadas no Pantanal em 2020; as enchentes na Bahia em 2021 e
2022; seca no sudeste e centro-oeste do Brasil em 2021; tempestade
de neve no Texas em 2021; calor de quase 50 graus celsius no
Canadd em 2021; enchentes na Europa central em 2021; centro-
norte da Argentina, sul da Bolivia, centro do Chile e maior parte do
Paraguai e Uruguai, com temperaturas recordes por ondas de calor
em 2022; enchentes na regiao sul do Brasil em 2023; enchentes
no Espirito Santo, Rio de Janeiro e Sao Paulo em 2024, dentre
tantas outras anomalias que poderiam ser citadas. Para se ter ideia,
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somente no ano de 2023 o Centro Nacional de Monitoramento e
Alertas de Desastres Naturais registrou uma média de trés eventos
extremos por dia apenas no Brasil, desde tempestades e enchentes
até deslizamentos de terra.

Frente a isso, faz-se necessdrio destacar o papel do consumo
da carne como um dos principais impulsionadores desse processo.
Afinal, sem consumo nao haveria producao. A inddstria pecudria
¢ uma das maiores fontes de emissoes de GEE, senao a principal,
contribuindo expressivamente para o aquecimento global, pois
a produ¢io da carne gera grandes quantidades de diéxido de
carbono, metano e 6xido nitroso, potentes gases que impulsionam
as mudangas climdticas.

No entanto, os impactos negativos desse “simples” hébito
alimentar nao param por ai, como muitos imaginam, vio muito
além! Pois abrangem as esferas ambiental, social e econdmica da
sustentabilidade, que incluem desde o sofrimento didrio de bilhdes
de animais até a perpetuacio da pobreza, fome e miséria de milhoes
de pessoas em todo o mundo, especialmente as que jd encontram-
se em situacio de vulnerabilidade, além do desmatamento,
desperdicio de dgua, poluigao, perda de biodiversidade, propagacao
de zoonoses, uso excessivo de agrotdxicos, entre muitos outros
descritos na obra.

Os impactos negativos do consumo da carne na satde
do planeta siao inegdveis. Reduzir o consumo de produtos de
origem animal é uma medida urgente para mitigar os efeitos das
mudangas climdticas e preservar a vida na Terra, além de cessar com
a perpetuacdo de dor e sofrimento que ocorre contra bilhoes de
animais diariamente. Por isso, vale ressaltar que existem alternativas
para reverter esse quadro. Sendo assim, neste livro, incentivo os
leitores a pensarem sobre o tema, destacando problemas e também
solugdes que sdo vidveis e podem ser efetivas para essa mudanca de
perspectiva tao necessdria e urgente.

Agudo, Rio Grande do Sul, 2024.

Katiele Daiana da Silva Rehbein
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Introducao

or vezes, “profecias” se materializam por indicios

manifestos em eventos ambientais como inundacoes,
secas extremas, escassez de dgua doce, incéndios, tempestades
catastréficas, mudancas bruscas de temperatura, entre outros — seja
um fendmeno isolado ou uma combinagio de virios, o que tem
ocorrido com maior frequéncia nos dltimos anos.

No entanto, tais alertas podem igualmente residir no titulo
aparentemente “entediante” de um livro, como possivelmente pode
ocorrer no presente caso. Embora possa nio soar como um grito
urgente sobre o iminente colapso do planeta — “O mundo estd
acabando, o mundo estd acabando! Tudo e todos serdo extintos!”
— ¢ exatamente isso que o livro sugere: os humanos estao causando
danos irreversiveis a Terra, aniquilando todas as formas de vida que
a habitam, inclusive colocando em risco a prépria existéncia.

Nesse contexto, a presente obra é mais do que um titulo
supostamente “entediante”, pois desvenda as delicadas nuances
das mudangas ambientais negativas em curso, majoritariamente
formadas no seio do capitalismo, descrevendo as manifestagoes
fisicas e também as intrincadas cadeias de causa e efeito. Pois, o
mundo pode nao estar proclamando seu fim aos brados, mas este
livro ecoa uma cacofonia de alertas, advertindo sobre a delicada teia
de equilibrio que tem sido desestabilizada pelas a¢oes humanas ao
longo das décadas, assim como outras pesquisas que o antecederam.

Em tempos turbulentos, em termos politicos, sociais e
econdmicos, inserir as questoes relativas & demanda ambiental na
agenda cientifica se faz imprescindivel, especialmente no dmbito
do Direito. Exemplo de pauta inadidvel é o padrao de consumo' da

1  Quando a autora usa o termo “consumo” engloba-se a produgio, pois se parte da
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carne’. Discutir sobre este tépico e a relagao com a crise ambiental
da contemporaneidade — incluindo as repercussoes prejudiciais
para a natureza, bem como para os seres humanos e os animais nao
humanos como componentes integrantes desta — assume grande
importincia para o avango das discussoes sobre a sustentabilidade e
o seguimento da vida na Terra.

O consumo da carne ¢ o maior problema socioambiental
do planeta na atualidade, ainda que nao seja reconhecido dessa
forma. Se a humanidade quiser, de fato, resolver os problemas
ambientais, como o aquecimento global, polui¢io da dgua e do solo,
desmatamento, sofrimento dos animais nao humanos, distribuicao
de alimentos e outros, o consumo da carne deve ser trabalhado, por
mais absurda que essa afirmagao possa parecer para muitos.

Muito desse problema se deve a parcela da sociedade que
tém conhecimento sobre os impactos derivados do consumo da
carne, mas preferem ignord-los. Em parte, também se deve a falta
de informacio e consciéncia de outra parcela quanto a realidade
do que realmente estd sendo ingerido ao consumi-la. Essa lacuna
de conhecimento se estende aos impactos e as repercussoes
subsequentes sobre a prépria espécie humana e as demais formas
de vida que compartilham o planeta como casa. No entanto, cada
individuo tem o direito de compreender as implicagoes por trds do
aparentemente inofensivo hdbito de consumir carne. Mesmo que
essa pratica parega comum, ela acarreta impactos diretos a saide da
Terra e, consequentemente, a humanidade.

Quando se consome um pedago de frango, vaca, porco ou
outra espécie utilizada na industria, assim como seus derivados, tal
ato configura um consumo significativo de recursos, incluindo, mas
nao se limitando a, dgua, terra, drvores e graos. Desde o momento
em que o animal nasce até chegar ao prato dos consumidores,

premissa que sem consumo nio haveria produgio.

2 A terminologia “carne”, neste livro, refere-se 4 carne das principais espécies de animais
utilizadas na criagio industrial dos quais ela é derivada, abrangendo uma variedade
e ndo se limitando a uma espécie especifica. Dessa forma, trata-se de carne bovina,
suina, de aves, peixes, entre outros.
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ocorre um desperdicio de recursos que poderiam ser direcionados
diretamente para a nutri¢ao humana, por exemplo.

Além disso, essa prdtica contribui para a poluigio,
desmatamento, inseguranca alimentar, fome, dentre tantos outros
impactos adicionais. Isso sem mencionar a vida de dor e sofrimento
imposta aos animais nao humanos, porque a crueldade ¢ inerente
a cadeia de producio da carne. Sendo assim, o custo ambiental
decorrente é incalculdvel e caso fosse adequadamente contabilizado
nos produtos tornaria seus pregos invidveis.

O livro nio sugere que o consumo da carne seja o
Unico responsdvel pelas adversidades ambientais causadas pela
humanidade ao planeta. Contudo, ¢ indiscutivelmente um dos
principais contribuintes, se nao o principal. O objetivo, portanto,
¢ disseminar informagées técnico-cientificas e destacar a existéncia
de solugoes possiveis, que sdo, na verdade, deveres impostos tanto
ao Poder Publico quanto a coletividade. Todas as afirmagdes
apresentadas nio sio fruto da “visdo extremista de uma ecologista
fandtica pregando o fim do mundo”’, mas sim informagoes
respaldadas por estudos cientificos e estatisticas oficiais, embasadas
tecnicamente.

No mesmo contexto, o livro nio foi elaborado com ainten¢iao
de ser percebido como um ataque aos produtores. Se configura
como um alerta inadidvel, buscando sensibilizar para a necessidade
de repensar priticas econémicas e buscar alternativas sustentdveis.
O propésito, entdo, nio ¢ responsabilizar exclusivamente os
produtores, assim como os consumidores, mas promover uma
conscientizagao coletiva sobre a importincia de adotar medidas que
possam mitigar os impactos ambientais associados. A énfase estd na
urgéncia de mudancas e na busca por solu¢des conjuntas, em vez
de apontar culpados, reconhecendo a complexidade do desafio e a
necessidade de agoes colaborativas para, de fato, preservar o meio
ambiente.

Considerando as transformagoes necessdrias para se chegar
a um nivel de sustentabilidade da Terra que permita o seguimento
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de todas as formas de vida, de forma ética e responsavel, o livro
se justifica, entdo, pela necessidade do desenvolvimento de
estudos que abordem o tema, pois a falta de reflexdo tem causado
consequéncias catastroficas. Sendo assim, a pergunta que guia a
obra e busca contribuir para a transformagio dessa realidade ¢ a
seguinte: Quais impactos ambientais negativos estao associados ao
padrio de consumo da carne animal e quais estratégias e alternativas
podem ser identificadas, bem como efetivamente implementadas,
para promover um sistema alimentar mais ético e sustentdvel?.

Como a prépria indagagio sugere, o objetivo da obra ¢
examinaradegradagio ambiental derivada daexploragao dos animais
nao humanos nos moldes industriais, avaliando as repercussoes no
meio ambiente, em todas as suas esferas, da vida humana, vegetal e
animal. Além do mais, buscou-se identificar potenciais alternativas
para mitigar ou cessar o consumo, com o intuito de promover uma
base para se chegar a sustentabilidade planetéria.

Tornou-se inadidvel levantar questionamentos sobre o tema,
uma vez que a evolugao do estudo juridico demanda uma adaptacao
continua. A relagio entre os impactos ambientais negativos gerados
pelo consumo da carne e as nuances do direito apresenta uma
complexidade que estende os horizontes de andlise para além da
esfera juridica, introduzindo novos desafios interdisciplinares a
serem explorados. O didlogo reflete, ento, a dindmica mutdvel da
sociedade e exige uma abordagem critica para tratar de maneira
capacitada os desafios emergentes no cendrio contemporaneo.

Isto posto, como um incentivo que ratifica a importincia da
obra, observou-se que nao foram encontradas pesquisas no ambito
do Direito especificamente com o mesmo tema no Catdlogo de
Teses e Dissertagdes da Coordenagio de Aperfeicoamento de Pessoal
de Nivel Superior (Capes), bem como os trabalhos em bibliotecas
digitais de livre acesso de periddicos cientificos e livros também sao
escassos. Portanto, embora a temdtica seja inegavelmente latente,
se percebe a incipiéncia na academia, sendo abordada de forma
limitada mesmo em uma perspectiva transdisciplinar, quando
considerada a extensio dos danos decorrentes.
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Diante dessa lacuna, mesmo que nao haja como um tnico
livro sanar a falta de décadas de pesquisa, acredita-se que a presente
obra possa ser ttil ao fornecer uma base para trabalhos futuros.
Para além, espera-se que contribua para gerar debates e trazer a
voga questoes que exigem andlise e reflexdo mais aprofundadas. A
constatagao reforca a necessidade de perspectiva critica e analitica
sobre o tema em questao, destacando-se, desse modo, a originalidade
e, também, a utilidade do presente livro para o desenvolvimento do
conhecimento académico.

Dentro deste cendrio, para a viabilizagio da obra, foi
utilizado o quadrinémio metodolégico de abordagem, teoria de
base, procedimento e técnica.

O Direito, por si s6, ¢ insuficiente para atender plenamente
as demandas da sociedade contemporinea, sendo assim, adotou-
se a metodologia de abordagem sistémico-complexa. A escolha
se fundamenta na compreensio de que um sistema transcende a
mera soma de suas partes individuais, enfatizando a necessidade de
compreender as interagdes entre esses elementos para alcangar uma
compreensao integral do funcionamento global do sistema.

Adicionalmente, optou-se pela aplicacgio da abordagem
dedutiva. Por conseguinte, a obra inicia com uma anilise mais
ampla sobre o tema, explorando os impactos ambientais adversos
decorrentes do consumo da carne. A partir dessa perspectiva, o
objetivo foi direcionar para um ponto especifico: as alternativas
para reduzir ou cessar o consumo da carne, buscando a mitigacao
dos impactos ambientais e o fomento 2 sustentabilidade.

Como abordagem metodoldgica, utilizou-se a pesquisa
bibliogrifica como método de procedimento, que envolve a
exploragio de livros, artigos cientificos, teses e dissertagoes
pertinentes ao tema em questdo. A execugao da pesquisa bibliogréfica
compreendeu a aplicagio das técnicas de fichamentos e resumos
estendidos, buscando extrair informacoes relevantes e consolidar o
entendimento sobre o tema.

No imbito da teoria de base, adotou-se a sistémico-

complexa como fundamento, considerando, assim como a
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abordagem, a abrangéncia do tema em relago a aspectos juridicos,
ambientais, animais, sociais, politicos e econémicos. A escolha
proporciona uma visao integrada, reconhecendo as interconexdes
e interdependéncias entre as diversas esferas abordadas. Autores
renomados, como Ignacy Sachs, Enrique Leff, Leonardo Boff,
José Eli Veiga, Celso Pacheco Fiorillo, Peter Singer, Heron José de
Santana Gordilho, Tagore Trajano de Almeida Silva, Laerte Levai,
Tiago Fensterseifer e outros, foram consultados para embasar a
perspectiva.

Sob essa ética, o livro foi dividido em duas partes. No
primeiro capitulo foi elaborada uma andlise critica do consumo
da carne, contextualizando-a no cendrio global dos debates sobre
sustentabilidade, desenvolvimento sustentdvel e a crise ambiental
contemporanea. O objetivo central foi lancar luz sobre os impactos
negativos associados a esse padréo alimentar. Dentre os impactos,
destacou-se a significativa contribui¢io para o aquecimento global,
o desmatamento, o desrespeito a vida e integridade psicofisica
dos animais ndo humanos, a inseguranca alimentar, o desperdicio
de alimentos e a fome mundial, além do uso excessivo de dgua,
zoonoses, entre outros, evidenciando as multiplas facetas dos
problemas vinculados ao consumo da carne.

No segundo capitulo, depois de aprofundados os impactos
identificados e apresentados anteriormente, concentrou-se
na exploracio de estratégias e alternativas para reduzir e/ou
cessar 0 consumo. Dentre as abordagens discutidas, destaca-
se as auditorias ambientais como instrumentos para efetivar
principios constitucionais, também foram considerados temas
como a perspectiva animalista, a educa¢do ambiental, estimulo a
dietas sustentdveis como o vegetarianismo, garantia do direito a
informagio e a possibilidade de restrigoes a publicidade da carne,
acompanhadas de uma fiscalizacio mais rigorosa para prevenir
préticas publicitdrias enganosas, revisao da politica de crédito rural
e reoneragdo de tributos sobre o setor da agropecudria, tributacao
sobre a carne, carne cultivada e carne vegetal, além de outras
sugestoes.
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Capitulo 1

Planeta em crise:

O consumo da carne e
0s impactos negativos
a0 meio ambiente
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ual o valor de um quilo de carne no Brasil? De qualquer

“tipo”, seja bovina, suina, caprina, galinicea, ovina,
bubalina ou outras. Antes de responder a pergunta, é importante
compreender plenamente o que estd sendo questionado, pois
o custo total de um produto nido se limita ao valor monetdrio
desembolsado pelo consumidor para adquiri-lo, existem diversos
outros aspectos que o influenciam, como o ambiental.

Logo, para se responder “quanto custa a carne?”, de fato,
deve-se compreender que o valor de um quilo de carne no Brasil
¢ mais do que simplesmente quantificar seu custo financeiro.
Deve-se levar em consideragao uma gama de fatores, incluindo,
especialmente, o custo ambiental, que nao é incluido no prego pago
pelo consumidor, mas sim suportado pela prépria Terra. Esse custo
“invisivel” afeta o presente e também o futuro da humanidade e das
demais formas de vida que coabitam o planeta.

A beira de um colapso ecolégico iminente, o mundo
estd em uma crise sem precedentes. Um dos maiores desafios
enfrentados ao longo da existéncia humana ¢ inegivel. A
emergéncia dessa crise tem elevado a sustentabilidade ao patamar
de pauta essencial do século XXI. Com influéncia desse contexto,
no presente capitulo, foi feita uma critica a0 consumo da carne,
trazendo a evolu¢ao mundial dos debates sobre a sustentabilidade e
a crise ambiental contemporinea. Ao fazé-la, o objetivo foi langar
luz sobre os impactos negativos inerentes ao consumo da carne,
como a contribuigao para o aquecimento global, desmatamento,
desrespeito a vida dos animais nio humanos, e outros, permitindo
uma compreensao mais profunda das complexas dinimicas que
afetam o planeta.
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1.1 Evolucao dos debates sobre sustentabilidade e a cri-
se ambiental: uma critica ao consumo da carne

O capitalismo transcende a simples definicado de um
sistema econdmico, trata-se de uma ordem social profundamente
enraizada que engloba os aspectos sociais, politicos e ambientais,
envolvendo questdes que nao sio apenas econdmicas, mas tornam
a economia vidvel, incluindo-se a relagio homem?’-natureza. O
objetivo principal desse sistema é, para além das questées humanas,
especialmente, a acumulagdo de capital as custas da natureza. Essa
perspectiva coloca a humanidade em uma posicio superior as
demais formas de vida da Terra, considerando o meio ambiente
como um recurso disponivel para ser explorado a qualquer tempo.

A légica do capitalismo é caracterizada pela busca incessante
de crescimento econémico, desconsiderando os impactos negativos
sobre o meio ambiente e sobre a sociedade. Mesmo afundada em
contradigoes, essa mentalidade produziu uma cegueira absoluta em
relagdo as demandas ambientais, pois quanto mais se cria métodos
para acelerar a produtividade e se amplia o volume da produgao,
maior ¢ a degradagao ambiental (Mészdros, 2011).

Este sistema de controle econdmico e social foca
exclusivamente em sua prépria reprodugao e crescimento, pois
raramente leva em consideragio os impactos socioambientais
resultantes, ou seja, prioriza a prépria expansio, mesmo que isso
tenha efeitos prejudiciais 2 natureza e a sociedade (Mészdros,
2011). Por isso, a civilizagao, baseada na expansio, acumulagio e
mercantilizagio de todos os aspectos da vida, enfrenta uma crise
iminente que ameaga a prépria sobrevivéncia da humanidade
(Lowy, 2021).

E necessério repensar o modelo socioecondmico atual, que
se concentra em uma ldgica insustentdvel. Uma nova abordagem
deve priorizar a quebra do padrio antropocéntrico que, ainda,

3 A autora utiliza a palavra “homem” com conotagio de “seres humanos”, nio
tendo vinculo ou qualquer relagio com género e sim com a espécie humana.
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permeia a sociedade, pois essa corrente de pensamento reconhece o
“homem como o centro do universo e, consequentemente, o gestor
e usufrutudrio” do planeta Terra, em todas as esferas (Levai, 2010,

p. 124).

Considerando os sinais dados pela natureza, essa l6gica deve
focar em uma perspectiva que se preocupe com o meio ambiente
em todas as dimensdes para a degradacio ambiental ser diminuida.
As sociedades mudaram o eixo de agdo do ser para o ter, como
se o existir humano justificasse em fungio do usufruir. “Essa
atitude egoista e ambiciosa interferiu tanto na natureza a ponto de
transforma-la em mera fonte de recursos, como se houvesse uma
significagao funcional para tudo que existe” (Levai, 2010, p. 127).

Assituagio é umabarbdrie decorrente da falta de solidariedade
e cuidado, enfatizando a urgente necessidade de compaixio diante
da ameaca que paira sobre a Terra. A rapidez do processo industrial
resultou na extingio continua de espécies vegetais e animais,
rompendo o equilibrio construido ao longo de milhoes de anos
devido a irresponsabilidade humana, particularmente nas relagoes
capitalistas (Boff, 2009).

A crise ecoldgica destaca a urgéncia de uma transformacio
em busca de um modelo que equilibre as necessidades humanas
com a preservagao do meio ambiente. A harmonia entre a expansio
econdmica e a protecio ambiental é essencial para lidar com os
desafios atuais e garantir um futuro mais sustentdvel para as geragoes
futuras (Boff, 2009).

A nossa geracio provocou danos crescentes e irreversiveis ao
nosso meio ambiente natural. Massacramos espécies inteiras
de animais, envenenamos os mares, poluimos o ar ¢ a 4gua,
desmatamos florestas e desertificamos milhées de hectares de
terra. O atual desenvolvimento desregulado do capitalismo,
insustentdvel sob o plano ecolégico muito mais do que sob o
econdmico, estd se alastrando como uma metdstase no nosso
planeta, colocando em risco, em tempos nio muito longos, a
propria existéncia humana (Ferrajoli, 2015, p. 180).

“A crise ambiental ¢ a crise do nosso tempo” (Leff, 2002, p.
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191). A degradagao do meio ambiente, a exploragao insustentdvel
dos recursos naturais e suas repercussoes nos problemas ambientais
globais sao resultados dos padrées de industrializac¢io, concentragio
econdmica, urbanizagdo intensa, agricultura voltada para o lucro,
uniformizagio do uso da terra e o uso de fontes de energia nao
renovaveis (Leff, 2009).

O que pode ser facilmente confundido com cenas de um
filme de terror é, na verdade, a realidade testemunhada diariamente,
seja por meio das noticias na midia ou dos acontecimentos
cotidianos. Nas tltimas décadas, o aumento da populagio acarretou
no aumento do consumo e na degradagio da natureza. Enquanto
0s recursos naturais nio renovaveis diminuem a cada ano, sio
poucas as iniciativas para reverter essa situagdo, pois a cultura da
abundancia infinita de bens e recursos educou a populagio para
um uso irresponsdvel do meio ambiente (Schorr; Rogerio; Neto,

2015).

“A questao ambiental é uma questao de vida ou morte,
de morte ou vida, estas, ndo apenas de animais e plantas, mas do
préprio homem e do Planeta que o abriga” (Milaré, 2005, p. 50).
O desmedido uso dos recursos naturais resultou na quebra do
equilibrio ecoldgico, desencadeando uma série de consequéncias
e ameagas tanto para a humanidade quanto para todas as demais
formas de vida existentes. Nesse cendrio, o ser humano, ao se
comportar de maneira quase parasitdria, parece se isolar do
contexto planetdrio que o envolve, muitas vezes confundindo o uso
responsével com o abuso, prejudicando seu préprio hospedeiro — o
planeta —, em busca de interesses pessoais, sem perceber a extensao
dos danos causados (Serres, 1990).

A situagdo atual se encontra, social e ecologicamente, tio
degradada que a continuidade da forma de habitar a Terra, de
produzir, de distribuir e de consumir, desenvolvida nos tltimos
séculos, nao nos oferece condi¢oes de salvar a nossa civilizagio
e, talvez até, a prépria espécie humana; daf que imperiosamente
S¢ 1mpoe€ um novo comego, Com novos conceitos, novas visoes

e novos sonhos, niao excluidos os instrumentos cientificos e
técnicos indispensdveis; trata-se sem mais nem menos, de
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refundar o pacto social entre os humanos e o pacto natural
com a natureza e a Mae Terra (Boff, 2012, p. 15).

No contexto da exploragio excessiva, que culminou na
insustentabilidade planetdria, evidenciou-se uma grave crise
ambiental. Isso, por sua vez, estimulou reflexdes em escala global
sobre a importincia da preservagio dos recursos naturais. Na
metade do século XX, os debates sobre as questoes ambientais
entraram em evidéncia. Se antes a crenca predominante era de
que os recursos naturais eram infinitos, na década de 1960 essa
perspectiva mudou. Com o surgimento de desastres ambientais
causados pelas acoes humanas e novas descobertas sobre a finitude
dos recursos ambientais diante do consumo desenfreado, diversos
movimentos em prol de mudanga comegaram a surgir (Silva; Silva;
Santos, 2020), como o livro Primavera silenciosa (Silent Spring)
escrito por Rachel Carson, em 1962.

Desde a década de 1960, uma série de eventos capturou a
aten¢do da midia e impulsionou a conscientiza¢ao publica sobre
questoes ambientais. Entre esses eventos estao a multiplicagao dos
testes nucleares, uso de desfolhantes no Vietna pelo exército dos
Estados Unidos (EUA), o naufrigio do navio petroleiro Torrey
Canyon, na costa da Inglaterra, a divulgacio das primeiras fotos
da Terra vistas do espago, os documentirios marinhos de Jacques-
Yves Cousteau e a dentincia das consequéncias do uso de pesticidas
nos ecossistemas pela biéloga Rachel Carson. Os acontecimentos
contribuiram para a crescente preocupagio com o esgotamento dos
recursos naturais, a poluicao industrial e militar, e o problema da
superlotagao, especialmente nos paises ocidentais (Nadir; Tybusch;
Araujo, 2020).

Como resposta a essas preocupagdes, surgiram novas
organizagoes ativistas, como Friends of the Earth, em 1969, e
Greenpeace, em 1970, buscando transmitir essas preocupagoes
e iniciar uma mudanga de paradigma. O que inicialmente era
uma preocupa¢io ambiental local e nacional logo se tornou uma
questao internacional, evidenciando a necessidade de cooperacio
internacional para encontrar solugdes para os diversos desafios
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ambientais enfrentados pela humanidade (Nadir; Tybusch; Araujo,
2020).

Uma das abordagens encontradas para encarar e superar
essa crise ecoldgica tratava-se da busca por um desenvolvimento
que conciliasse o crescimento e a conservagao do meio ambiente,
com a utilizagao responsdvel dos recursos naturais, equilibrando
a necessidade de preservagio da natureza com a promogio do
desenvolvimento socioecondmico. Nesse sentido, o conceito de
desenvolvimento sustentdvel surgiu no seio dos debates da crise
ecoldgica e insustentabilidade planetdria, como uma resposta a
exploragio predatéria dos recursos naturais ao longo da histéria
humana, especialmente na era capitalista.

A sustentabilidade emergiu, entdo, como resposta para
um novo pensamento ser enraizado, de modo que pudesse haver
avango na solugao dos problemas ambientais. O termo se refere
a0 conjunto de procedimentos e técnicas que buscam “manter a
vitalidade e a integridade da Mae Terra, a preservagio dos seus
ecossistemas com todos os elementos fisicos, quimicos e ecoldgicos
que possibilitam a existéncia e a reprodugao da vida, o atendimento
das necessidades da presente e das futuras geragoes” (Boff, 2012, p.
14).

Os antecedentes mais recentes da sustentabilidade na
modernidade, sob a perspectiva do desenvolvimento aliado a
preservacio do meio ambiente, foi em Founex, na Suica, em
1971. Momento em que se reuniram 27 especialistas do Painel de
Peritos em Ecologia e Desenvolvimento, a pedido da Organizagao
das Nagoes Unidas (ONU), resultando no Relatério de Founex,
ou Relatério de Desenvolvimento e Meio Ambiente (Report on
Development and Environment).

O estudo “Os limites do crescimento” (7he Limits to
Growth), coordenado por Dennis Meadows e encomendado
pelo Clube de Roma, no ano de 1972, sobre a inviabilidade do
crescimento cada vez mais expressivo, também é um importante
documento sobre a sustentabilidade e os reflexos da economia

31



Katiele Daiana da Silva Rehbein

sobre a natureza. O relatério “propde, de forma catastrofista, para se
alcancar a estabilidade econémica e ecoldgica, o congelamento do
crescimento da populagio global e do capital industrial, mostrando
a realidade dos recursos limitados e indicando um forte viés para o

controle demogréifico” (Jacobi, 1999, p. 175).

O The Limits to Growth levantou a tese da finitude dos
recursos naturais na discussdo econémica e também popularizou,
de forma antes impensada, a questdo dos problemas assustadores
acarretados ao meio ambiente pelas a¢oes humanas (Nobre, 2002).
O estudo — bem como o Relatério de Founex —, deu a tOnica
aos debates da Conferéncia da ONU sobre o Meio Ambiente
Humano, no mesmo ano de 1972, realizada em Estocolmo, capital
da Suécia, com a criagdo do Programa das Na¢oes Unidas para o

Meio Ambiente (PNUMA).

“Com o propésito de tornar global a discussao acerca do
meio ambiente e de estabelecer normas internacionais sobre o tema”
(Silva; Silva; Santos, 2020, p. 1289), a Conferéncia de Estocolmo
de 1972 foi responsdvel por uma virada paradigmadtica no que se
refere s questdes ambientais, ao ganhar visibilidade mundial.

Além da criagio do PNUMA, foi elaborado o Plano de
Agio a0 Meio Ambiente, com 109 recomendagoes, e, também,
a Declaragio de Principios de Estocolmo, considerando 26
principios® extremamente relevantes para o meio ambiente, os quais
sao utilizados até os dias atuais no direito ambiental. O contexto
influenciou os constituintes na elabora¢io da Constitui¢ao Federal
Brasileira de 1988 (CF/88), dedicando um capitulo inteiro para
tratar da protegao ambiental (Silva; Silva; Santos, 2020).

A Conferéncia de Estocolmo de 1972 foi um grande marco
no desenvolvimento do direito ambiental contemporineo, pela
produgdo dos principios norteadores e pela criagio do plano de

4 Vide: CONFERENCIA DAS NACOES UNIDAS SOBRE O MEIO AMBIENTE
HUMANO. Declaragio da Conferéncia da ONU no Ambiente Humano.
Estocolmo, 5 a 16 de junho de 1972. Disponivel em: https://cetesb.sp.gov.br/
proclima/wp-content/uploads/sites/36/2013/12/estocolmo_mma.pdf. Acesso em:
28 nov. 2022.
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agdo com as recomendacdes aos paises, buscando a alteragio das
concepgdes capitalistas desenvolvimentistas quanto a natureza.
Também emergiu nessa conferéncia a soft Law.

Nota-se que o caput do artigo 225 da CF/88 foi elaborado
com o conceito especificamente descrito na Declaracio do Meio
Ambiente de 1972, ao afirmar que o direito a um ambiente
ecologicamente equilibrado é imprescindivel para a qualidade de
vida, sendo um direito de todos. Ademais, o artigo também destaca
a importancia da preservagio do meio ambiente para as atuais e
futuras geracoes. Por sua vez, o artigo 170, inciso VI, da CF/88
estipula “que a ordem econdémica deve considerar, entre outros
principios, o da defesa do meio ambiente”. Nesse cendrio, surge
a nogao de desenvolvimento sustentdvel no Brasil (Silva; Silva;

Santos, 2020, p. 1289).

No ano de 1973, Maurice Strong, Diretor-Executivo do
Programa das Nagoes Unidas para o Meio Ambiente, pioneiro no
termo, propds o conceito de ecodesenvolvimento para representar
um ponto de vista alternativo a politica desenvolvimentista (Jacobi,
1999), sendo este o conceito precursor do desenvolvimento
sustentdvel (Scotto; Carvalho; Guimaraes, 2007; Nusdeo, 2018). O
ecodesenvolvimento abrangia a ideia de desenvolvimento em niveis
locais e regionais, com o entendimento voltado para os recursos
naturais e, também, para a utilizagao de recursos tecnolégicos de
forma adequada (Nusdeo, 2018).

Ignacy Sachs foi quem elaborou melhor tal conceito
(Nusdeo, 2018) e formulou alguns principios bésicos para que
fosse viabilizado (Scotto; Carvalho; Guimaraes, 2007). Em 1993
eram consideradas cinco dimensées da sustentabilidade: social,
econdmica, ecoldgica, espacial e cultural. Com o dinamismo do
tema nos anos seguintes, Sachs englobou mais algumas dimensoes:
ambiental, sustentabilidade no 4mbito da politica nacional e da
politica internacional (Sachs, 2009). A proposta surgiu como uma

5 No direito se trata de regras onde o valor normativo ¢ limitado, nio sendo
juridicamente obrigatdrias.
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alternativa ao modelo econémico internacional, mas foi vista como
algo extremamente singular (Jacobi, 1999). Dado isso, o potencial
dessa estratégia acabou perdendo forca pelas préprias propostas que
nio eram tio flexiveis.

Ainda no seio das criticas ao capitalismo, o Relatério Cocoyoc
surgiu no México, em 1974, durante um evento do Programa das
Nagoes Unidas Para o Meio Ambiente (UNEP) sobre o comércio
e desenvolvimento (UNCTAD). O relatério proporcionou uma
abordagem dos temas ambientais sob a perspectiva de m4 gestao de
recursos e nao a partir da finitude deles (Nusdeo, 2018).

Até entrar na década de 1980, a discussio sobre a
sustentabilidade atingiu um patamar mais técnico, com debates mais
polémicos sobre a economia e também o comércio internacional —
a ONU retomou as tratativas quanto ao tema nesse periodo. Jd nao
se pleiteava mais no sentido do ecodesenvolvimento, com a redu¢ao
do crescimento econdmico fundamentada em caracteristicas locais.
Dessa maneira, chegou—se em uma sintonia no sentido de ter que
se debater sobre um conceito de desenvolvimento que fosse mais
critico com as questdes relativas a0 meio ambiente (Nusdeo, 2018),
porém nao tao restrito.

Na sequéncia dessas ideias foi apresentado o conceito de
desenvolvimento sustentdvel. Dai surgiu a proposta da criag¢io
da Comissio Mundial sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento
(WCED), World Commission on Environment and Development,
pela ONU, que elaborou um importante relatério, no ano de
1986 (Nusdeo, 2018, p. 57). A conceituagao veio, de fato, no
ano de 1987, quando a entdo presidenta da WCED, Gro Harlem
Brundtland, da Noruega, apresentou o documento intitulado de
“Nosso Futuro Comum”, que ganhou visibilidade como Relatério

Brundtland (Veiga, 2005a).

O “Nosso Futuro Comum” também possui um papel
importante no direito ambiental, pois trouxe o conceito de
desenvolvimento sustentdvel com o mesmo viés da Conferéncia
de Estocolmo de 1972, ambos os momentos histdricos abriram a
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mentalidade para um cardter intergeracional, ou seja, ser necessdrio
viver em um ambiente sauddvel buscando atender as necessidades
da geragdo presente sem comprometer as futuras, influenciando
diversas legislagcoes pelo mundo.

No relatério, o desenvolvimento sustentdvel foi conceituado
como sendo “aquele que atende as necessidades do presente sem
comprometer a possibilidade de as geracoes futuras atenderem
as suas préprias necessidades” (Comissao Mundial Sobre Meio
Ambiente e Desenvolvimento, 1991).

J4 a consagracio do conceito deu-se, definitivamente, por
ocasiao da Conferéncia das Nacoes Unidas para o Meio Ambiente
e Desenvolvimento (CNUMAD), em 1992. Essa conferéncia
também ficou conhecida como Cuipula da Terra, ECO-92 ou Rio-
92, sendo realizada no Brasil, na cidade do Rio de Janeiro. Nesse
ambito, a Rio-92 pode ser caracterizada como um marco juridico
do projeto de institucionalizagio e ponto de partida de debates
ambientais em ambito tedrico e politico internacional (Nobre,
2002).

Mas, uma das principais criticas direcionadas ao evento se
relaciona 2 auséncia de resolugées vinculantes, ou seja, com forga,
de fato, juridica, que estabelecessem prazos e metas especificas
a serem cumpridas pelos Estados membros. As linhas de acao
delineadas durante a conferéncia tiveram pouca implementacio
prética, sucedendo em um progresso limitado. Argumenta-se que a
Ri0-92 nio conseguiu apresentar uma solu¢io politica eficaz para
os problemas ambientais que ela identificou (Pessini; Sganzerla,

2016).

Apesar disso, a Rio-92 ¢é considerada outro momento
histérico importante no direito ambiental. Nela também foram
produzidos documentos como: a Convengao sobre a Biodiversidade
(CDB) — ratificada no Brasil com o Decreto n.° 2.519, de 16 de
margo de 1998; a Convengdo sobre o Clima — promulgada pelo
Decreto n.° 2.652, de 1° de julho de 1998; a Agenda 21, que
propos objetivos a serem cumpridos, com a mobiliza¢io de todas
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as esferas da sociedade, estabelecendo politicas socioecondmicas
que auxiliem na preservagao dos recursos naturais; a Declaracao
de Principios sobre Florestas, que surgiu em um periodo central de
discussao global intensa sobre o desmatamento para uso industrial;
e, por fim, a Declara¢ao do Rio de Janeiro sobre Meio Ambiente
e Desenvolvimento, com seus 27 principiosG, em que o sistema
econdmico deve ser conciliado com o desenvolvimento sustentivel
para viabilizar as tratativas voltadas para a degradagio da natureza.

Dez anos apdés o desenvolvimento sustentdvel ter sido
consagrado na Rio-92, em 2002 ocorreu a Capula Mundial sobre
Desenvolvimento Sustentavel, em Johannesburgo, na Africa do
Sul, também conhecida como Rio+10 ou Ctpula de Johanesburgo,
organizada pela ONU. O evento possuia como objetivo principal
avaliar o progresso do que foi estabelecido na Rio-92, a partir da
Agenda 21. Os paises reafirmaram os compromissos assumidos
com o desenvolvimento sustentivel nas dimensdes econdmica,
social e ambiental, todavia, os resultados obtidos niao foram tio
significativos.

A Rio+20, ou a Conferéncia das Nagoes Unidas sobre
Desenvolvimento Sustentivel (CNUDS), ocorreu novamente na
cidade do Rio de Janeiro, no Brasil, em 2012. O evento teve dois
temas principais, sendo eles: a economia verde e a erradicagao
da pobreza no ambito do desenvolvimento sustentdvel; e a
estrutura institucional para o desenvolvimento sustentdvel. Nessa
oportunidade foi consolidada, de modo integrado e indissocidvel,
as trés dimensoes da matéria: economica, social e ambiental.
Ademais, a declaracao final da Conferéncia Rio+20 se consagrou
com o documento “O Futuro que Queremos™, que trouxe, por

6 Vide: CONFERENCIA DAS NACOES UNIDAS PARA O MEIO AMBIENTE
E DESENVOLVIMENTO. Declaragio do Rio sobre Meio Ambiente e
Desenvolvimento. Rio de Janeiro, 3 a 14 de junho de 1992. Disponivel em: https://
cetesb.sp.gov.br/proclima/wp-content/uploads/sites/36/2013/12/declaracao_rio_
ma.pdf. Acesso em: 28 nov. 2022.

7 Vide: CONFERENCIA DAS NACOES UNIDAS SOBRE DESENVOLVIMENTO
SUSTENTAVEL. Declaragio final da Conferéncia das Nagoes Unidas sobre
Desenvolvimento Sustentdvel (Rio + 20). O futuro que queremos. Rio de Janeiro,
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exemplo, que deveria ser incluida a atividade pecudria na estratégia
de desenvolvimento sustentdvel.

Em 2015 ocorreu a Capula das Nagoes Unidas sobre o
Desenvolvimento Sustentdvel, em Nova York, na sede da ONU nos
Estados Unidos (EUA). A ctpula se consolidou como o momento
politico global de maior importincia para o desenvolvimento
sustentdvel desde a Rio+20. Nesse encontro, por oportuno, foi
adotado o documento “Iransformando Nosso Mundo: a Agenda
2030 para o Desenvolvimento Sustentdvel”. Os paises participantes
definiram os Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel (ODS)?
para os préximos 15 anos (2016 a 2030). Os ODS compdem uma
agenda mundial para a construcio e implementac¢ao de politicas
publicas que visam guiar a humanidade até o ano de 2030.

A questdo ambiental atingiu dimensoes estratosféricas
com a criagio destas Conferéncias mundiais, bem como com
os documentos oriundos delas. A partir de tais momentos
histéricos e com os debates que permeavam a tratativa, os reflexos
fizeram o direito ambiental emergir para sanar lacunas juridicas
que eram necessdrias, tanto em Ambito internacional quanto
nacional — especialmente para frear as questdes univocas do
modelo desenvolvimentista que usurpava, e continua usurpando,
desenfreadamente o meio ambiente.

O direito ambiental brasileiro estd longe de ser completo e o
ideal para diminuir as discrepancias engendradas pelo capitalismo,
a fim de tornar a relagio homem-natureza sadia. Mas o avanco e
a visibilidade da matéria sdo relevantes para a busca constante de
equilibrio nessa relago, especialmente por meio da sustentabilidade.

Partindo dessa compreensio, nota-se que apesar de o
desenvolvimento ser fundamental, nio pode ser alcangado
sem considerar a preserva¢io do meio ambiente, visto que as

Brasil, 2012. Disponivel em: https://riomais20sc.ufsc.br/files/2012/07/CNUDS-
vers%C3%A30-portugu%C3%AAs-COMIT%C3%8A-Prontol.pdf. Acesso em:
29 nov. 2022.

8  Vide: NACOES UNIDAS BRASIL. Objetivos do Desenvolvimento sustentdvel.
Disponivel em: https://brasil.un.org/pt-br/sdgs. Acesso em: 29 nov. 2022.
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consequéncias da exploracao ambiental ultrapassam largamente
as fronteiras do Brasil, afetando milhées de individuos em todo o
globo (Silva; Silva; Santos, 2020).

Embora se faga referéncia a busca de um equilibrio entre o
desenvolvimento e a sustentabilidade, o conceito que abarca ambos
¢ alvo de criticas tanto por parte de ambientalistas quanto de
economistas em todo o mundo (Silva; Silva; Santos, 2020). Existe
divergéncia quanto ao tema, pois muitos compreendem nao haver
como conciliar o desenvolvimento com a sustentabilidade, porque
0s conceitos sao antagénicos. Sendo, na verdade, uma utopia
insustentdvel. Légicas distintas e opostas.

O desenvolvimento ¢é linear e busca o crescimento
econdmico, envolvendo a exploragio da natureza, o que,
consequentemente, acaba gerando desigualdades contrastantes,
com acumula¢io de riqueza em um lado e pobreza no outro.
Tal abordagem tem raizes na economia politica industrialista/
capitalista. Por outro lado, a sustentabilidade provém da biologia
e da ecologia, seguindo uma légica circular e inclusiva. Refletindo,
assim, a tendéncia dos ecossistemas para o equilibrio dinimico, a
cooperagio e a coevolucio, reconhecendo as interdependéncias de
todos os seres e garantindo a inclusao de cada um, inclusive os mais
vulnerdveis (Boff, 2012).

Com essa interpretacdo, fica evidente que sustentabilidade
e desenvolvimento sio intrinsecamente contraditdérios. Pois
possuem légicas que se opdem: uma enfatiza o individuo, a outra a
coletividade; uma prioriza a competi¢o, a outra a colaboragio; uma
estd ligada & evolugao do mais apto, enquanto a outra a coevolu¢ao
de todos, interligados e interdependentes (Boff, 2012).

O conceito de desenvolvimento sustentdvel ¢, na verdade,
formulado dentro de um quadro de pensamento fundamentado
na légica econémica e a sociedade pensa a partir dessa perspectiva.
A internalizagio dos custos ambientais segue o paradigma de uma
sociedade de mercado (Scotto; Carvalho; Guimaraes, 2007). Ele
“surgiu nao sé como nogao fadada a produzir consenso, mas também
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como um enigma a ser criticado por sua vaguidio, imprecisio e
cardter contraditério” (Nobre, 2002, p. 25).

Mas, apesar da imprecisao ser a marca do conceito, isso niao
significa que nio possua utilidade. Longe disso, o mesmo deve ser
compreendido como um dos ideais mais generosos do século XX,
que se tornou um legado imensurdvel para o século XXI. Trata-se
de um valor essencial ao contexto contemporineo por manifestar
desejos coletivos e, a0 mesmo tempo, nada certifica de que nao
possa ser concretizado. “Sao partes imprescindiveis da utopia, no
melhor sentido desta palavra. Isto é, compoem a visao de futuro
sobre a qual a civilizagao contemporinea necessita alicercar suas
esperangas” (Veiga, 2005b, p. 14).

Embora seja vago, o dever que o conceito institui de
preservagdo ao meio ambiente para as presentes e futuras geracoes
outorga uma prudéncia na utilizagdo dos recursos naturais,
considerando os limites de suporte ao conjunto de ecossistemas
existentes na Terra, de modo que haja refor¢o na manutencio da
vida de todos os seres (Nusdeo, 2018). Portanto, mesmo que tenha
sofrido essas, e outras, duras criticas, o desenvolvimento sustentdvel
se firmou nos debates ambientais, juridicos e econdmicos, com
refinacoes ocorridas no decorrer de décadas que passaram a garantir-
lhe um importante progresso epistémico (Sachs, 2008).

Emumaeracaracterizada pela promogao dodesenvolvimento
sustentdvel, ¢ inegdvel que o meio ambiente ainda padece com
o excesso de consumo pela sociedade, exercendo uma ameaga
constante ao equilibrio ecolégico do planeta e a prépria existéncia
humana. Alicer¢ado nos principios do sistema capitalista, o
consumo figura como um dos impulsionadores da crise ambiental
contemporanea, uma vez que culmina na superexploracio dos
recursos naturais, tangenciando, assim, o epicentro dessa crise.

O ato de consumir, incluindo, porém, nio se limitando,
a carne, ostenta caracteristicas intrinsecamente insustentdveis,
ameacando todas as formas de vida que habitam a Terra. A
demanda insacidvel conduz a prdticas que priorizam a economia
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em detrimento da sustentabilidade. Tal paradigma ilustra como o
consumo da carne se insere no Ambito da crise ambiental.

Parte-se da premissa de que sem consumo nio existiria
producio. Na auséncia de interesse pelo produto, nio haveria uma
industria, edificada sobre uma montanha de impactos negativos ao
meio ambiente, operando dia e noite para a satisfagao dos anseios
do consumidor, trazendo A voga questdes profundas sobre como
a humanidade vem usurpando a natureza em favor de interesses
proprios, chegando—se a crise que se presencia.

A carne ¢ tratada como uma mercadoria e, portanto,
contribui para o acimulo de capital. Observa-se, a partir disso, um
continuo estimulo ao consumo da carne. A inddstria opera sob a
légica do mercado capitalista e hiper consumista, que se faz cega,
ignorando a complexidade dos seus impactos (Taques; Neumann;
Solak, 2020).

Naio existe alimento mais antiecondmico do que a carne.
Nio hd duvida de que o consumo dela, nas quantidades e padroes
atuais, assim como ocorre ha décadas, é insustentivel.

A demanda global aumenta a4 medida que a populacio
cresce e consome, isso coloca uma pressao expressiva sobre o meio
ambiente. O planeta tem capacidade limitada para se regenerar.
Sendo assim, faltam planetas Terra para manter o consumo como
o atual, destacando a dimensio do meio natural que a produgio da
carne requer.

Tanto o crescimento da populagao humana quanto o sistema
de mercado exercem pressao que resulta no aumento do consumo, o
que, por sua vez, intensifica o impacto sobre a natureza. Essa forma
de se relacionar com o meio natural jd ultrapassou a capacidade de
regeneracdo do ecossistema planetdrio. Seguindo o padrio atual,
nos proximos anos, seria necessario o equivalente a dois ou trés
planetas Terra para sustentd-lo (Lourenco; Oliveira, 2012).

A demanda por carne estd cada vez maior, isso indica
que cada vez mais recursos sio necessdrios para produzi-la. As
projegdes indicam um aumento de 76% nos niveis globais de
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consumo até a metade do século XXI. Nos paises desenvolvidos, a
demanda per capita atingiu niveis excessivos: uma pessoa consome
aproximadamente trés vezes a quantidade médxima recomendada
por especialistas da drea da sadde, sendo que o valor triplica nos

Estados Unidos (Wellesley; Happer; Froggatt, 2015).

O aumento da populagio global nio pode seguir em
diregdo aos padroes de consumo da carne dos paises desenvolvidos
sem acarretar impactos ambientais e sociais significativos. O que
leva ao entendimento que deve haver uma virada de chave quanto
aos hdbitos alimentares da maioria da populagio, com alternativas,
de fato, mais sustentdveis (Wellesley; Happer; Froggatt, 2015). “O
aumento da procura de produtos provenientes de animais alerta
para a realidade mundial: é preciso mudar” (Moulin, 2009, p. 204).

Contudo, contrariando as expectativas de redugio do
consumo para enfrentar a crise ambiental, o mercado mundial da
carne tem demonstrado dinamismo nas tltimas décadas, e o Brasil
desempenha um papel ativo no comércio internacional. “Entre
1990 e 2010, o efetivo bovino cresceu 42%, de 147,4 para 209,5
milhoes de cabegas (aumento de 62,1 milhoes)” (Miragaya, 2013,
p- 127).

Em 2020, o rebanho bovino brasileiro alcancou a posi¢ao
de maior do mundo, representando 14,3% do rebanho global, com
217 milhoes de animais. No que se refere aos galindceos, o pais
detém o quarto maior rebanho do mundo, com 5,6% do total,
o que equivale a 1,5 bilhdo. De suinos, ocupa a terceira posigao,
contabilizando 41 milhées, ou seja, 4,4% do total (Aragao; Contini,

2021).
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Figura 1 — Rebanho bovino, suino e de galindceos por cabeca e porcentagem no

ano de 2020.
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Fonte: Aragio e Contini (2021, p. 29-31).

J& no ano de 2022, o rebanho bovino foi estipulado em
234,4 milhoes de cabegas. O rebanho suino, por sua vez, foi
estabelecido em 44,3 milhoes de cabegas e o de galindceos em 1,6
bilhoes (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, 2023a).

Em comparagio aos ntimeros de animais, a populagio
brasileira em 2022 foi contabilizada em 203,1 milhoes (Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica, 2023b), logo, existem mais
bovinos e galindceos sendo criados para alimentagio humana do
que pessoas no pais.

Em relagio a produgao da carne, entre 1990 e 2010, a
quantidade mais que duplicou, aumentando de 4,4 para 9,0
milhées de toneladas (Miragaya, 2013). Em 2020, a produgao
brasileira alcangou a terceira posigao mundial, com 29 milhées de
toneladas, o equivalente a 9,2% (Aragao; Contini, 2021).
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Figura 2 — Producao das carnes em milhées de toneladas e posicao dos paises.
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Fonte: Aragio e Contini (2021, p. 33).

Quanto aos tipos das carnes, em 2020 a bovina chegou a 10
milhoes de toneladas, o equivalente a 14,8%, colocando o Brasil
em segundo lugar no ranking mundial de producio. A carne de
frango foi o equivalente a 14 milhées de toneladas no mesmo ano,
representando 11,8% em nivel global, o pais ocupou o terceiro
lugar dos maiores paises produtores. J4 a carne suina, quinta
posicdo, com 4,1 milhoes de toneladas em 2020, somando 3,4%
da produgao global (Aragio; Contini, 2021).

Figura 3 — Producio em milhées de toneladas por tipo da carne (bovina, frango
e suina) e ranking por paises (em 2020 e de 2000 a 2020).
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Fonte: Aragio e Contini (2021, p. 37-45).
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A demanda mundial por carne tende a crescer na préxima
década. A Organizagio para a Cooperacio e o Desenvolvimento
Econémico (OCDE) e a Organiza¢io das Nagoes Unidas para
a Alimentagao e a Agricultura (FAO) preveem que a produgao
mundial aumentard quase 13% entre 2019 e 2029. Os paises em
desenvolvimento importardo mais 8 medida que a procura crescente
pela carne ultrapassar a oferta local (Meat Atlas, 2021).

Grande parte da carne que entra para o comércio
internacional ¢ brasileira. No periodo de 2012 a 2021, o Brasil teve
um impacto grande no comércio global. Em 2015, representou
uma esmagadora parcela de 37% das exportacoes mundiais de
frango, mantendo uma participagio excessivamente alta de nao
menos de 30% ao longo de toda a década. Além disso, em 2021, o
Brasil dominou mais de 25% do mercado de exportagio da carne
bovina, mantendo um percentual nao inferior a 15% na produgio
global (Meat Atlas, 2021).

Figura 4 — Participagao do Brasil no comércio mundial da carne, em
porcentagem, de 2012 a 2021.
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Beef = carne bovina; Pork = carne suina e Chicken = carne de frango.
Fonte: Meat Atlas (2021, p. 15).
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Com esses dados alarmantes, compreende-se que a
exploragio de animais para consumo constitui-se no principal
vetor de pressao a natureza. Os hdbitos alimentares humanos estao
intimamente relacionados a crise ambiental contemporanea. Sao
oito bilhoes de seres humanos habitando a Terra e para suprir a
demanda alimentar dos consumidores, especialmente da carne, hd
um alto custo ambiental. Pois, nao hd como dissociar a producio
da carne dos danos ao meio ambiente.

A conexio entre o consumo e suas implica¢oes, demonstra
como o capitalismo tende a desconstruira busca por sustentabilidade
pelas sociedades diante da crise ambiental que assola o planeta.
Enfrentar o desafio, e compreender as interagoes complexas entre o
consumo da carne e a crise ambiental, ¢ crucial para abordar essas
questoes de forma inteligente (Taques; Neumann; Solak, 2020).

O padrio emerge como catalisador na aceleragio da
degradagio do meio ambiente. Em particular, distingue-se
pelas emissoes de GEE, acelerando as mudangas climdticas, o
desmatamento, a contaminacio dos recursos hidricos, do ar e do
solo, animais expostos a condigoes de vida precirias, extingio de
espécies vegetais e animais, propagagao de zoonoses, inseguranga
alimentar, dentre outros impactos negativos.

Por isso, é relevante que, 2 medida que se confronte a
crise ambiental contemporanea, se reconheca o papel central do
consumo da carne no ciclo de degradacio do meio ambiente.
A conscientizagdo e a mudan¢a nos padrdes de consumo sio
importantes para a busca por solu¢des que mitiguem a degradagao
da natureza frente a crise ambiental atual. Para isso, como primeiro
passo e nao solu¢io do problema, é imprescindivel que a sociedade
saiba quais sdo os impactos negativos associados ao consumo da
carne, os quais serdo abordados a seguir.
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1.2 Aquecimento global pela emissao de gases de efeito
estufa

O clima’ mundial vem apresentando mudangas no decorrer
das décadas. Um exemplo disso é a concentragao do diéxido de
carbono (CO2) na atmosfera terrestre, que chegou a ultrapassar
os limites naturais dos dltimos 650 anos em 2005. Um ponto
que merece atengdo ¢ a origem das mudangas climdticas, que tém
sido associadas as agoes humanas, especialmente nas tltimas cinco
décadas. O indicativo mais significativo dessas transformagées no
cendrio atual é o fenémeno do aquecimento global, identificado
pelo aumento da temperatura média do ar e dos oceanos, levando
ao derretimento de dreas cobertas por gelo e neve e ao consequente
aumento do nivel do mar. Pelo fendmeno ser atribuido as atividades
humanas, torna-se imprescindivel analisar a relago entre a emissao
de gases e o subsequente aquecimento global (Knoche, 2016).

O planeta Terra, sem duavidas, é tdo Gnico e magnifico,
especialmente por abrigar a vida, que modificar algo tao importante
e complexo como o clima por meio das agées humanas era tido
como algo impossivel. Contudo, 3 medida que a populagao humana
aumentou substancialmente, houve avancos em vdrias dreas,
incluindo a pecudria, que tém gerado diversos impactos negativos
ao meio ambiente. Hoje, ¢ inegdvel que a humanidade exerce uma
influéncia significativa sobre o meio ambiente e a atmosfera (Silva,
2018; Silva; Silva; Santos, 2020).

O fenémeno do aquecimento global é desencadeado pela
presenga abundante de gases que retém o calor na atmosfera, os
chamados gases de efeito estufa (GEE), resultando no aumento
da temperatura média do planeta. Contudo, faz-se necessdrio
salientar que tais gases s3o essenciais para a atmosfera, uma vez que
sao responsdveis por impedir que a temperatura do planeta seja
excessivamente baixa. A interagio de energia entre a superficie e

9 Clima trata-se do conjunto de variacoes, caracteristicas e dinimicas, atmosféricas de
uma regido, ao longo de muitos anos. Diferentemente do tempo, que so as variagoes
momentaneas.
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a atmosfera molda as condi¢oes atuais, criando uma temperatura
média global ideal que torna a Terra habitdvel (Knoche, 2016).

A atmosfera é uma camada fina de ar que circunda o planeta,
composta por uma combinacio dos gases nitrogénio, oxigénio e
argonio (Silva, 2018; Silva; Silva; Santos, 2020), atuando de forma
semelhante a um cobertor convencional, que nio produz calor,
apenas conserva o calor irradiado pelo corpo, no caso, a Terra, ¢ o
reflete de volta (Primavesi, 2007). Logo, o nitrogénio, o oxigénio
e o argdnio funcionam como isolantes e, de forma natural, dao
origem ao fendmeno do efeito estufa, que, por ser relevante para a
manutengdo da temperatura do planeta, torna possivel a existéncia
de vida (Silva, 2018; Silva; Silva; Santos, 2020).

O processo opera da seguinte forma: a energia proveniente
do sol irradia em dire¢ao a Terra. Em circunstincias normais, uma
fracao desse fluxo de energia ¢ refletida pela atmosfera e devolvida
a0 espago na forma de radiagdes infravermelhas, enquanto outra
parte ¢ absorvida pela superficie terrestre, transformando-se em
calor. Essa dindmica é responsdvel por manter o planeta em um
intervalo de temperaturas agraddveis e essenciais para a sustentagio
da vida (Silva; Silva; Santos, 2020).

Mas, o desafio nio reside na existéncia do efeito estufa, que,
por natureza, é um fendmeno natural, mas sim na sua intensificagao
(Knoche, 2016). Os GEE sio essenciais para manter a estabilidade
climdtica do planeta, evitando que haja grande amplitude térmica,
uma vez que compreendem gases que retém o calor na atmosfera,
sendo vital para a sustentagio da vida de intimeras espécies na
Terra (Martins; Nunes, 2020), como ji mencionado. Contudo, o
considerdvel aumento das emissdes de GEE provoca o aumento
desequilibrado da temperatura média da Terra e resulta, entre
muitas outras complicacoes, no aquecimento global (Knoche,
2016; Martins; Nunes, 2020).
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Figura 5 — Ciclo do efeito estufa enquanto fendmeno natural e maximizado
devido as alteragc6es humanas.

Efeito Estufa

Natural | Acdes antropicas

A radiagio solar chega a
superficie ¢ aguece a Terra,

Uma parte do calor ¢ mantido, porque
os GEE atuam como um cobertor
natural, e outra parte ¢ devolvida ao
espago.

Em situagiio normal, os GEE que ficam na
atmaosfera sio absorvidos pelos processos
naturais, como a fotossintese.

Em situagio de desequilibrio, a grande emissio e

concentragio de GEE dificulta que parte desse
0 calor retorne ao espago, fazendo com gque a

temperatura aumente ¢ a peluigio se concentre,

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

A criagdo de animais para consumo humano, assim
como as atividades agricolas e outros setores, é responsdvel pelo
lancamento de metano (CH4), diéxido de carbono (CO2) e éxido
nitroso (N20O) na atmosfera, contribuindo com o aumento desses
gases e, consequentemente, causando o aquecimento do planeta e
destruicio da camada de ozonio na estratosfera (Primavesi et al.,

2004).

Os alertas sobre o aquecimento terrestre nao sio recentes.
A questdo dos perigos associados ao aquecimento global tem sido
uma preocupacio de longa data da ONU. A organizagio tem
um histérico na luta pela estabilizacgio do sistema climdtico e
tem organizado vdrias conferéncias com o propdsito de estimular
debates e a implementagio de medidas mitigadoras relacionadas ao
tema. Em 1992, surgiu a Conferéncia-Quadro das Nagoes Unidas
sobre Mudanga do Clima (UNFCCC), e em 1988, foi estabelecido

o Painel Intergovernamental sobre Mudangas Climdticas (IPCC)
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com o objetivo de aumentar o entendimento das mudangas
climdticas com base em dados cientificos. O Protocolo de Kyoto,
que resultou da Convengio de 1997, marcou o primeiro acordo
internacional a fixar metas para a redugao das emissées de GEE por
parte dos paises industrializados (Silva, 2018; Silva; Silva; Santos,
2020).

Como um desdobramento da Eco-92, o Protocolo de Kyoto
passou por um longo processo de discussio, negociagio e assinatura
que se estendeu até 1997, quando 55 paises, responsdveis por
coletivamente produzir 55% das emissoes de diéxido de carbono
do planeta, chegaram a um consenso. Contudo, o documento
enfrentou um periodo adicional para ser aprovado e sé entrou
efetivamente em vigor em 2005, apés a Rissia sanciond-lo no
final de 2004. O Brasil, por sua vez, assinou o acordo em 2008,
mas o protocolo ainda nio recebeu o reconhecimento dos Estados
Unidos, que alega que a adesdo afetaria a economia do pais.
Uma das cldusulas estabelecia a obrigatoriedade de que os paises
desenvolvidos reduzissem suas emissoes de carbono em 5,2% até
2012, em comparagao aos niveis de 1990 (Pessini; Sganzerla, 2016).

De 2007, o 4° Relatério do Painel Intergovernamental sobre
Mudangas Climdticas alertou que, caso nao sejam implementadas
medidas significativas para combater o aquecimento global, ¢
estimado que a temperatura média do planeta Terra aumentard em

uma faixa de 2°C a 5,8°C (Knoche, 2016).

Ap6s longas negociagoes no 4mbito da Convengao-Quadro
das Nagoes Unidas sobre Mudanca do Clima, finalmente, em 2015,
diversos paises conseguiram chegar a um acordo para combater as
mudangas climdticas. O marco histérico ficou conhecido como
Acordo de Paris e estabelece, a partir de metas a serem alcangadas,
a imposicao de limites as emissoes de GEE para todos os paises
(Silva, 2018; Silva; Silva; Santos, 2020).

Aprovado em 2016, o Acordo de Paris foi o primeiro
acordo mundial destinado a prevenir as mudangas climdticas e o
aquecimento global, fortalecendo a capacidade dos paises para lidar
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com as consequéncias dessas mudangas. O acordo foi aprovado por

197 paises que participaram da Conferéncia do Clima de Paris
(COP 21) (Knoche, 2016).

Notavelmente, o Brasil foi o dnico grande pais em
desenvolvimento a assumir o compromisso e, para mais, o
Congresso Nacional brasileiro aprovou o Acordo de Paris em
2016. O que gerou a esperan¢a de que a economia possa evoluir
de maneira mais sustentdvel, com uma maior preocupagio com a
preservacio do meio ambiente (Silva, 2018; Silva; Silva; Santos,
2020), especialmente com o foco na diminui¢do de emissio de
GEE na atmosfera pelo setor da pecudria.

A criagao de animais para consumo humano contribui
de forma expressiva para a liberagio de GEE. De acordo com
estimativas da ONU, que leva em consideragao apenas as emissoes
da cadeia de produgio, desde o cultivo dos alimentos utilizados
como ragdo até o transporte e venda da carne, o setor pecudrio
¢ apontado como responsdvel por aproximadamente 14,5% das
emissoes de GEE globais causadas por atividades humanas (Schuck;
Ribeiro, 2018).

As emissoes originam-se principalmente da liberacio de
CO2 naatmosfera, que resulta de atividades relacionadas 2 alteragao
do uso da terra, como desmatamento e queimadas para a cria¢io
de pastagens e cultivo de ragao. Além do mais, contribuem para as
emissoes o CH4, gerado no processo de digestao dos ruminantes
e na gestdo de esterco, e o N2O, que ¢ liberado dos residuos de
criagoes e de fertilizantes utilizados no cultivo. Estes GEE possuem
um potencial de aquecimento substancialmente maior, vinte e
trezentas vezes maior, respectivamente, em comparagio com o

CO2 (Schuck; Ribeiro, 2018).

O Brasil ocupa o sexto lugar no ranking mundial dos
maiores emissores de GEE, contribuindo com aproximadamente
3% das emissoes. O que torna as emissoes brasileiras Gnicas em
comparagio com outros paises é a sua origem. Enquanto em
grande parte do mundo sio predominantemente provenientes do
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setor de energia, no Brasil, a principal fonte ¢ o desmatamento (que
ocorre, também, para o plantio de pasto ou cultivo de graos para
a produgio de ragio, bem como para abrir espago para a criacio
de animais) e a pecudria. Surpreendentemente, o enorme rebanho
bovino brasileiro (que supera em nimero a populagao humana no
pais) é responsdvel por cerca de 25% das emissoes totais do Brasil

(Margulis, 2020).

Em 2006, a Organizagio das Nagdes Unidas para a
Alimentagio e a Agricultura (Food and Agriculture Organization
of the United Nations - FAO) publicou o relatério “A grande
sombra da pecudria: questoes e opgoes ambientais” (Livestock’s Long
Shadow: Environmental issues and options) que apontava o impacto
significativo da pecudria em praticamente todos os aspectos do meio
ambiente, incluindo-se as mudancas climdticas, tanto de maneira
direta quanto indireta (Humane Society International, 2011; Silva;
Silva; Santos, 2020; Brito; Oliveira Junior, 2021).

No relatério, foi revelado que os “estoques de animais
vivos” destinados a alimentagdo humana tém uma participagio
maior nas mudangcas climdticas do que a soma de todos os veiculos
automotores no mundo. Em conjunto, as industrias da carne sao
responsdveis por nada menos que 18% das emissoes totais de GEE,
causadores do aquecimento global (Abramovay, 2010; Humane
Society International, 2011; Brito; Oliveira Janior, 2021),
especialmente o metano (Gordilho, 2011).

Isso engloba as emissoes de CH4 resultantes do sistema
digestivo dos animais, bem como as emissoes de CO2 provenientes
das queimadas que precedem a formagcio de pastagens, o consumo
de energia, frequentemente baseado na queima de combustiveis
fésseis, na producio de insumos agricolas, na fabricacio de
racoes, no bombeamento de dgua, nos procedimentos de abate e
processamento das carcagas, no transporte de animais vivos e de
produtos da carne processados, no combustivel utilizado em tratores
e mdquinas agricolas, nas embarca¢des de pesca que mantém os
estoques congelados por semanas em alto mar, na manutengio de
estoques refrigerados nos pontos de venda e, por fim, na energia
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gasta nos lares para manter a carne refrigerada até o consumo. O
relatério também destaca que, no processamento de alimentos de
origem vegetal, todos os processos, desde o plantio até o consumo,
sio consideravelmente mais eficientes em termos de emissdes de
poluentes (Sociedade Vegetariana Brasileira, 2011).

No entanto, em 2009, o Worldwatch Institute emitiu um
contraponto ao relatério da FAO. Jeff Anhang e Robert Goodland
recalcularam os dados e revelaram que a pecudria e seus derivados
eram responsdveis por, no minimo, 32 bilhoes de toneladas de
CO2 por ano. Equivalente a 51% de todas as emissoes globais de
GEE, ultrapassando a contribui¢io de todos os outros fatores de
origem humana somados. Portanto, fica claro que a industria de
produgio animal nao estd entre os dois ou trés principais causadores
dos problemas ambientais do mundo, mas sim, trata-se do maior
responsavel por eles (Brito; Oliveira Junior, 2021).

A anilise das estimativas anuais das emissoes de GEE no
Brasil ¢ realizada pelo Ministério da Ciéncia e Tecnologia, que
elabora relatérios com os dados. Mas, outros institutos, como o
Sistema de Estimativas de Emissoes e Remocoes de Gases de Efeito
Estufa (SEEG), também desempenham essa fungio. Considera-se
nas andlises o Potencial de Aquecimento Global (Global Warming

Potential - GWP') associado a cada gds, para se chegar as emissoes
de CO2 (Silva; Silva; Santos, 2020).

O CO2 étomado como referéncia, tendoum GWPde 1. Em
contraste, 0 CH4 possui um GWP de 21, ¢ 0 N2O tem um GWP
de 310. Isso significa que 0 CH4 e 0 N2O tém, respectivamente,
um potencial de aquecimento global 21 e 310 vezes maior do que o
CO2, tornando-os consideravelmente mais impactantes no que diz
respeito ao aquecimento global (Silva; Silva; Santos, 2020).

Conforme o relatério anual de estimativas de emissoes

de GEE no Brasil, elaborado pelo Ministério da Ciéncia,

10 GWP refere-se a uma unidade de medida usada para expressar a quantidade de gases
de efeito estufa (GEE) emitidos na atmosfera, levando em considera¢io o Potencial
de Aquecimento Global, estabelecido no Quinto Relatério de Avaliacio (AR5) do
Painel Intergovernamental sobre Mudancas Climdticas (IPCC).
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Tecnologia, Inovagdes e Comunicagoes, as emissoes de GEE estao
predominantemente associadas a fatores como a dimensiao da
populagao animal, a qualidade e quantidade da produgao agricola,
bem como os tipos de fertilizantes empregados na gestao do solo
agricola. Como resultado, o setor ¢ subdividido em cinco subdreas:
Fermentagao Entérica (Brito; Oliveira Junior, 2021), que envolve
a produgio de metano a partir do trato digestivo de ruminantes,
como bovinos, ovinos e caprinos (Meat Atlas, 2021), Manejo
de Dejetos de Animais, Cultivo de Arroz, Queima de Residuos
Agricolas e Solos (Brito; Oliveira Janior, 2021).

A Figura 6, demonstra as emissoes de CO2 no Brasil, de
1990 ao ano de 2021, comparando a produgao de carne bovina
com os demais setores econdmicos que mais contribuem para a
emissao de GEE e o consequente aquecimento global.

Figura 6 — Emissoes de CO2e (t)'' GWP-ARS5 no Brasil, de 1990 a 2021,

por setor econémico, em comparagio com a producio da carne bovina, em

toneladas.
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Fonte: Sistema de Estimativas de Emissoes e Remocoes de Gases de Efeito
Estufa (2023, online).

11 CO2e significa Diéxido de Carbono Equivalente e (t) significa toneladas.
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Nesse sentido, observa-se que o setor que mais contribui
com as emissdes de CO2 no Brasil é a Mudanca de Uso da Terra e
Florestas e a Agropecudria permanece hd décadas em segundo lugar.
Em oposi¢ao ao senso comum, a queima de combustiveis fdsseis e
a poluicao industrial no pais nao figuram como as principais fontes
de emissio de GEE (Silva; Silva; Santos, 2020).

Contudo, esses dados relacionados & agropecudria
abrangem somente as emissoes diretas, ou seja, aquelas originadas
da fermentagao entérica do gado, do gerenciamento de dejetos dos
animais, dentre outros. Mas nio incluem as emissdes decorrentes
do desmatamento para a expansio de dreas de pastagem, que
atualmente representam uma parcela grande da devastagao. Com
a soma dessas emissoes adicionais haveria um impacto considerdvel
no total de CO2 atribuidas ao setor (Silva; Silva; Santos, 2020).

Os residuos dos suinos também sio responsiveis por
emissdes de CH4, CO2 e mais de 100 compostos prejudiciais
para a biosfera. Em escala global, os excrementos dos rebanhos
sao responsdveis por emitir cerca de 64% da amonia lancada na
atmosfera, elemento que participa na formagio de chuvas 4cidas
(Sociedade Vegetariana Brasileira, 2011).
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Figura 7 — Emissoes de CO2e (t) GWP-ARS no Brasil, de 1990 a 2021, por
setor econdmico, em comparagio com residuos da producio da carne suina,
em toneladas.
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Fonte: Sistema de Estimativas de Emissoes e Remocoes de Gases de Efeito
Estufa (2023, online).

Os residuos da produgio da carne avicola, também tém altos
indices de emissdes de CO2. Como pode ser verificado na Figura
8, a produgio vem atingindo milhoes de toneladas de residuos no
decorrer dos anos, desde a década de 1990, sempre em crescente
expansao, contribuindo de forma substancial para o aquecimento

global.
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Figura 8 — Emissoes de CO2e (t) GWP-ARS5 no Brasil, de 1990 a 2021, por
setor econdmico, em comparagio com residuos da producio da carne avicola,
em toneladas.
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Vale mencionar, ainda, que a pesca também emite GEE,
impactando pelas emissdes de CO2 decorrentes da combustao e da
quantidade de combustivel utilizado, bem como pelo vazamento
de fluidos refrigerantes do equipamento de refrigeragio a bordo
dos barcos pesqueiros (Food and Agriculture Organization of the
United Nations, 2013).

Quanto ao CH4 liberado na atmosfera, somente os bilhoes
de bovinos em todo o planeta emitem aproximadamente 12%,
devido 4 emissao de arrotos e gases intestinais (flatuléncias). O CH4,
que segue 0 CO2 como um dos principais agentes de degradacio
da camada de ozdnio, permanece na atmosfera por um periodo
menor em comparagao ao CO2, mas ¢é 21 vezes mais potente como
contribuinte para o efeito estufa e o aquecimento global (Sociedade
Vegetariana Brasileira, 2011).
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Nesse contexto, mesmo que a emissao de CH4 tenha um
ciclo de vida mais curto, quando comparado com o CO2, seu
impacto nas mudancas climdticas é mais significativo, o que faz
com que seu controle e redu¢ao seja uma considera¢ao importante
na luta contra o aquecimento global.

Complementando esforgos para reduzir as emissoes de
CO2, a gestao das emissoes de CH4 provenientes da pecudria
bovina, especialmente, é uma parte importante da estratégia global
para diminuir o efeito das atividades antrdpicas no efeito estufa.
Envolvendo a busca por alternativas mais sustentdveis na produ¢io
de alimentos e também as politicas para redu¢io do consumo da
carne pela sociedade.

Figura 9 — Emissoes de CH4 (t) no Brasil, de 1990 a 2021, pela agropecudria,

em comparacio com a producio da carne bovina, em toneladas.
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Estufa (2023, online).

Em simples andlise, se nota que os niimeros referentes a
produgio da carne bovina no decorrer das décadas sempre foram
menores do que a metade das emissdes de CH4, evidenciando que
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o0 impacto e pressio ao meio ambiente sempre foi alarmantemente
mais expressivo que os possiveis, porém questionaveis, beneficios
da produgio da carne.

Além disso, as emissoes de CH4 provenientes daagropecudria
no Brasil, de 1990 a 2021, mostram uma tendéncia preocupante.
Em 1990, o pais registrou emissoes de 11.008.272 milhées de
toneladas de CH4. Essas emissoes tém crescido desde entio,
atingindo 14.916.068 milhoes de toneladas em 2021. O aumento
¢ uma indicagao substancial da pressao que a agropecudria brasileira
exerce, especialmente, no efeito estufa e no meio ambiente.

Em comparagio, a produgao da carne bovina no Brasil
também cresceu durante o mesmo periodo. Em 1990, a produgao
estava em um nivel consideravelmente menor do que em 2019,
totalizando a de 1.270.263,3 milhio de toneladas. No entanto,
em 2019, a produgao atingiu 8.218.851,2 milhées de toneladas,
marcando um aumento expressivo na produ¢io da carne bovina
no paifs.

Figura 10 — Emissdes de N2O (t) no Brasil, de 1990 a 2021, pela agropecudria,
em comparagio com a produgio da carne bovina, em toneladas.
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Considerando que 0 N2O, gerado a partir da urina e esterco
de animais da pecudria, possui um potencial de aquecimento
global cerca de 310 vezes maior do que o CO2 (Moulin, 2009),
sendo significativamente mais impactante no que diz respeito ao
aquecimento global, assim como o CH4, os dados da Figura 10 sao
alarmantes.

As emissdes de N2O decorrentes da agropecudria no Brasil
de 1990 a 2021 sao motivo de grande preocupacio. Em 1990,
o pais emitiu 283.889 mil toneladas de N2O. Essas emissoes
aumentaram consideravelmente, atingindo 572.763 mil toneladas
em 2021. No entanto, é importante destacar que o N2O possui
um GWP 310 vezes maior do que o CO2. Portanto, ao analisar os
numeros com cautela, percebe-se a magnitude do problema.

Quando se multiplicam as emissoes de 1990, 283.889
mil toneladas, por 310 (0 GWP do N2O em rela¢ao ao CO2),
obtém-se um cdlculo para comparagio que chega a 88.005.590
milhoes de toneladas de equivalente de CO2. Da mesma forma,
em 2021, com 572.763 mil toneladas de N2O, se chega a
177.556.530 milhoes de toneladas de N2O equivalente de CO2.
Numeros extraordinariamente altos, evidenciando que, apesar de
as emissoes de N2O parecerem relativamente baixas em termos
de toneladas, seu impacto no aquecimento global é muito grande,
principalmente por estar sendo emitido de forma cada vez mais
expressiva e constante no decorrer dos anos.

Sendo assim, com base no que foi demonstrado, o setor
pecudrio é protagonista nas mudangas climdticas. As maiores
contribui¢des para essas emissdes vém da carne bovina e do leite
bovino, que simboliza 41% e 20% das emissoes, respectivamente.
J4 a carne suina e a carne de aves, juntamente com 0s OvOS,
contribuem com 9% e 8% (Food and Agriculture Organization of
the United Nations, 2006). Apesar de ser em menor porcentagem,
em relacio a carne e leite bovino, a carne suina e de aves, bem como
os ovos, também merecem atengao pelas emissoes de GEE.

As principais fontes de emissoes do setor, considerando todos
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os animais utilizados nessa cadeia, s2o a produgio e processamento
de racoes, responsdveis por 45% das emissoes, e a fermentacio
entérica de ruminantes, que contribui com 39%. O armazenamento
e gerenciamento de esterco compreendem 10% das emissoes totais
e o restante das emissdes ¢ atribuido ao processamento e transporte
de produtos de origem animal (Food and Agriculture Organization

of the United Nations, 20006).

A expansio de pastagens e culturas forrageiras em florestas,
incluida na produgao de ragées, constitui aproximadamente 9%
das emissoes do setor. Sendo assim, o setor pecudrio global se
destaca por configurar parcela considerdvel das emissoes de GEE
de origem humana, totalizando cerca de 9%. Adicionalmente a
todas as categorias consideradas, o consumo de combustiveis fésseis
a0 longo da cadeia de suprimentos do setor é responsivel por
aproximadamente 20% das emissoes totais (Food and Agriculture
Organization of the United Nations, 2006).

Em conjunto, as emissdes correspondem entre 56% e
58% das emissoes totais de GEE do setor de alimentos, embora
a pecudria contribua com apenas 18% das calorias e 37% das
proteinas fornecidas & populagio global. Conforme o Painel
Intergovernamental sobre Mudangas Climdticas, o setor de
alimentos ¢ responsdvel por 21% a 37% das emissoes globais de
GEE (Meat Atlas, 2021).

A populagao mundial atingird 9,6 bilhdes de pessoas até
2050. O crescimento populacional, juntamente com o aumento da
renda e a urbanizagao, resultard em desafios sem precedentes para
os sistemas alimentares e agricolas. A produc¢ao de alimentos e a
prestago de servicos ndo conseguirdo acompanhar tal crescimento.
Alimentado pela crescente demanda da classe média global em
expansdo, haverd um aumento significativo na produgio de
alimentos de origem animal. Prevé-se que a demanda por carne
e leite em 2050 aumente em 73% e 58%, respectivamente,
em comparagao com os niveis de 2010 (Food and Agriculture
Organization, 20006).
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A produgao da carne e laticinios bovinos gera um volume
bastante superior de emissdes em compara¢io a outros tipos de
alimentos. Para ilustrar, enquanto a produ¢io de um quilo de
vegetais emite, em média, de um a dois quilos de CO2, a produgao
de um quilo de carne bovina no Brasil resulta em emissoes de GEE
equivalentes a 80 quilos de CO2, o que corresponde a quantidade
de CO2 gerada por um carro que percorre aproximadamente 800
quilémetros. No caso da carne produzida em dreas desmatadas, o
valor aumenta para 440 a 700 quilos de CO2. Por outro lado, a
produgio da carne de porco ou galinha emite entre 20 a 25 vezes
mais GEE em comparagao a produgao de soja (Schuck; Ribeiro,
2018).

Um bovino de corte com um peso vivo de cerca de 350
kg, enquanto pasta, emite anualmente entre 40 e 70 kg de CH4.
Isso significa que cada animal emite entre 1,0 e 1,7 toneladas de
CO2 equivalente por ano. J4 um bovino de leite em periodo de
lactagdo de alta producio emite entre 100 e 150 kg de CH4 por
ano (Primavesi, 2007).

Como se demonstrou, as atividades pecudrias sio as
principais fontes de emissio de CH4 causadas pelo ser humano,
suscitando preocupagoes globais devido ao impacto dessas emissoes
nas mudangas climdticas. O consumo global da carne, laticinios e
ovos estd em constante crescimento, o que intensifica o impacto
ambiental. As mudangas na dieta humana podem ter um efeito em
cascata, reduzindo a produgao de animais, diminuindo a demanda
por alimentos e, consequentemente, reduzindo as emissoes de GEE
além de liberar terras agricolas para outros usos (Petrovic ez al.,

2015).

Portanto, o potencial de reducio das emissoes de GEE
provenientes do setor agropecudrio poderia ser mais relevante por
meio de ajustes na demanda do que na produgio. Como exemplo,
estima-se que a diminui¢do do consumo de produtos de origem
animal possa reduzir as emissdes em até 64%. Na Unido Europeia,
uma redu¢io de 50% no consumo da carne, ovos e laticinios
poderia impactar as emissbes em aproximadamente 20-40%.
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Além do mais, a redu¢ao na demanda por alimentos de origem
animal poderia ter um impacto consideravel na redugao dos custos
associados & mitiga¢do das emissoes em outros setores da economia,
a0 aumentar a disponibilidade de estoques de carbono (Schuck;
Ribeiro, 2018).

A participagao da pecudria nas emissoes globais de GEE ¢é
subestimada. Mas, fica evidente que a relagio entre o consumo de
produtos de origem animal, especialmente da carne, e as emissoes
de GEE ¢ intrinseca e preocupante. O setor agropecudrio participa
ativamente do aquecimento global, pois as emissdes decorrentes
da produgio da carne sao uma das principais fontes de GEE no
mundo.

No entanto, reduzir o consumo da carne oferece uma
oportunidade substancial para mitigar essas emissoes e enfrentar
os desafios de forma efetiva. Também ¢é imprescindivel lembrar que
as emissoes de GEE estao intimamente ligadas 4 mudanca de uso
da terra e florestas, estando em primeiro lugar em nivel de emissao
de CO2 no Brasil, depois disso vem a agropecudria. Contudo,
muito do que ocorre nos processos da agropecudria estd dentro
das mudangcas de uso da terra e florestas e, ao contrdrio do que se
imagina, a queima de combustiveis fésseis e a polui¢ao industrial
no pais nio sio os principais “vildes” que contribuem para o
aquecimento global.

O desmatamento, que serd abordado na sequéncia, por
exemplo, encontra-se dentro da mudanca de uso da terra e florestas,
sendo uma prética recorrente em prol da cria¢do de animais para
alimentagao humana. Ocorre, dentro desse contexto, para abrir
pastagens, plantar grios que viram ragio para alimentd-los e
fornecer espago para a criagdo, agdes que impactam diretamente as

emissoes de GEE.

Portanto, urge o avanco em direcdo a priticas mais
sustentdveis, com a devida conscientiza¢io sobre as emissoes de
GEE, pois trata-se de um dos principais fatores contribuintes
do aquecimento global, ocasionados pelas escolhas alimentares
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humanas, de modo que seja incentivada a diminuicio e/ou cessagao
do consumo da carne pela populacio, em busca de um equilibrio
entre o consumo, produgio e a preservacio do planeta Terra (se ¢
que isso seja possivel). Lembrando que sem o consumo, nio haveria
produgao.

1.3 Arvores que tombam, vazio que prevalece: uso de
terras e desmatamento

Na esteira da banalidade do bordao “o agro é zech, o agro
¢ pop, o agro ¢ tudo” é que o mundo, sentado 4 mesa comendo
carne, observou, e continua observando, em grande parte, sem
interferéncia, drvores sendo derrubadas e terras sendo destinadas
ao cultivo de pastagens para animais ou ao cultivo de grios,
especialmente soja, que sao transformados em ragao para alimentd-
los. Como resultado hd a prevaléncia do vazio inerte e imutdvel dos
impactos que impulsionam a crise ambiental contemporanea.

O consumo da carne é o motor que aciona as engrenagens
da produgio. J4 a produgao, faminta por espago, por sua vez, para
suprir a demanda pelo consumo, devora vastas extensoes de terra,
deixando como rastro o desmatamento, que se estende cada vez
mais para sanar as necessidades da expansao agropecudria.

Sendo assim, faz-se fundamental que haja uma reconciliagio
entre os produtores da carne e as drvores. Atualmente, as drvores
sao frequentemente encaradas como prejuizo, consideradas como
um indicativo de terras improdutivas, esconderijos para ameagas ao
sistema produtivo e fontes de conflito com a legislagao ambiental
e com os guardides dela. No entanto, tais visbes se tornam
insignificantes quando se reconhece os beneficios que as drvores
podem proporcionar (Primavesi, 2004).

Nesse contexto, o maior equivoco da producio da carne no
Brasil, especialmente a extensiva'?, é a abordagem amadora, que

12 Na produgio extensiva os animais sio criados soltos no pasto, necessitando de
muitos hectares de terra para manté-los. J4 na intensiva os animais sio mantidos
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resulta na degradagao do meio natural, como o desmatamento e
uso incorreto de terras, acarretando prejuizos, para além do meio
ambiente, aos produtores, ao pais ¢ a0 mundo. Como resultado
desse cendrio, se testemunha o abandono de dreas de pastagem
degradadas e a expansio em direcdo ao “inimigo florestal”
imagindrio, que, na realidade, possui solos férteis adequados para
novas pastagens. A agdo ¢ frequentemente alvo de criticas por parte
dos que, na visao de muitos, “desejam restringir o desenvolvimento
e o progresso” (Primavesi, 2004, p. 33).

No entanto, cabe questionar se essas pessoas hd muito
perceberam algo que os politicos, pecuaristas e agricultores, em
busca de lucro a curto prazo, ainda nao compreenderam, ou quem
sabe finjam nio compreender: a necessidade de preservar o meio
ambiente. A conservagio dos solos em uso e a preservagio das
florestas ainda em pé é uma tentativa de assegurar a sustentabilidade
das préticas agricolas atuais (Primavesi, 2004).

O avango da agricultura nio ocorreu sem custos e
possivelmente um dos mais significativos é o uso extensivo de
terras. A agricultura jd alterou cerca de 70% das dreas de campos e
pradarias, 50% das savanas, 45% das florestas temperadas e 27%
das florestas tropicais pelo mundo (Schuck; Ribeiro, 2018).

A criagao de animais para consumo intensifica os desafios
relacionados ao uso extensivo de terras. A eficiéncia energética
na producio da carne e seus derivados varia entre os diferentes
sistemas de produgao e regides geogrificas, mas ¢ evidente o
desperdicio de calorias e nutrientes envolvidos no processo. Para
ilustrar, na alimentacio dos animais criados em sistemas intensivos,
¢ necessdrio, em média, cerca de dez vezes mais calorias do que as
calorias disponiveis na carne que resulta do processo. Em outras
palavras, ocorre um desperdicio de aproximadamente 90% das
calorias provenientes dos cultivos vegetais usados na alimentacio

em pequenas dreas de terra. Porém, para alimentd-los utiliza-se pasto, que precisa de
vastas extensoes de terra, bem como ragio, proveniente de grios, como soja e milho,
que também precisam de extensdes de terra muito grandes.

64



Sustentabilidade & mesa: impactos ambientais do consumo da carne %

dos animais (Schuck; Ribeiro, 2018).

A produgio da carne bovina é mais ineficiente do ponto de
vista energético, e, dependendo do sistema, a produgao de 1.000
calorias (Kcal) pode requerer um aporte calérico 30 vezes maior
(30.000 Kcal) na forma de ragdo. Essa ineficiéncia energética ¢
biologicamente esperada, uma vez que a maior parte das calorias
consumidas por um animal nao se converte em carne, sendo
utilizada em processos metabélicos do animal, como manutengio
da temperatura corporal, locomogio, reparo de tecidos, entre
outros. Porque uma parte é descartada na forma de dejetos e
outra é usada na formagao de tecidos nio destinados ao consumo
humano. Sendo assim, o desperdicio de recursos, terras e drvores
especialmente, devido ao consumo de animais é muito grande

(Schuck; Ribeiro, 2018).

Nos Estados Unidos, a produgio da carne de frango e porco
requer, em média, dreas que s30 4 e 5 vezes maiores, respectivamente,
por caloria produzida, em comparagio com cultivos como arroz,
trigo e batata. Uma situacio semelhante é observada na producao
de leite e ovos, que utilizam cerca de 8 e 3 vezes mais terra, em
comparagio com alimentos de origem vegetal. Considerando
o padrio e a média de consumo da dieta ocidental em paises
desenvolvidos, fica evidente que sio necessdrias dreas que sao pelo
menos 3 vezes maiores para sustentar uma pessoa que inclua carnes,
leite e ovos em sua alimentacao (Schuck; Ribeiro, 2018).

Portanto, a expansao territorial para a pecudria nao se limita
apenas as areas para a criagao dos animais, como muitos imaginam.
A complexidade é maior porque aproximadamente metade da
produgio global de graos é destinada a alimentagao dos animais
criados para suprir a demanda por carne e derivados (Martins;
Nunes, 2020).

Para se ter ideia, no sistema de criacio extensiva de bovinos,
cada animal precisa de uma drea de pasto que varia de 1 a 4 hectares
para o processo de engorda. O rebanho bovino do Brasil em 2009
totalizava 200 milhoes de cabegas, ocupando mais de 250 milhoes

65



Katiele Daiana da Silva Rehbein

de hectares (Mha) de terras, o que corresponde a quase um tergo do
territério nacional (Moulin, 2009).

No ano de 2022 contabilizaram-se 234,4 milhées de cabegas
de bovinos (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, 2023a).
Em um célculo simples, considerando o mesmo nivel de crescimento
de até 2009, pode-se comparar com o descrito e chegar a conclusao
de que no ano de 2022 esses animais ocuparam uma média de 293
Mha de terras, sendo um niimero extraordinariamente alto.

No mundo, as pastagens para alimentar bovinos abrangem
66% da drea cultivdvel, o equivalente a um ter¢o da drea total
disponivel para a agricultura. Somente nos Estados Unidos, 64%
das terras apropriadas para cultivo sao empregadas na producao de
alimentos para os animais, enquanto 2%, apenas, sio reservadas
para o cultivo de frutas e vegetais para os humanos (Moulin, 2009).

A desproporcionalidade da produgao da carne é muito
grande, porque, “para produzir um quilo de carne de gado
estabulado sdo necessdrios 9 quilos de produtos vegetais. Um quilo
de carne de porco exige mais de 4 quilos de produtos vegetais e para
aves a propor¢ao é de quase 2 para um” (Abramovay, 2010, p. 41).

Ademais, na produgio de alimentos a partir de um hectare
de terra é notdvel essa disparidade. Por exemplo, ao cultivar batatas
nessa drea por um ano, seria possivel alimentar 22 pessoas, enquanto
o cultivo de arroz conseguiria alimentar 19 pessoas. No entanto,
quando se trata da criagio de bovinos, apenas uma pessoa pode
ser alimentada, e no caso de carneiros, apenas duas. Analisando a
quantidade de cereais que podem ser produzidos em um hectare
de terra, observa-se que ¢ possivel cultivar 11.200 quilos de feijao,
22.400 quilos de maga, 34.900 de cenoura, 44.800 de batata,
56.000 de tomate e, surpreendentemente, apenas 280 quilos de
carne (Moulin, 2009).

Relacionando a quantidade de pessoas que podem ser
alimentadas a partir de um hectare de terra durante um ano, vé-
se que 25,90 pessoas podem ser sustentadas plantando milho;
11,01 plantando soja; 23,11 plantando mandioca; e somente 0,08
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criando bovino e consumindo a carne; destacando a ineficiéncia da
produgio da carne em termos de uso de recursos (Moulin, 2009).

O impacto da pecudria nas terras do planeta é de magnitude
considerdvel. Atualmente, quase 30% das dreas terrestres sio
dedicadas a pastagens, o que equivale a uma extensio semelhante
ao continente africano. Cerca de um ter¢co dos trés bilhoes
de hectares de todas as terras ardveis, uma drea maior do que a
Australia, destina-se ao cultivo de graos que servem para alimentar
animais criados para consumo humano. Ou seja, quase metade das
terras nao cobertas por gelo no planeta, cerca de 75% das dreas, é
utilizada para a pecudria (Schuck; Ribeiro, 2018).

Com uma popula¢io mundial que ji superou os 8 bilhoes
(em comparacio aos 6,5 bilhoes de 2009), a ideia de todos se
alimentarem principalmente da carne ¢ insustentdvel. Para isso,
seriam necessdrios dois planetas Terra adicionais para acomodar
as pastagens e a produc¢do de graos necessdrios para esse nivel de
consumo. Considerando isso, evidencia-se um cenario assustador,
dada a crescente demanda global por carne (Moulin, 2009).

Em um estudo que investigou as causas do desmatamento
em sete paises da América do Sul, destacando a estreita ligagao entre
o desmatamento e a expansao das dreas de pastagens destinadas
a pecudria extensiva, ficou evidente que, no periodo de 1990 a
2005, 71% da perda de florestas nesses paises sul-americanos
ocorreu devido a crescente demanda por pastagens, enquanto 14%
resultaram da expansio das terras agricolas comerciais. Menos de
2% do desmatamento foi atribuido a infraestrutura e expansio
urbana (Food and Agriculture Organization of the United Nations,
2016).
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Figura 11 — Propor¢ao de desmatamento em sete paises da América Latina de

1990 a 2005.

Uso desconocido de la tiera I Agua Otro uso de latiera M Infroestructura Cultivo arbéreo
W Agricultura mixia Cultivo a pequefa escala B Cullive comercial W Posios

Fonte: Food and Agriculture Organization of the United Nations (2016, p.
21).

A expansio das pastagens foi o principal fator responsavel
pela perda de, no minimo, um terco das florestas em todos os
paises analisados, & exce¢ao do Peru, onde a expansao das terras
agricolas em pequena escala, 41%, desempenhou um papel mais
proeminente. Na Argentina, a expansio das pastagens resultou na
perda de cerca de 45% das florestas no periodo analisado, ao passo
que a expansao das terras agricolas comerciais contribuiu com mais
de 43% dessa perda (Food and Agriculture Organization of the
United Nations, 2016).

Mais de 80% do desmatamento no Brasil durante o
mesmo periodo esteve relacionado a conversio em pastagens
para a agropecuéria. Nota-se, a partir dos dados mencionados, a
urgéncia de abordar o problema da expansao do pasto como fator
central do desmatamento na América do Sul (Food and Agriculture
Organization of the United Nations, 2016).

Portanto, um dos principais impactos da produ¢io da
carne ¢ o desmatamento em todo o mundo e, especialmente, na
Amazonia. As florestas sao objeto de destrui¢io para dar espago para
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pastagens ou culturas alimentares voltadas para a alimentagao dos
animais (Abramovay, 2010). Essa agao, notadamente predominante
na regidao da Amazdnia, é, sem duavida, o principal desafio atual
associado ao crescimento da pecudria no pais, gerando uma série de
consequéncias adversas (Silva; Silva; Santos, 2020).

O Brasil possui destaque no cendrio global quando se trata
da produgio de alimentos. A carne produzida e exportada é, em
sua maioria, proveniente de animais criados em pastagens, sendo
estas dreas a principal forma de uso da terra no pais (MapBiomas
Brasil, 2021). Para aumentar as pastagens, a atividade agropecudria
desempenhou um papel central no processo de desmatamento
nos biomas da Mata Atlantica, da Caatinga e do Cerrado, e agora
configura-se como o principal agente de desmatamento na regiao
da Amazdnia (A carne ¢ fraca, 2005).

Estima-se que aproximadamente 70% das terras
anteriormente florestadas na Amazdnia tenham sido convertidas
em pastagens e grande parte do restante tenha sido utilizada para o
cultivo de plantagdes destinadas & produgao de ragao para alimentar
os animais (Humane Society International, 2011).

Desde os anos 1970, o Brasil, em particular, enfrenta um
extenso processo de desmatamento na regido amazonica. Entre
2000 e 2008, aproximadamente 16,9 Mha da Amazbnia Legal
foram desmatadas. Durante o periodo de 1990 a 2002, a propor¢io
da populacio bovina do Brasil na regiao cresceu de cerca de 18%
para 31%, o que representou 80% do aumento total do rebanho
bovino brasileiro nesse intervalo de tempo. Um estudo do Banco
Mundial revelou que, em 2004, as empresas do setor pecudrio
ocupavam quase 75% das dreas desmatadas. Diante disso, nio ¢
surpreendente que a pecudria bovina seja a principal responsdvel
pelo desmatamento na Amazdnia brasileira (Humane Society
International, 2011).

Nessa perspectiva, a atualidade testemunha a maior
extingio em massa dos tltimos 65 milhdes de anos, onde 0,40
hectares de floresta tropical sao desmatados a cada segundo, isso é o
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equivalente a um campo de futebol por segundo. A principal causa
do fendmeno ¢ a agropecudria, que destrdi florestas para fornecer
pasto aos animais e cultivar soja e outros graos que viram ragio,
destinados a nutrir bovinos, suinos, aves e fazendas de peixes.
Notavelmente, 91% da devastacio da Floresta Amazdnica resulta
diretamente da expansio da pecudria (Cowspiracy: o segredo da
sustentabilidade, 2014).

H4 décadas a atividade encontrou um aliado importante
nesse processo de destrui¢io: a expansio da monocultura da
soja, destinada a alimentar os rebanhos de animais em paises
desenvolvidos, onde a vegetagao nativa ji foi consumida (Sociedade
Vegetariana Brasileira, 2011). A 4rea de soja mais que dobrou no
mundo desde 1990, a mesma representa atualmente trés vezes o

tamanho da Alemanha (Meat Atlas, 2021).

Os principais produtores de soja do mundo sio o Brasil,
com uma producio de 133 milhées de toneladas por ano, os
Estados Unidos com 117 milhoes de toneladas e a Argentina com
53 milhoes de toneladas. Em 2019, quase 90% das exportagdes
globais de soja tiveram origem nestes trés paises. O Brasil liderou
como o maior exportador, com 74 milhoes de toneladas, seguido

pelos Estados Unidos (Meat Atlas, 2021).

Desde 1999 até 2019, a drea cultivada com soja cresceu de
77 para 125 milhées de hectares. Atualmente, o cultivo representa o
segundo maior contribuinte para o desmatamento em escala global,
logo atrds da pecudria. Essa transformagao ocorre principalmente
no Brasil e na Argentina, onde florestas e pastagens estao sendo
convertidas em campos de cultivo do grao (Meat Atlas, 2021), que
acaba por virar ragao para alimentar os animais.

Uma pesquisa veiculada na revista Science em 2020 revelou
que 20% da soja exportada da Amazdnia e do Cerrado para a
Unido Europeia provém de dreas que sofreram desmatamento
ilegal. Consequentemente, o consumo da carne na Europa mantém
uma conexao direta com o desmatamento no Brasil e os conflitos
resultantes desse cendrio (Meat Atlas, 2021).
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Portanto, a producido de soja destinada & alimentagao
animal é outra causa exponencial da expansio da destrui¢io das
florestas. O cultivo de soja com a finalidade de produzir racio
animal tem contribuido para a supressio de florestas no Brasil e
na América Latina, isso porque mais de 97% da produgio global
de farelo de soja é direcionada para animais. A produ¢io mundial
tem experimentado um rdpido aumento nas tltimas décadas e
o crescimento estd vinculado a demanda para alimentar animais
(Food and Agriculture Organization of the United Nations, 20006).

Um estudo de 2010 sobre o desmatamento na Amazdnia
durante o periodo de 2000 a 2006 concluiu que, embora a pecudria
a pasto fosse a causa imediata predominante do desmatamento, o
cultivo de soja provavelmente figura-se como subjacente (Humane
Society International, 2011).

No periodo de 2006 a 2017, aproximadamente 220 mil
quilémetros quadrados de terra foram desmatados na floresta
amazodnica e no Cerrado, valor equivalente a drea conjunta do
Reino Unido, incluindo Inglaterra, Pais de Gales e Escécia ou
aproximadamente metade do tamanho da Franca. A maior parte
dessas terras foi convertida em pastagens para bovinos, mas cerca de

10% foram diretamente destinadas ao cultivo de soja (Meat Atlas,
2021).

.

E importante mencionar que o desmatamento na regiao
amazdnica teve inicio nos anos de 1970, quando a ideia de que a
Amazdnia era uma “terra sem homens para homens sem terra” era
propagada. Até o ano de 2013, a drea desmatada havia ultrapassado
760 mil quilémetros quadrados. Aproximadamente 70% das terras
desmatadas foram convertidas em pastagens, enquanto uma parte
considerdvel foi destinada & producio de ragio (Schuck; Ribeiro,

2018).

Conforme publicagdo do Ministério do Meio Ambiente
(MMA) em colaboragao com o Ministério de Ciéncia, Tecnologia,
Inovacoes e Comunicagoes (MCTIC), a floresta tem enfrentado
uma situagdo critica de desmatamento. Em 2018, atingiu o pico
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mais alto da tltima década, com uma 4rea desmatada de 7,9 mil
quilémetros quadrados (equivalente a cerca de 5 vezes o tamanho
da cidade de Sao Paulo), representando um aumento de 13,7% em
relacio ao periodo anterior (de 2016 a 2017), sendo este o maior
indice desde o ano de 2008 (Silva; Silva; Santos, 2020).

Hoje, na Amazdnia, assim como no mundo, a populagio
bovina supera a populagio humana. Entre 1990 e 2002,
80% do crescimento do rebanho bovino brasileiro ocorreu na
regidao amazdnica. Embora tenha havido uma desaceleragio do
desmatamento entre 2006 ¢2012, em 2013, a taxa de desmatamento
na Amazdnia Legal voltou a aumentar, principalmente devido a
expansao da pecudria nos estados do Mato Grosso e Pard (Schuck;
Ribeiro, 2018).

No Mato Grosso, por exemplo, o desmatamento no bioma
cresceu em 40% entre agosto de 2014 e julho de 2015, conforme
os dados do Projeto de Monitoramento do Desmatamento na
Amazodnia Legal por Satélite (Prodes), do Instituto Nacional de
Pesquisas Espaciais (Inpe). Em termos gerais, houve um aumento
de 16% no desmatamento na Amazénia em 2015 em comparagio
com 2014, resultando em mais de 10 mil quilémetros quadrados
de floresta desmatada durante esses dois anos (Schuck; Ribeiro,
2018). Convertendo em célculo simples, isso é o equivalente a mais
de um milhao de campos de futebol, em média.

Informacoes recentes do MapBiomas, coletadas através da
observagao por satélite do territério brasileiro, indicam redugao das
florestas nativas no Brasil no periodo de 1985 a 2022. Durante o
intervalo, as florestas naturais, que originalmente ocupavam 581,6
Mha, reduziram-se para 494,1 Mha, representando um declinio de
15%. Notavelmente, nos tltimos cinco anos, ocorreu a supressio de
11% do total de 87,6 Mha perdidos ao longo dos 38 anos. Desses,
mais de 75 Mha localizavam-se em terras privadas. As estatisticas
sao provenientes da Colegao 8" do levantamento anual sobre a

13 Para acessar os destaques vide: PROJETO MAPBIOMAS. As florestas do Brasil
1985 - 2022. Mapeamento anual de cobertura e uso da terra no Brasil entre 1985 a
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Cobertura e Uso do Solo Brasileiro (MapBiomas Brasil, 2023).

O levantamento de florestas nativas engloba diversas
categorias de vegetagao arbdrea, incluindo formacgoes florestais,
savanas, forestas alagéveis, mangues € restingas. Em conjunto,
esses habitats abrangem 58% do territdrio brasileiro. Analisando os
ecossistemas em conjunto, a Amazdnia com 78% e a Caatinga com
54% destacam-se por apresentar a maior porcentagem de florestas
naturais em 2022. Por outro lado, os biomas que mais sofreram
com a perda dessas florestas no intervalo de 1985 a 2022 foram
a Amazdnia, com um declinio de 13%, e o Cerrado, com uma

reducio de 27% (MapBiomas Brasil, 2023).

Grande parte da supressao entre 1985 e 2022 (58 Mha) estd
relacionada as formagoes florestais, que sofreram uma diminuicio
de 14% ao longo dos 38 anos, equivalente a uma média de cerca
de 1,6 Mha anualmente. As formagoes florestais se referem a dreas
vegetadas dominadas por espécies arbéreas, como as florestas
caracteristicas da Amazdnia e da Mata Adéntica (MapBiomas

Brasil, 2023).

Cerca de 95% da transformagio de florestas naturais
no Brasil destinou-se a agropecudria. Isso significa que, apds o
desflorestamento, a terra foi convertida para atividades agricolas
ou pastagens. Nas primeiras duas décadas analisadas, notou-se
um crescimento na degradacio florestal. No entanto, a partir de
2006, ocorreu uma diminui¢io no desmatamento. Contudo, nos
cinco anos mais recentes, houve um ressurgimento no declinio das
florestas, com uma perda préxima a 10 Mha (MapBiomas Brasil,

2023).

Focandosomentenasformacoesflorestais, elasrepresentavam
43% do territério brasileiro em 2022, correspondendo a 369,1
Mha — uma drea aproximadamente trés vezes maior que o estado
do Pard. Desses, 308 Mha, ou seja, 84% do montante, estao

2022 — Colegio 8. 2023a. Disponivel em: https://brasil.mapbiomas.org/wp-content/
uploads/sites/4/2023/10/FACT_MapBiomas_Florestas_18.10.2023_v5.pdf. Acesso
em: 21 out. 2023.
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situados na Amazdnia. Este bioma, por sua vez, é responsével por
impressionantes 86% da redugao florestal observada nesse segmento
no periodo entre 1985 e 2022 (MapBiomas Brasil, 2023).

A Amazonia é lar de variadas formacoes florestais, incluindo
as florestas alagdveis. No mesmo periodo, houve uma redugao de
430 mil hectares destas florestas na regiao. Em 2022, essas dreas
alagdveis compunham 18,8 Mha, o que representa 4,4% da
totalidade do bioma amazénico (MapBiomas Brasil, 2023).

E importante reforgar que a Amazénia tem sido o bioma
mais impactado pelo desmatamento, especialmente paraa produgio
da carne, ao longo dos anos. O desmatamento tem sido o método
convencional para transformar terras inicialmente florestais em
dreas de cultivo agricola e pastagens. O processo geralmente implica
no corte e/ou na queima das drvores existentes e a vasta maioria
das regioes desflorestadas na Amazonia é destinada a formagao de
pastos para a criagio de gado. Atualmente, a Amazdnia concentra
cerca de um ter¢o de toda a populagio bovina do Brasil e é nessa
regi@o que se observa o principal crescimento do rebanho do pais
(Margulis, 2020).

De acordo com o relatério “Destaques Agropecudria
no Brasil (1985-2022)”, também da Colecao 8 do Projeto
MapBiomas, a agropecudria expandiu-se em 95,1 Mha ao longo de
38 anos no Brasil, uma drea superior a extensao do estado do Mato
Grosso e que representa 10,6% do territério nacional. Em 1985, a
agropecudria ocupava 22%, equivalente a 187,3 Mha. J4 em 2022,
essa ocupacio saltou para 33% do territério, abrangendo 282,5

Mha (Projeto MapBiomas, 2023b).
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Figura 12 — Evolugio da agropecudria no Brasil entre 1985 a 2022.
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Fonte: Adaptado pela autora (Projeto MapBiomas, 2023b, p. 2).

A drea destinada a pastagem cresceu 61 Mha, uma extensao
superior a do estado de Minas Gerais. Por outro lado, a drea de
agricultura teve um aumento de 42 Mha, o que corresponde ao
dobro da drea do estado do Parand (Projeto MapBiomas, 2023b).
E importante ressaltar que, como evidenciado anteriormente, uma
vasta por¢ao das terras agricolas ¢ destinada ao cultivo de soja, que,

em muitos casos, ¢ processada como racao para alimentagao de
animais.

No que se refere aos biomas, na Amazdnia, a extensio de
pastagem supera a drea de agricultura em 50 Mha. Em um periodo
de 38 anos, a pastagem aumentou quatro vezes em tamanho e
aproximadamente 23% do crescimento aconteceu nos tltimos 10
anos. Em contrapartida, a drea dedicada a agricultura atingiu 7,2
Mha em 2022 (Projeto MapBiomas, 2023b).
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Figura 13 — Evolugio da agropecudria na Amazdnia, de 1985 a 2022.
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Fonte: Adaptado pela autora (Projeto MapBiomas, 2023b, p. 2).

No Cerrado, a pastagem se estende por umadreaque é o dobro
da dedicada 2 agricultura. Em 38 anos, houve um incremento de
17 Mha na pastagem, sendo que 13% dessa expansao aconteceu na
tltima década, representando 26% do bioma. Além disso, na regido
do Matopiba'* a pastagem cresceu 252%, enquanto a agricultura
teve um aumento notdvel de 2200% (Projeto MapBiomas, 2023b).

J4 na Mata Atlantica, a pastagem supera a agricultura em 10
Mha. Interessantemente, a pastagem recuou 10 Mha nos tltimos
38 anos, enquanto a drea agricola teve um incremento equivalente.
Na Caatinga, a drea de pastagem cresceu 54,5% e a agricultura,
em uma evolugio surpreendente, aumentou 1741% (Projeto

MapBiomas, 2023b).

No Pampa, aproximadamente 22% do bioma é ocupado
por plantagoes de soja. Paralelamente, a silvicultura expandiu-se de
maneira expressiva, atingindo quase 1 Mha em 2022. Concluindo a
andlise no Pantanal, a pastagem viu sua extensao triplicar em quase
quatro décadas, enquanto as lavouras tempordrias cresceram mais
de seis vezes, totalizando 14,7 mil hectares (Projeto MapBiomas,

14 Acrénimo que denomina a regido de quatro unidades federativas brasileiras:
Maranhio, Tocantins, Piauf e Bahia.
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2023b).

Com base na Figura 14, pode ser observado que o
desmatamento atual no Brasil possui uma dinimica pouco
complexa. Em simples andlise nota-se que o impacto é voltado
para a pastagem, especialmente na regido Amazdnica, bem como
diretamente para a agricultura ou intensificagio dela. Ou seja, o
desmatamento ocorre no pais especialmente para sustentar animais.

Figura 14 — Dinimica da expansao da agropecudria no Brasil pelo
desmatamento.

250 500 km
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Fonte: Adaptado pela autora (Projeto MapBiomas, 2023b, p. 11).

Nesse sentido, a expansao agropecudria no Brasil, nos
ultimos 38 anos, tem sido influenciada pelo desmatamento. O
equivalente a 64% dessa expansio ¢ atribuido a conversao de terras
para pastagem e 10% ¢ decorrente do desmatamento direto para
fins agricolas. Ademais, 26% do crescimento agricola ocorreu em
terras jd antropizadas. Durante o periodo, a conversao de vegetacio
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nativa para pastagem se manteve em niveis elevados. Ainda que
tenha havido uma diminuicao entre 2008 e 2012, uma tendéncia
ascendente ressurgiu a partir de 2013 (Projeto MapBiomas, 2023b).

Por outro lado, a transformacio direta de vegetagio nativa
em dreas agricolas se manteve relativamente estdvel ao longo das
décadas, mostrando um declinio entre 2018 e 2022. Apesar das
quantidades de terras convertidas permanecerem consistentes, a
localizagao geogréfica dessas conversdes apresentou variagdes ao
longo do tempo. A maioria, 72,7%, das dreas agricolas expandidas
no pais originaram-se de terras antropizadas, o que indica uma
intensificagio agricola, especialmente em dreas que antes eram
usadas para pastagem (Projeto MapBiomas, 2023b).

Os dados retratam uma verdade pouco conveniente:
a expansiao da agropecudria, particularmente voltada para a
producio da carne e da soja destinada a alimenta¢ao animal, tem
sido a principal causa do desmatamento no Brasil, sobretudo na
regido Amazonica. Neste cendrio, a soja e a pecudria convergem
para um ponto comum: ambas contribuem para a transformagao
e degradacio do meio natural, com vastas extensdes de terras
transformadas em dreas de cultivo ou pastagens.

Além dos impactos ambientais diretos, hd também uma
preocupagao com a ineficiéncia do uso de recursos, principalmente
em relagio A produgio da carne. A desproporcionalidade de
calorias utilizadas na alimentagao de animais em relacio as calorias
obtidas da carne que chega ao consumidor evidencia um grande
desperdicio. A realidade é que se precisa de vastas extensoes de terra
para produzir carne, enquanto os cultivos vegetais, como batata,
arroz, feijao, entre outros, tém um rendimento muito mais eficiente
por hectare, capaz de alimentar um niimero maior de pessoas.

O fato é que a humanidade enfrenta um dilema: enquanto
milhoes de pessoas vivem na fome ou sofrem com inseguranga
alimentar, uma imensa quantidade de alimentos cultivados
serve primariamente para sustentar animais, particularmente os
utilizados para consumo, como os bovinos, suinos e galindceos,
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e nio para a nutricio direta de seres humanos. Diante desse
contexto, na sequéncia serd aprofundada a discussao sobre a fome,
a inseguranca alimentar e o desperdicio de alimentos como outros
reflexos insustentdveis do consumo da carne, especialmente em um
mundo de recursos limitados e com uma populagio cada vez maior.

1.4 A carne é para todos? Inseguranca alimentar, fome e
desperdicio de alimentos

Na realidade, a carne nao ¢ para ninguém! A carne nao ¢é
destinada a ninguém além do mercado capitalista e esse fato langa
uma sombra que se estende para além da esfera puramente natural,
ecoando entre as esferas estritamente humanas, do desperdicio de
alimentos, da inseguranca alimentar e da fome que assola milhoes
de pessoas pelo mundo.

Este fato, relegado a segundo plano, desencadeia uma série
de consequéncias que perturbam o equilibrio do meio ambiente
natural e, por conseguinte, também ameagam populagoes inteiras,
enquanto bilhdes de toneladas de recursos e nutrientes sio
desperdicados e destinados a outros fins e nao para matar a fome
das pessoas, que sequer sabem quando serd a préxima refeigdo e se
haverd uma préxima refeigao.

Ainseguranca alimentar refere-se a falta de acesso aalimentos
nutritivos e em quantidades suficientes para atender as necessidades
bésicas, promovendo o crescimento e desenvolvimento adequados
e a promogao de uma vida sauddvel (Food Security Information
Network, 2019). Por outro lado, a fome ¢ a situagao mais grave
da inseguranca alimentar, a efetivagao dela, marcada pela privagao
de alimentos e nutrientes, o que leva a subnutricio e a saide
precéria. Portanto, é considerada uma das formas mais cruéis de
violéncia contra os seres humanos. O desperdicio de alimentos, por
sua vez, ocorre quando alimentos sao mal-empregados, perdidos
ou descartados em qualquer etapa da produgio, distribuigao ou
consumo, retratando o uso ineficiente de recursos e agravando a

79



Katiele Daiana da Silva Rehbein

inseguranca alimentar.

Embora a produgao e o consumo da carne nio sejam
tradicionalmente considerados fatores que influenciam diretamente
a situacio de inseguranca alimentar e nutricional da populagio, e
consequentemente com a fome quando a inseguranga alimentar
¢ concretizada, é importante reconhecer que esses elementos sio
relevantes na restricdo do direito a alimenta¢io adequada. Isso
ocorre porque a produgao da carne e o respectivo consumo também
tém um impacto grande na vida humana (Pezzini; Sparemberger,

2015).

Enfrentar o desafio de equilibrar o impacto negativo
no planeta com a necessidade de suprir questoes alimentares da
populagao, que cresce mais a cada dia, é um dos maiores desafios
enfrentados hoje pela humanidade. Sob as atuais préticas de
produ¢io e consumo, seria preciso adquirir cerca de um bilhao
de hectares adicionais de terra cultivdvel, equivalente ao tamanho
do continente europeu, representando um cendrio insustentdvel

(Schuck; Ribeiro, 2018).

Mas, atualmente, os recursos como terra, dgua e energia
estao disponiveis em quantidades suficientes para alimentar quase o
dobro da populagao existente. No entanto, em um cendrio em que
milhoes de pessoas passam fome em todo o mundo, é surpreendente
observar que metade da producio de graos é direcionada para a
alimentacio dos animais da cadeia de producao (Moulin, 2009) e
nio para as pessoas.

Nesse sentido, ¢ um mito afirmar que os animais de
produgio, como os bovinos, por exemplo, sio criados para
alimentar a populagao. Em 2012, mais de um bilhao de pessoas
sofriam com a fome no mundo, nio devido a escassez de alimentos,
mas sim porque mais da metade da produgio de graos era destinada
para alimentar animais na forma de ragdo, e assim continua até
os dias atuais. Em vez de cultivar griaos para alimentar animais
que, por seu turno, sio consumidos apenas por aqueles que tém
recursos financeiros para compré-los, por que nio direcionar esses

80



Sustentabilidade & mesa: impactos ambientais do consumo da carne %

graos diretamente para a alimentagio humana? (A engrenagem,
2012). Isso ocorre porque existe uma questao poh’tica por trds da
distribui¢ao de alimentos, nio ¢ sé o que se come que gera a fome
e o niao acesso aos alimentos (Efeitos do consumo de carne no
planeta, 2021a). Sendo assim, fica evidente que a comida ¢ politica,
a carne especialmente.

Apenas metade dos grios e vegetais usados na alimentagio
dos animais seria suficiente para erradicar a fome no mundo. Por
mais que essa perspectiva possa parecer simplista a primeira vista,
ela é veridica. Para ilustrar, a quantidade de cereais necessdria
para produzir 225 gramas de carne bovina poderia ser usada para
alimentar 40 pessoas. Portanto, a indudstria da carne, ao desviar
recursos alimentares para os animais, contribui para a persisténcia
da fome da populagao ao redor do mundo (A engrenagem, 2012).

Um quarto de toda a produgio global de graos ¢ direcionada
para a alimenta¢do de bovinos, mas, os graos quando consumidos
diretamente pelas pessoas, sdo mais eficientes, porque a dieta sem
animais elimina um intermedidrio na cadeia alimentar. Desse modo,
o consumo da carne resulta em um uso menos eficiente dos graos,
jd que o seu aproveitamento direto para o consumo humano é mais
eficaz (Moulin, 2009; Sociedade Vegetariana Brasileira, 2011).

Sem a necessidade de criar e alimentar os animais, poder-
se-ia potencialmente aumentar em cerca de 50% a quantidade
de calorias disponiveis para consumo humano a partir das terras
agricolas j4 existentes, o que poderia alimentar mais 3,5 bilhées de
pessoas no planeta. Atualmente, o mundo produz uma quantidade
suficiente de alimentos para atender toda a populagio global; mas
essa produgao, além de alimentar animais, ¢ distribuida de forma
desigual e cerca de 30% dos alimentos produzidos acabam sendo
desperdicados. De acordo com as Nagoes Unidas, aproximadamente
700 milhdes de pessoas ainda enfrentam a subnutri¢ao (Schuck;

Ribeiro, 2018).

O contraste em termos de eficiéncia energética entre
alimentos de origem animal e vegetal também ¢ significativo. Por
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exemplo, a soja demonstra uma notdvel taxa de eficiéncia, com

uma razao de 415 entre calorias produzidas e calorias utilizadas,

enquanto a carne bovina possui uma taxa muito mais baixa, de

6,479. Isso escancara a ineficiéncia no uso de vastas extensoes
.

de terra destinadas a produgio de graos que sio posteriormente
utilizados como ragao para animais na industria pecudria (Schuck;

Ribeiro, 2018).

A produgao da carne requer em torno de 11 a 17 calorias de
graos para produzir uma de carne bovina (a carne de peixe, frango
ou porco apresenta variagdes minimas nesses valores) (Sociedade
Vegetariana Brasileira, 2011). Quanto aos alimentos vegetais,
requer 20 calorias para gerar apenas uma caloria da carne de bovino.
Ou seja, para produzir menos de 1 quilo de carne de bezerro, boi
ou porco, sao necessirios aproximadamente 20 quilos de alimentos
de origem vegetal. Nesse processo, recupera-se apenas cerca de 5%
do investimento calérico, resultando em um grande déficit calérico
e um desperdicio considerdvel de alimentos vegetais que poderiam
ser direcionados para a populagio (Taques; Neumann; Solak,
2020).

Aproveitar essas terras de maneira mais eficiente seria possivel
se os graos fossem consumidos diretamente pela populagio em vez
de servirem como alimento para animais, isso poderia representar
um uso mais sustentdvel e econdmico dos recursos disponiveis, além
de contribuir para a redugao do desperdicio calérico na produgao
de alimentos (Schuck; Ribeiro, 2018).

Portanto, a equagao é muito simples: metade da produgio
agricola global ¢ destinada a produ¢io de ragbes para animais,
enquanto a carne proveniente dos animais é acessivel a menos
de 15% da populagado humana. O consumo global da carne se
concentra em poucas nagdes. Estados Unidos, Uniao Europeia,
China e Brasil representam cerca de 60% do consumo mundial da
carne bovina, mais de 70% da carne de frango e mais de 80% da
carne suina. Por outro lado, a maioria dos paises, ou seja, a maior
parcela da populacio global, segue uma espécie de vegetarianismo
forgado, por necessidade e nao por escolha (Sociedade Vegetariana
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Brasileira, 2011).

Os defensores dessa inddstria argumentam que o aumento
na produ¢io da carne poderia torni-la acessivel para todos. No
entanto, omitem o fato de que alimentar uma populacio de 6,5
bilhoes de carnivoros, nos dias atuais mais de 8 bilhoes, exigiria
recursos equivalentes a mais dois planetas Terra apenas para
pastagens e produgio de grios/ragdo. Dai, surge a questdo: se o
consumo da carne acabasse, as colheitas de graos e vegetais, que
antes eram destinadas aos animais, poderiam ser redirecionadas
para as pessoas, resolvendo, assim, o problema da fome global?
(Sociedade Vegetariana Brasileira, 2011).

A realidade é mais complexa que isso, mesmo que, caso
ocorra, a fome possa ser diminuida consideravelmente, as causas da
fome e subnutrigao sio diversas. As dietas sem animais nio podem
— nem tem a inten¢do de — resolver o problema da distribuigao de
alimentos (Sociedade Vegetariana Brasileira, 2011). Sendo assim,
a mudanga nos padrdes de consumo alimentar nao pode, por si
s6, garantir que os alimentos alcancem aqueles que sofrem com
a fome, pois envolve questoes politicas e econdmicas relacionadas
a distribuicao de recursos (Schuck; Ribeiro, 2018), interesses de
grandes empresas, oligarquias estabelecidas e ambigoes imperialistas
de alguns governos, entre outros fatores. Mesmo considerando a
possibilidade de que, eventualmente, os animais fornecam carne
para todas as pessoas — o que nao ¢ o caso —, tal desperdicio nao se
justifica (Sociedade Vegetariana Brasileira, 2011).

Em 2011, a FAO lancou seu primeiro relatério sobre as
perdas e desperdicios de alimentos em escala global. O estudo
apontou que, anualmente, um ter¢o de todaa produgao de alimentos
destinada ao consumo humano no mundo é simplesmente perdida
ou desperdicada. Essa negligéncia nao é apenas uma questao de
quantidade, pois os alimentos cultivados, mas nio consumidos,
tém um impacto ambiental e econémico considerdvel (Food and
Agriculture Organization of the United Nations, 2013).

Nota-se que a questao do desperdicio alimentar representa
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uma oportunidade perdida para melhorar os indices de inseguranga
alimentar mundial e para reduzir os impactos negativos que a
agricultura gera no meio ambiente. O desafio se agrava quando se
considera que até 2050 a produgio de alimentos deve aumentar
60% em relagao aos niveis de 2005/2007, a fim de atender ao
crescimento populacional (Food and Agriculture Organization of
the United Nations, 2013).

No entanto, seria mais sensato otimizar a utilizacio dos
alimentos jd disponiveis, sem depender inteiramente do aumento da
produgao agricola, para atender & demanda futura. Tal abordagem
contribuiria para satisfazer as necessidades alimentares crescentes
e aliviaria a pressdo sobre o meio ambiente (Food and Agriculture
Organization of the United Nations, 2013).

No ano de 2007, o desperdicio global de alimentos foi
estimado em uma quantidade massiva de 1,6 giga toneladas,
considerando produtos primdrios. Desses, 1,3 giga toneladas
representavam o desperdicio de alimentos considerados
comestiveis. Portanto, percebe-se que a produgao agricola figura
como a principal responsdvel pelo volume total de desperdicio
de alimentos, contribuindo com 33% do montante (Food and
Agriculture Organization of the United Nations, 2013).

Para ilustrar o alcance do desperdicio, um exemplo ¢é o
fato de que um gato de estimagio nos Estados Unidos consome,
indiretamente, mais graos por dia do que uma pessoa média na
Asia, Africa ou América Latina consome diariamente. Mesmo uma
fracio minima, equivalente a 0,3% das 465 milhoes de toneladas
de graos usadas para alimentar animais da cadeia de produgao, seria
suficiente para salvar da subnutri¢ao as seis milhdes de criangas
com menos de cinco anos que morrem anualmente. Apenas 2,5%
do total poderia erradicar a fome no Brasil. E com um percentual
de 50% seria possivel acabar com a fome no mundo (Sociedade
Vegetariana Brasileira, 2011).

O fato é que mais de um em cada sete individuos ainda
enfrenta caréncia de proteinas e energia adequadas em suas dietas,
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enquanto um grupo ainda mais amplo sofre de deficiéncias em
nutrientes essenciais. O mundo se depara com um novo conjunto
de desafios interligados (Godfray ez al., 2010). Estima-se que, até
2050, a populacio global ultrapassard os nove bilhoes de habitantes,
com um crescimento populacional notével, especialmente na Africa

subsaariana e nas regioes do sudeste e sul da Asia (Schuck; Ribeiro,
2018).

A medida que a populagio aumenta, se as tendéncias
atuais persistirem, a demanda por alimentos deverd duplicar nesse
periodo, uma vez que o consumo per capita de calorias e a busca
por alimentos derivados de animais estao em ascensio nos paises
em desenvolvimento (Schuck; Ribeiro, 2018), gerando maior
pressao sobre o sistema de fornecimento de alimentos (Godfray ez

al., 2010).

O mundo encara um triplo desafio: 1) adaptar a rdpida
evolu¢io da demanda por alimentos de uma populagio crescente; 2)
fazé-lo de maneira sustentdvel do ponto de vistaambiental e social; e
3) garantir que as pessoas mais desfavorecidas nao sofram coma fome.
Com isso, se nota que o desafio requer transformagdes profundas
na maneira como os alimentos sao produzidos e distribuidos. Os
aumentos na produgio de alimentos desempenhardo um papel
crucial, porém, diferentemente do passado, agora estao limitados
pelos recursos finitos fornecidos pela Terra (Godfray ez al., 2010),
que estao sendo cada vez mais esgotados pelo homem — causador e
vitima das consequéncias de suas préprias decisoes.

No cendrio mais provével, a necessidade serd produzir uma
maior quantidade de alimentos utilizando a mesma quantidade de
terras, ou até menos. As projegoes indicam que o mundo precisard
aumentar a produc¢io de alimentos em um percentual que varia de
60% a 100% até o ano de 2050 (Godfray ez al., 2010), o equivalente
a cerca de 455 milhoes de toneladas por ano, com a necessidade de
criagao e abate anuais de mais de cem bilhées de animais terrestres
e trilhoes de animais aqudticos (Schuck; Ribeiro, 2018).

Com base nos dados do Instituto Bread for the World,
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registrou-se que até 2009 mais de 862 milhées de individuos ao
redor do globo enfrentaram a cruel realidade da fome. De maneira
trdgica, a cada dia, 16 mil criangas perdem a vida em decorréncia da
caréncia alimentar, o que equivale a uma crianga a cada intervalo de
5 segundos. Adicionalmente, no ano de 1992, cerca de 20 mil vidas
foram ceifadas em virtude da subnutricio e caréncia de alimentos

(Moulin, 2009).

No continente africano, até 2009, uma em cada quatro
pessoas sofria com a subnutricdo. Nas regides do Pacifico e da Asia,
a fome afetou aproximadamente 28% da populagio, enquanto
na América Latina, uma em cada oito pessoas enfrentou a mesma
realidade. Focando nas estatisticas relacionadas ao Brasil, mais de
30 milhées de individuos sio “catalogados” como indigentes, e
no ano de 1980, cerca de 44% da populagao vivia em condigdes
de pobreza extrema. Lamentavelmente, essa realidade estd
intrinsecamente vinculada a uma politica global que exclui grande
parte da populagao do acesso aos elementos essenciais necessdrios
para uma vida digna (Moulin, 2009).

Ao analisar os habitos alimentares da sociedade, emerge
a clara conexio entre o consumo da carne e a atual situacio de
miséria, fome e subnutricio mencionada anteriormente. Em
resumo, o consumo de produtos de origem animal figura como
ponto central na crise global da fome (Moulin, 2009).

Porém, a preocupagdo com a seguranca alimentar estd
crescendo em todo o mundo. Estima-se que cerca de 1 bilhao
de pessoas nao tém acesso suficiente a energia alimentar em suas
dietas e pelo menos o dobro desse niimero sofre de caréncias de
micronutrientes. Isso significa que a inseguranga alimentar, onde
as pessoas nao conseguem acessar alimentos adequadamente,
e a subnutricdo sao questdes diretas que afetam a saide e o
desenvolvimento humano (Machado ez al., 2022).

A inseguranca alimentar e nutricional, sem dudvida,
representard um dos maiores desafios que a humanidade enfrentard
em um futuro préximo e a longo prazo. Entre 2014 e 2016,
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aproximadamente 11% da popula¢do mundial nio conseguiu
atender as suas necessidades energéticas com base em uma dieta
considerada ideal. A complexidade da situacio ¢ acentuada pelo
fato de que a populagao global deverd atingir cerca de 8 bilhoes de
pessoas até 2023 — o que de fato ocorreu — e 9,8 bilhoes até 2050
(Machado et al., 2022).

A erradicagio da fome global até 2030 ¢é um dos principais
objetivos da ONU, refletido na nova agenda de desenvolvimento
sustentdvel apds 2015. A medida que os padroes de consumo e
produgao continuam a evoluir, o comércio de produtos agricolas
e alimentos serd cada vez mais relevante para atender as crescentes
demandas dos paises que sofrem com a escassez de alimentos
(Machado et al., 2022).

No entanto, em 2014, houve uma interrup¢ao no declinio
continuo da fome e, consequentemente, nas melhorias da seguranga
alimentar em nivel global, que haviam sido observadas desde 2005
(Machado er al., 2022). Desde o lancamento do Relat6rio Global
sobre Crises Alimentares em 2017 foi identificado que mais de 100
milhoes de pessoas em cada um dos anos de 2016, 2017 e 2018
necessitavam de assisténcia urgente relacionada a alimentagao,
nutricdo e meios de subsisténcia (Food Security Information
Network, 2019).

Especificamente, em 2018, das 803 milhoes de pessoas que
foram analisadas, 113 milhoes delas, em 53 paises ou territérios, o
que equivale a 14% da populagio examinada, enfrentavam situagdes
de crise alimentar ou condigoes ainda mais severas, como a fome
extrema, sendo que 47,7 milhoes dos casos ocorreram na América
Latina e no Caribe (Debastiani; Calgaro; Sobrinho, 2022).

Apéds décadas de declinio e alguns anos de estabilidade, a
prevaléncia global da subnutri¢io aumentou significativamente em
2019 e 2020 (Food and Agriculture Organization of the United
Nations, 2022), havendo retrocesso nos esforgos para erradicar
a fome (Machado ez a/., 2022) e continuou a crescer, embora de
forma mais moderada, em 2021, devido a pandemia da Covid-19.
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Na América Latina e no Caribe, onde estava aumentando desde
2014, subiu de 8% em 2020 para 8,6% em 2021 (Food and
Agriculture Organization of the United Nations, 2022).

Em 2021, entre 702 e 828 milhdes de pessoas no mundo
ainda sofriam de fome, com uma estimativa média de cerca de 770
milhoes, representando um aumento de 46 milhdes em um ano
e 150 milhées em dois anos. Na América Latina e no Caribe, o
namero de pessoas passando fome aumentou em 13 milhoes desde
2019, alcancando 57 milhoes em 2021, ligeiramente acima dos
niveis de 2000 (Food and Agriculture Organization of the United
Nations, 2022).

Cerca de 11,7% da populagio mundial, em 2021,
equivalente a 924 milhdes de pessoas, enfrentou inseguranga
alimentar grave com base na Politica Alimentar da Escala de
Experiéncia de Inseguranca. Os padroes e tendéncias de 2014 a
2021 para este indicador sio consistentes com a prevaléncia de
subnutricdo (Prevalence of Undernourishment - PoU), indicando
que ambos medem a extensao da crise alimentar grave (Food and
Agriculture Organization of the United Nations, 2022).

Como um dos indicadores dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentdvel (ODS), a prevaléncia de inseguranga
alimentar moderada ou grave fornece informacoes adicionais
sobre pessoas que nio tém acesso regular a alimentos nutritivos
e suficientes, mesmo que nao estejam necessariamente passando
fome. Em 2021, cerca de 17,6% da populagio mundial, ou quase
1,4 bilhdo de pessoas, vivenciou a inseguranga alimentar. Somando
os numeros, em 2021, cerca de 29,3% da populagao global, ou
seja, 2,3 bilhdes de pessoas, enfrentaram inseguranca alimentar
moderada ou grave (Food and Agriculture Organization of the

United Nations, 2022).

Os indicadores também registraram um aumento acentuado
entre 2019 e 2020, seguido de um aumento menor entre 2020 ¢
2021. A inseguranca alimentar moderada ou grave é muito mais
prevalente em Africa (57,9% em 2021) em comparagio com
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outras regides do mundo, seguida pela América Latina (40,6%),
Asia (24,6%), Oceania (13%), e América do Norte e Europa (8%)
(Food and Agriculture Organization of the United Nations, 2022).

Sendo assim, o mundo encontra-se em uma situagio muito
diferente daquela de alguns anos atrds, 2015, quando os paises se
comprometeram a trabalhar para eliminar a fome, a inseguranga
alimentar e todas as formas de desnutricao até 2030 (Machado et

al., 2022).

Quanto ao Brasil, nos tltimos anos, a caréncia de acesso
regular a uma alimentagio adequada tem sido um desafio para a
populacio. Apéds sair do Mapa da Fome da ONU em 2014 devido
a estratégias de seguranga alimentar e nutricional implementadas
desde a década de 1990, o Brasil voltou a figurar nesse cendrio
a partir de 2015, agravando-se durante a pandemia da Covid-19,
que afetou o mundo a partir de 2020. Conforme o Segundo
Inquérito Nacional sobre Inseguranca Alimentar no Contexto
da Pandemia da Covid-19, no Brasil, em 2022, 33,1 milhées de
pessoas enfrentaram a falta de alimentos, incluindo 14 milhées
que se encontram em situagio de fome. O estudo revela que mais
da metade, ou seja 58,7%, da populagio brasileira lidou com

algum grau de inseguranca alimentar, seja leve, moderado ou grave
(Guedes, 2022).

Desse total de 33,1 milhdes de pessoas que foram
impactadas pela fome em 2022, grupos especificos de raga e género
enfrentaram maior vulnerabilidade. A fome afetou um quinto das
familias lideradas por pessoas que se autodeclaram pardas e pretas,
representando 20,6% desses lares. O indice é duas vezes maior do
que o observado nas familias lideradas por pessoas brancas, que
corresponde a 10,6% (Cardoso, 2023).

Lares chefiados por mulheres negras representaram 22%,
quase o dobro em comparagao aos liderados por mulheres brancas,
com 13,5%. Nos lares liderados por individuos que concluiram o
ensino fundamental, com oito anos ou mais de estudos, a escassez
de alimentos foi mais pronunciada quando uma mulher negra
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estava a frente, atingindo 33%. Em comparagio, essa proporgao foi
menor entre homens negros, 21,3%, mulheres brancas, 17,8%, e
homens brancos, 9,8% (Cardoso, 2023).

No que diz respeito as familias afetadas pelo desemprego
ou trabalho informal, metade daquelas lideradas por pessoas negras
enfrentaram a fome, enquanto cerca de um terco das familias
lideradas por pessoas brancas foram impactadas. A inseguranca
alimentar grave foi mais prevalente nos lares chefiados por mulheres
negras, 39,5%, e homens negros, 34,3%. J4 em situacoes em que
o chefe de familia tinha emprego formal e a renda mensal familiar
superava um saldrio minimo per capita, a seguranga alimentar estava
presente em 80% dos lares liderados por pessoas brancas e em 73%
dos lares liderados por pessoas negras (Cardoso, 2023).

A presenga de criangas com menos de 10 anos nas familias
também influenciou significativamente. Pois, apenas 21,3% desses
lares liderados por mulheres negras desfrutavam de seguranca
alimentar, contrastando com 52,5% dos lares liderados por
homens brancos e 39,5% dos lares liderados por mulheres brancas,
evidenciando disparidades marcantes nesse 4mbito (Cardoso,
2023).

As diferencas socioecon6micas sio muito evidentes com
pessoas pretas ou pardas, representando mais de 70% dos pobres e
extremamente pobres. Em 2022, 40% das pessoas pretas ou pardas
eram consideradas pobres, o que ¢ duas vezes maior que a taxa entre
a populagao branca, 21%, e 7,7% eram extremamente pobres, mais
que o dobro da taxa entre brancos, de 3,5% (Gomes, 2023).

Ademais, entre as mulheres pretas ou pardas, os nimeros
sa0 ainda mais preocupantes, com 41,3% consideradas pobres e
8,1% extremamente pobres. Os lares chefiados por mulheres pretas
ou pardas, sem conjuge e com filhos menores de 14 anos, também
apresentam altas taxas de pobreza, com 72,2% dos moradores nessa
situacdo (Gomes, 2023).

Nota-se que a predominincia da carne como um dos
principais ingredientes didrios a mesa dos brasileiros é um discurso

90



Sustentabilidade & mesa: impactos ambientais do consumo da carne %

falacioso e distorcido. Os dados demonstram uma realidade
marcada pela fome e pela pobreza, tornando a carne um luxo, dado
seu valor de mercado. Ou seja, ela é uma exclusividade para poucos,
uma excec¢iao, € Nao uma constante.

O discurso que perpetua essa ideia é enganoso, pois nao
reflete a vivéncia de milhoes de pessoas no Brasil, assim como no
restante do mundo. Quem o reproduz demonstra desconhecimento
dos impactos sociais e ambientais dessa industria, agindo com
elitismo e privilégio, o que é muito difundido entre pessoas brancas.
Isso exclui e negligencia pessoas em situagao de vulnerabilidade,
especialmente quando analisados recortes de raca e género.

O consumo da carne reflete uma questao cultural brasileira
e também estrutural e politica, sobretudo heranca do periodo
colonialista que se perpetua até os dias atuais, destacando a
exclusio e o privilégio associados ao habito alimentar. Portanto,
contrariando a nogao difundida, a presenca da carne nao é comum
nas refei¢oes didrias da maioria dos brasileiros como amplamente
difundido e aceito, quase sempre, sem contestagao.

Desse modo, como explicar a persisténcia da fome ao longo
da histéria do Brasil, um pais que ¢ frequentemente descrito como
uma terra fértil, um celeiro do mundo e um pais que constantemente
bate recordes de safras agricolas? Como entender que, ao longo de
cinco séculos, as caracteristicas daqueles que sofrem com a fome
tenham mudado tao pouco? (Conselho Nacional de Seguranga
Alimentar e Nutricional, 2023).

Assim como a carne, a fome nao ¢ uma fatalidade, trata-se
de um projeto politico. Cada manifestacio de md nutrigio reflete
diversas facetas das desigualdades presentes em uma sociedade,
especialmente raciais e de género. A fome, em especial, representa
a negagao mais extrema de direitos, uma vez que a alimentagao ¢é
essencial para a sobrevivéncia, fazendo com que todas as pessoas
direcionem seus esforcos para satisfazé-la (Conselho Nacional de
Seguranca Alimentar e Nutricional, 2023).

De fato, se nao fosse pela ameaga da fome, quantas pessoas
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estariam dispostas a deixar suas terras e se envolver em atividades
precdrias, em algumas situagdes semelhantes a escravidao, para
servir ao agronegdcio, que ¢ frequentemente visto como o pilar
da economia brasileira, por exemplo? (Conselho Nacional de
Seguranga Alimentar e Nutricional, 2023).

Uma das origens da fome e da inseguranga alimentar no
Brasil estd relacionada com o padrio dominante de organizagao
do sistema alimentar do pais. Uma caracteristica distintiva do
modelo ¢ a uniformidade tanto nas paisagens agricolas quanto na
predominéncia de certos tipos de animais de criagdo, o que leva
a uniformizagao dos hdbitos alimentares da populagio (Conselho
Nacional de Seguranga Alimentar e Nutricional, 2023).

A influéncia de grupos econémicos poderosos levou a um
modelo de produgido, abastecimento e consumo de alimentos
dominado por corporagées, em conflito com a soberania alimentar.
O agronegécio controla o pais, concentrando lucros enquanto a
maioria dos produtos é exportada, esse complexo forma um bloco
econdmico e politico com influéncia sobre o governo. O Censo
Agropecudrio de 2017 mostrou uma redugio na produgio de
alimentos como arroz e feijao e um aumento na drea plantada de soja,
por exemplo. A apropriagao corporativa dos sistemas alimentares
prejudica a sustentabilidade, equidade e saide (Conselho Nacional
de Seguranca Alimentar e Nutricional, 2023).

Nessa légica, o setor agropecudrio, jd que “é rech, é pop, é
tudo”, invoca a fome para si, visto que molda, defende e planeja
uma estrutura politico-econémica de produgio de alimentos que
contribui para o aumento da fome. A inseguranga alimentar no
Brasil nao deve ser vista como uma consequéncia inesperada da
pandemia ou uma falha isolada do sistema econémico, mas sim
como parte de um projeto subjacente que ocorre hd décadas
(Mitidiero Junior; Goldfarb, 2021).

A pandemia da Covid-19 apenas acentuou a crise jd
existente. Devido aos impactos dela na redugao de renda,
juntamente com o aumento dos precos dos alimentos resultante
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das politicas econémicas recentes dos governos federais, o Brasil
encerrou o ano de 2020 com niimeros muito altos: entre os 211,7
milhoes de brasileiros, 116,8 milhées enfrentaram algum nivel de
inseguranca alimentar, dos quais 43,4 milhoes ndo tinham acesso
a uma quantidade suficiente de alimentos, enquanto 19 milhées
de brasileiros sequer tinham acesso aos alimentos e lidaram com
a fome. A rdpida escalada da fome no Brasil é evidente, passando
de 10,3 milhoes de pessoas com grave caréncia alimentar em 2018
para 19,1 milhées em 2020 (Mitidiero Junior; Goldfarb, 2021).

Antes mesmo do surgimento da pandemia jd havia conexdo
entre o crescimento do agronegécio e o aumento da pobreza. No
entanto, o governo federal durante o periodo de 2019-2022, época
da pandemia, nio abordou de forma responsavel o desafio da fome,
como ficou evidente nas propostas apresentadas pelos Ministros da
Economia e da Agricultura e Pecudria durante o primeiro Férum
da Cadeia Nacional de Abastecimento, organizado pela Associagao
Brasileira de Supermercados, em 2021. O entdo Ministro da
Economia, Paulo Guedes, sugeriu uma medida que visava mitigar
a fome, propondo o uso de sobras de comida de restaurantes para
atender as necessidades das pessoas necessitadas (Mitidiero Junior;

Goldfarb, 2021).

Mas, o que ocorreu, de fato, agravado pela pandemia, nio
unicamente por causa dela, e pelas decisdes governamentais a
época, foram flagrantes da luta da populagio para o estbmago nao
seguir vazio'’: pessoas retirando ossos com resquicios de carne em

15 Vide: FANTASTICO. Fila para conseguir doagio de ossos é flagrante da luta
de familias brasileiras contra a fome. G1, 25 de julho de 2021. Disponivel em:
hteps://gl.globo.com/fantastico/noticia/2021/07/25/fila-para-conseguir-doacao-de-
ossos-e-flagrante-da-luta-de-familias-brasileiras-contra-a-fome.ghtml. Acesso em: 11
out. 2023; PAULO, Paula Paiva. Pessoas buscam ossos de carne na cacamba de
descarte do Mercadao, Centro de SP. G1, 08 de outubro de 2021. Disponivel em:
hetps://gl.globo.com/sp/sao-paulo/noticia/2021/10/08/pessoas-buscam-ossos-de-
carne-na-cacamba-de-descarte-do-mercadao-centro-de-sp.ghtml. Acesso em: 11 out.
2023; AGUIAR, Roberto. Pessoas catam restos em caminhées de lixo e recorrem
a restos de ossos e carne. PSTU, 27 de outubro de 2021. Disponivel em: https://
www.pstu.org.br/pessoas-catam-restos-em-caminhoes-de-lixo-e-recorrem-a-restos-
de-ossos-e-carne/. Acesso em: 11 out. 2023.
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cagambas de descarte de mercados, pessoas catando restos de carne
em caminhoes de lixo e filas para conseguir doagao de ossos em
agougues, dentre outras mazelas.

O aumento da fome mundial em 2021 foi um resultado
inesperado, considerando as esperancas de que o mundo comegaria
a se recuperar da pandemia e a seguranca alimentar melhoraria. No
entanto, esse aumento refletiu desigualdades agravadas tanto entre
paises quanto dentro deles, devido a uma recuperagao econdmica
desigual entre na¢oes e perdas de renda que nao foram compensadas
para os mais afetados pela pandemia (Food and Agriculture
Organization of the United Nations ez /., 2022).

As estimativas indicam que cerca de 670 milhées de pessoas
ainda sofrerdao com a fome até 2030, o que corresponde a 8% da
populagao mundial, uma proporgao que é igual a de 2015, quando
a Agenda 2030 foi lancada para combater a fome e a pobreza global
(Food and Agriculture Organization of the United Nations ez 4.,
2022).

O cendrio traz a urgéncia de se abordar questoes relacionadas
a fome e ao consumo da carne. Pois, a inseguranca alimentar
causada pelo consumo dela — considerando todos os problemas
ocultos e/ou ignorados envolvidos para perpetuar e nutrir esse
habito aparentemente inofensivo — estd intrinsecamente ligada
a problemdtica global da fome e ao desperdicio de alimentos. A
producio da carne, dominada pelo mercado capitalista, desvia
recursos signiﬁcativos, como terras € graos, que poderiam ser
utilizados de maneira mais eficiente para alimentar pessoas. O
desperdicio de alimentos, especialmente quando os graos sao usados
para alimentar animais, resulta em uma distribui¢ao ineficiente dos
recursos.

A carne ¢ ineficiente, pois necessita de grandes quantidades
de graos e contribui para o desequilibrio ambiental, o que impacta a
vida da populagio pela restri¢io do direito 4 alimentagao adequada.
Por isso, em um mundo com recursos suficientes para alimentar
toda a populagio, é surpreendente que milhées de pessoas sofram
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com a fome, enquanto mais da metade da produgio de graos
destina-se a ra¢io animal.

Nesse cendrio, a medida que se observa a invisibilidade que
muitos seres humanos se encontram, percebe-se que a fome, bem
como a inseguranca alimentar, nao déi, desde que seja no outro. O
desperdicio de alimentos nio parece gerar desconforto quando afeta
outros “que ndo eu e os meus’ . Tal constatagio gera uma profunda
reflexdo sobre a capacidade de os humanos compreenderem que os
animais, que sofrem ha séculos nas maos da humanidade, também
sa0 dignos de existéncia, em tempos em que pessoas, em pleno
século XXI, se fazem cegas as necessidades bésicas de outras pessoas.

Sendo assim, os homens podem transcender essa cegueira
absoluta e considerar os animais como seres dignos de vida e
existéncia prépria? Ou, em grande parte, esses animais permanecem
invisiveis para a maioria da sociedade, assim como diversos
humanos, negligenciados de forma velada? Nao somente questoes
sobre a compaixdo humana sao instigadas com essa pergunta, ela
também proporciona didlogos sobre o papel e responsabilidade de
cada individuo em relagao a0 mundo natural que é compartilhado
com outras formas de vida, mas que a humanidade se apropriou.

Considerando essa perspectiva, o préximo debate se
concentra em questoes relacionadas aos animais que sofrem como
se fossem objetos inanimados na cadeia de produgio da carne, tao
somente para saciar o consumo humano. Se homens, mulheres e
criangas de diversas origens étnicas em todo o mundo permanecem
a sombra da invisibilidade, enfrentando uma vulnerabilidade
extrema devido 4 fome e a inseguranca alimentar, serd que a
sociedade tem agido ou pretende mudar a relagdo com os animais
usados como alimento, enquanto muitos continuam indiferentes
ao sofrimento de seus préprios semelhantes?
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1.5 Custos invisiveis: a vida de dor e sofrimento dos ani-
mais

Cada vida, independentemente da espécie, possui um
valor intrinseco. No entanto, na sociedade consumista atual, tal
qual ocorria no passado, é testemunhada a triste realidade de que
algumas vidas sdo consideradas mais importantes do que outras.
Diante disso, os animais explorados na cadeia da produgao da carne
tornam-se protagonistas de uma narrativa invisivel, na qual a vida
é relegada a um plano secunddrio.

Permita-se imaginar um mundo paralelo, uma realidade
distdpica, onde as pessoas sao os produtos e os animais os produtores.
As mulheres, confinadas e compelidas a serem objeto da inddstria
leiteira, sdo submetidas a gravidezes forcadas para produzir leite
destinado a alimentar os animais que o consomem, separadas
forcosamente de seus recém-nascidos. Diversos bebés que nascem
do sexo masculino, majoritariamente, serdo condenados a um tnico
destino: mortos para virar um pedago de carne com um nome
especial, vitela, desvinculado de um pequeno humano. Esta carne
“refinada” é vendida em agougues ou mercados para a preparagao
de pratos sofisticados de uma sociedade animal devoradora de
humanos. Quando estas mulheres param de reproduzir e dar leite,
também acabam tendo a vida ceifada para comerem suas carnes.
“Sem do, sem piedade”.

Enquanto isso, os homens que conseguem sobreviver a essa
cruel ordem veem seus instintos suprimidos contra suas vontades,
transformados em meros bens semoventes em uma inddstria onde
suas vidas so subjugadas aos caprichos de seus “senhores” animais,
até determinarem a data do abate, que ocorre quando ainda sio
criangas — assim como todos os outros humanos da industria da
carne — e com métodos muito cruéis, encobertos pelo discurso de
bem-estar humano. Outros passam a vida em locais degradantes,
geralmente pequenas gaiolas sujas ou em galpoées com muitos
homens por metro quadrado, engordando cada vez mais para os
animais comerem-nos, especialmente a gordura, chamada de bacon,
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considerada um ingrediente indispensdvel no prato de grande parte
dos animais dessa sociedade.

Muitas mulheres sio mantidas em gaiolas de gestagao que
sdo praticamente do tamanho de seus préprios corpos, cercadas por
grades de ferro por todos os lados. Tais gaiolas sao tao pequenas que
mal oferecem espago para que possam se deitar no chao, além disso,
sio submetidas a gestagdes consecutivas, privando-as do necessario
intervalo de recuperagio entre os nascimentos. Dessa forma, essas
mulheres nao conseguem estabelecer uma relagao materna com seus
bebés, algo que é comum para as fémeas animais, jd que até mesmo
o ato de amamentar ocorre dentro das baias de confinamento.
Quando nao podem reproduzir mais so direcionadas para o abate.

Outras mulheres sao reduzidas ao papel de “chocadeiras ou
poedeiras”, obrigadas a dar a luz repetidamente para manter em
funcionamento essa maquinaria impiedosa. A maioria dos recém-
nascidos do setor que forem do sexo masculino enfrentam um
destino cruel: sio mortos triturados ou sufocados — dentro de sacos
plésticos que vao para o lixo —, geralmente, pois somente as meninas
sao consideradas de “valor” em um cendrio desolador, apenas
porque, futuramente, também virario “chocadeiras ou poedeiras”.
Por outro lado, homens sio confinados em granjas humanas, com
luz artificial dia e noite, pois instintivamente eles comem quando
se tem luz do dia, na tentativa de engand-los para engordarem, e
funciona. Em meio aos préprios excrementos, se auto mutilam ou
entram em conflito uns com os outros, por isso os animais cortam
partes de seus corpos, sem anestesia, para que isso nio ocorra
(o mesmo ocorre com as mulheres poedeiras). Outros ficam em
pequenas gaiolas a vida inteira, até que os animais decidam quando
serd a data de sua morte.

Mulheres e homens sem voz, sem valor, apenas com prego
de mercado! Mas “veja pelo lado bom”, a midia, os produtores,
o poder publico animal e a prépria sociedade minimiza o que
verdadeiramente acontece com os humanos, no discurso animal
todos sao felizes, especialmente os que possuem um selo de bem-
estar, em tese, sendo muito bem tratados. Os animais consumistas
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fecham os olhos para a verdade e fingem que acreditam.

Por mais que cause impacto, esse mundo paralelo de
opressao, de fato, existe! Porém, nao foi todo detalhado, diversos
outros atos cruéis ocorrem e sao menosprezados dia apds dia. Mas
esta distopia é uma tentativa de fazer a sociedade repensar a forma
que se relaciona com os animais, que sao os atores reais dessa
narrativa. O exterminio dessas vidas, para nio dizer holocausto,
¢ uma realidade que nio pode ser subestimada, muito menos
ignorada.

Sendo assim, a mensagem ¢ clara: esta distopia é um espelho
da realidade, um lembrete de que os animais explorados na industria
da carne também merecem respeito, para além de um impacto
ambiental, pois suas vidas e sofrimentos vém sendo negligenciados
hd séculos. A sociedade consome produtos animais sem questionar
a origem deles, especialmente a carne, fazendo-se cegos ao
sofrimento que ocorre nos bastidores da industria. Contudo, o
siléncio nao impera mais e toda essa “mdquina mortifera” movida
pelo consumo, que desconsidera a vida e integridade psicofisica dos
animais, serd demonstrada na sequéncia.

Antes disso, é importante destacar que diversos autores
de todo o mundo tém produzido relatos hd décadas sobre o
tratamento dado aos animais pela industria da explora¢io animal,
incluindo-se a da carne. O livro pioneiro nessa dire¢io foi o Animal
Machines (Animais mdquinas), de Ruth Harrison, do Reino Unido,
publicado em 1964. Nele a autora expds as péssimas condigoes de
vida e os maus-tratos contra os animais. Ela denunciou avidrios
superlotados, bovinos submetidos a crueldades durante o abate,
espacos reduzidos para amamentagio de suinos e outras situagoes
degradantes. Pela primeira vez, os ingleses tiveram a oportunidade
de testemunhar as priticas abusivas que ocorriam na criagao de
animais destinados a produgio dos alimentos que eram servidos
em suas mesas.

Animal Liberation (Libertacio animal), do australiano
Peter Singer, foi langado em 1975 e argumenta a favor dos direitos

98



Sustentabilidade & mesa: impactos ambientais do consumo da carne %

animais, abordando questoes éticas relacionadas ao tratamento
dado a eles. Singer defende a tese de que os animais tém interesses
proprios que devem ser levados em consideragao. Nesse contexto,
critica as prdticas de criagdo de animais para alimentagao, pois a
inddstria agropecudria os submete a condi¢des de vida precirias
e cruéis. Ele argumenta que deve haver redugio do consumo de
produtos de origem animal e ado¢io de priticas mais éticas na
produgido de alimentos, como a criagao de animais em condigdes
mais naturais ou até mesmo a adogio de dietas que nio os inclua.

Dominion: The Power of Man, the Suffering of Animals, and
the Call to Mercy (Dominio: o poder do homem, o sofrimento dos
animais e o apelo & misericérdia), escrito pelo norte-americano
Matthew Scully e lancado em 2002, explora a relagio entre
os humanos e os animais, destacando o sofrimento a que sio
submetidos por meio de prdticas cruéis na industria da carne,
entre outras. Scully argumenta que a compaixio e a misericérdia
devem ser estendidas aos animais e que o abuso deles ¢ moralmente
condendvel e insustentdvel.

Com informagbes mais atualizadas, destaca-se a obra
Empty Cages: Facing the Challenge of Animal Rights (Jaulas vazias:
enfrentando o desafio dos direitos dos animais), do norte-americano
Tom Regan, do ano de 2006. Regan fala que a explora¢ao dos
animais para a produgio de alimentos é moralmente injustificvel
e que os seres humanos tém a responsabilidade moral de parar de
usar os animais como recursos para a alimentagao. Defende a ideia
de que um tratamento ético envolve a considera¢ao dos interesses
dos animais e a ado¢ao de prdticas alimentares que nio envolvam o
uso de produtos de origem animal.

O livro Why We Love Dogs, Eat Pigs, and Wear Cows (Porque
amamos cachorros, comemos porcos e vestimos vacas), da norte-
americana Melanie Joy, publicado em 2009, também langa luz
sobre a questao do consumo da carne. Joy explora o fendmeno do
“carnismo”, termo criado pela prépria autora, que é o conjunto de
crengas e praticas que sustentam o consumo da carne e derivados.
Ela analisa como as pessoas podem amar e nutrir um profundo
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afeto por animais de estimagao, como gatos e cachorros, a0 mesmo
tempo em que consomem a carne de vacas, galinhas, porcos e
outras espécies animais, muitas vezes sem questionar as implicagoes
éticas dessa escolha.

Eating Animals (Comer animais), livro de 2009, escrito pelo
também norte-americano Jonathan Safran Foer, aborda diversas
questoes relacionadas a inddstria de produgio de alimentos de
origem animal, incluindo a utilizacdo de bovinos, suinos, aves
e peixes. O autor examina as priticas de criagdo de animais em
confinamento e os impactos ambientais da agricultura industrial,
entre outras questoes.

Sao intmeros os livros que demonstram as tristes
adversidades enfrentadas pelos animais na industria da carne, bem
como demais temas que os envolvem, nao esgotando-os nos que
foram mencionados. Essas obras exploram um rol de perspectivas,
variando desde abordagens cientificas até aquelas mais acessiveis ao
publico em geral. No entanto, a expressao da crueldade imposta
aos animais criados para alimenta¢ao vai além das pdginas escritas,
encontrando também representacio em filmes, documentdrios
e curtas metragens. Titulos como “Vocé é o que Vocé Come: As
Dietas dos Gémeos” (2024), “Seaspiracy: Mar Vermelho” (2021),
“Dominion” (2018), “Cowspiracy: O Segredo da Sustentabilidade”
(2014), “A Engrenagem” (2012), “A Carne ¢ Fraca” (2009),
“A Indtstria da Carne” (2009), “Paredes de Vidro” (2007),
“Terrdqueos” (2005) e outros, sio alguns exemplos. Embora nem
todos se concentrem exclusivamente na questao da carne, revelam
de maneira explicita a dura realidade que essa cadeia representa
para os animais envolvidos.

O curta metragem “Paredes de Vidro” (Glass Walls), da
ONG People for the Ethical Treatment of Animals - PETA, narrado
por Paul McCartney, do 7he Beatles, retrata bem o que ocorre,
trazendo a seguinte reflexio: se as pessoas tivessem conhecimento
da vida de dor e sofrimento que os animais levam, se as paredes
dessas agroindustrias fossem de vidro, a sociedade nio consumiria
mais produtos de origem animal, tamanhas crueldades.
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McCartney afirma que os animais mantidos em instalacoes
industriais de criagdo, que posteriormente sao abatidos, passam
por sofrimentos de magnitude quase inimagindvel, caracterizando
um contexto marcado pela crueldade. O cendrio se desdobra na
operagao didria desses locais, na logistica de transporte e no processo
de abate com o propésito de produgio de alimentos (Glass Walls,

2007).

Galinhas e frangos sao as espécies mais submetidas a
abusos na industria da carne. Encontrando-se sujeitos a condi¢oes
insalubres, aglomerados em galpées sujos, onde vivem entre seus
préprios dejetos, em nimeros que chegam a dezenas de milhares
(Glass Walls, 2007). Dadas as tecnologias, até 22 aves podem ser
alojadas em apenas um metro quadrado, consequentemente, essas
aves enfrentam dificuldades para se locomover (A engrenagem,
2012). Também sao forcados a um crescimento acelerado, o que
causa deficiéncias fisicas relacionadas ao excesso de peso (Glass

Walls, 2007).

Os frangos sao geralmente criados em galpoes de metal
de teto baixo, sem luz natural e com chio batido, alguns podem
acomodar até trinta mil animais. Em média, cada ave adulta dispoe
de menos de 0,1 metro quadrado de espago disponivel (Regan,
2006), menos de 450 centimetros quadrados por ave — menor do
que uma folha de papel A4 nos Estados Unidos (Singer, 1989;
Efeitos do consumo de carne no planeta, 2021b).
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Figura 15 — Criacdo industrial de frangos nos Estados Unidos'®.

Fonte: Vocé ¢ o que vocé come: as dietas dos gémeos (2024, online).

Devido a alteragio genética, os frangos pesam quase o
dobro do que seus antepassados no momento do abate. Contudo,
a estrutura éssea da espécie permanece inalterada, acarretando
problemas de satide comuns, como vértebras danificadas, ossos
quebrados e articulagoes inflamadas. Ademais, o excesso de peso
prejudica o sistema cardiovascular, causando infartos frequentes.
Anualmente, centenas de milhées de frangos morrem devido as
condi¢des de vida a que forgosamente sio submetidos (Regan,

2000).

Nessas circunstincias, sob luz normal, a falta de espago e a
auséncia de meios naturais para liberar energia levam a confrontos
em que as aves arrancam as penas umas das outras e chegam a
se ferir ou até se canibalizam. Foi descoberto que a redugao da
iluminagao diminui a ocorréncia do comportamento, resultando
no fato de que os animais passam suas tltimas semanas de vida em
semi obscuridade (Singer, 1989).

Entre 1% e 4% das aves enfrentam convulsdes devido a

16 As mesmas condicoes de criagio industrial de frangos sio utilizadas nos Estados
Unidos e no Brasil, com muitos animais confinados em um pequeno espaco (Efeitos
do consumo de carne no planeta, 2021b).
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sindrome da morte sdbita, condigiao praticamente desconhecida
fora das granjas industriais. A ascite, relacionada a criagao industrial
em que o excesso de fluidos preenche a cavidade corporal, resulta
na morte de 5% das aves dessa industria em todo o mundo. Trés
em cada quatro aves experimentam alguma forma de dificuldade
de locomogao, indicando a presenga de dor cronica, e uma em cada
quatro tem tanta dificuldade para andar que é inquestiondvel que
estejam em estado de sofrimento (Foer, 2009).

O odor sufocante de amoénia que permeia as instalagoes de
criagao de frangos de corte deriva da decomposigao das fezes. Os
vapores de amoénia afetam negativamente o sistema imunoldgico e
o sistema respiratério das aves, frequentemente levando a doengas
oculares e, por vezes, a cegueira (Regan, 2000).

Em média, os frangos machos vivem apenas seis semanas,
enquanto as fémeas sobrevivem por sete semanas antes de serem
abatidos. Isso contrasta fortemente com a expectativa de vida
natural das galinhas, que podem viver de doze a quinze anos, ou
até mais, com satide. No momento do abate, os frangos sio, na
verdade, como bebés, com uma propor¢io minima de vida que
¢ caracterizada principalmente por privacio cronica e intenso
sofrimento (Regan, 2000).

Portanto, as aves destinadas a produgao da carne vivenciam
uma vida repleta de sofrimento. Desde o momento do nascimento,
sao privadas do cuidado materno e passam por um processo seletivo
de criagao, visando atingir um tamanho tao descomunal que seus
corpos simplesmente nio conseguem suportar o proprio peso.
Milhoes delas perecem devido a infecgoes, ferimentos e ataques
cardiacos antes mesmo de chegarem ao abatedouro. Aquelas que
conseguem sobreviver enfrentam um destino angustiante, sendo
suspensas de cabeca para baixo, submetidas a choques em banhos
de dgua eletrificada e tendo suas gargantas cortadas (A industria da
carne, 2009).

Destaca-se que mesmo que a obra trate especificamente
sobre a carne, a industria dos ovos de galinha também deve ser
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mencionada, tendo em vista que as galinhas depois de viverem
a vida colocando ovos em situacoes degradantes, acabam com o
mesmo destino que os frangos: a morte para usufruirem da sua
carne.

As galinhas sao animais inteligentes, demonstrando em
alguns casos habilidades de raciocinio que superam caes e até
mesmo criancas. Sdo naturalmente sociais, estabelecendo sistemas
de hierarquia dentro de seus grupos. No entanto, essas aves sao
sistematicamente confinadas em gaiolas minutsculas durante toda
a sua existéncia, sendo privadas de tudo que lhes seja natural ou
importante, até mesmo esticar uma tnica asa (Glass Walls, 2007).

Essas gaiolas sdo geralmente de bateria, que consiste em
pilhas de gaiolas de metal empilhadas umas sobre as outras, também
sio menores que uma folha A4 (Francione, 2013). As galinhas
que ocupam as gaiolas inferiores sdo constantemente expostas a
excrementos das galinhas nas camadas superiores. Todas elas vivem
em condi¢des superlotadas, em um espaco que mal equivale ao
de uma gaveta de arquivo de um escritério, até dez galinhas sao
comprimidas, sendo a média da inddstria entre sete e oito (Regan,
2000).
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Figura 16 — Criacdo industrial de galinhas poedeiras, para ovos, no Estado do
Parand"’.

Fonte: Arioch (2019, online).

As poedeiras nio possuem adaptagdes anatdmicas para
permanecerem de pé em arames por longos periodos (Regan, 2000).
O confinamento provoca a atrofia dos musculos e a deterioragio
e fratura dos ossos devido 2 falta de movimentacio (Glass Walls,
2007). Quase metade dessas aves apresenta anomalias nas patas e
nas unhas (Regan, 2006) e seus corpos apresentam machucados e
cortes, j& que sio forcadas a permanecer sobre arames por longos
dezoito meses antes de serem enviadas para os abatedouros (Glass
Walls, 2007).

Todas as galinhas experimentam a dor e o trauma da

debicagem (Regan, 2006). O corte dos bicos é um procedimento
de rotina da maioria dos produtores, dada a possibilidade de

17 As mesmas condicoes de criagio industrial de galinhas para ovos sao utilizadas nos
Estados Unidos e no Brasil, com animais confinados em um pequeno espaco. Com
uma média de 4 a 9 galinhas dentro de cada gaiola, do tamanho de uma folha A4,
passam a vida se alimentando, convivendo e locomovendo até serem encaminhadas
para o abate para a carne ser consumida (Efeitos do consumo de carne no planeta,
2021b).
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ocorréncia de canibalismo causada pelo estresse do confinamento
(Singer, 1989), isso também ocorre com os frangos que viram carne.
Nesse processo, a extremidade dos bicos, que possuem muitas
terminagdes sensiveis, é aparada com o uso de uma lamina elétrica
extremamente quente, atingindo aproximadamente quinhentos
graus Celsius, a qual corta e cauteriza o bico. Isso gera danos que
provocam dor prolongada e dificulta a ingestao de alimentos (Lima,
2018).

Os pintinhos machos nascidos em fazendas produtoras de
OovOos encontram-se em uma situagao inadequada, pois estao “no
lugar errado” visto que nao pdem ovos. Como isso ocorre em cerca
de 50% dos casos, pela probabilidade de ser macho ou fémea, a
cada ano, aproximadamente 150 milhées de pintinhos machos
sdo sacrificados no dia que nascem. Os métodos empregados para
tal prdtica variam. Em algumas situagoes, os recém-nascidos sio
simplesmente jogados em contéineres de lixo, onde os que se
encontram no fundo acabam sufocando até a morte. Em outros
casos, sdo triturados vivos, sem a aplicagio de qualquer tipo de
analgésico (Regan, 2000).

Vale destacar que a industria avicola engloba uma variedade
de aves, que vao além das galinhas e frangos, abrangendo também
patos, gansos, galinhas-d’angola, faisées, pombos, codornas e
perus. No entanto, independentemente da espécie, as galinhas
se destacam em termos de quantidade, sendo criadas tanto para
a producio da carne quanto para a produgio de ovos. Porém, o
tratamento que as galinhas recebem nesta industria serve como um
exemplo representativo do que outras aves submetidas a criagao em
grande escala também enfrentam (Regan, 2006). E, se galinhas,
frangos e outras aves, seres sencientes, que possuem capacidade
sentir dor e prazer, s3o criados como produtos, tratados como nada,
com pouca ou nenhuma consideragio pelas suas misérias, por que
nao fazer o mesmo também com porcos e vacas em nome do lucro?
(Scully, 2002).

Os porcos, dentre os animais consumidos no mundo
ocidental, se destacam como um dos mais inteligentes, superando
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a inteligéncia de caes. E possivel té-los como animais de estimagio
e treind-los para responder com comandos simples, de maneira
semelhante aos caes (Singer, 1989). Eles aprendem seus nomes
e respondem quando sido chamados, demonstrando habilidades
surpreendentes. Estudos da Universidade do Estado da Pensilvinia
mostraram que podem ser treinados para jogar jogos de computador,
usando seus focinhos para controlar joysticks com a impressionante
precisao de 80% (Joy, 2014).

Os porcos sao afetuosos e socidveis, eles adoram carinho na
barrigaeatrds dasorelhas. Nanatureza, caminhamaté 50 quilometros
por dia e formam lagos de intimidade uns com os outros. Eles tém
a capacidade de distinguir entre trinta individuos do grupo e se
comunicam uns com os outros. Mies grévidas demonstram um
cuidado extraordindrio, procurando locais ideais para construir
abrigos para seus filhotes, que, quando prontos para se juntar ao
grupo, brincam e exploram o ambiente por meses. Caracteristicas
que demonstram a notdvel inteligéncia e complexidade social deles
(Joy, 2014).

A inteligéncia desses animais ¢ um fator importante a ser
considerado ao avaliar as condi¢oes em que sdo criados. Apesar de
todos os seres sencientes merecerem a mesma consideracio, animais
com capacidades diversas tém necessidades especificas. O conforto
fisico é uma necessidade impreterivel para todos eles. Como jd
mencionado, isso é frequentemente negado as galinhas, e, como se
sabe, também ¢ negligenciado no caso dos porcos (Singer, 1989).

Os problemas ao meio ambiente natural, de forma geral,
podem ser notados pela sociedade quando se trata da industria
da carne, no entanto, como se pode identificar o sofrimento dos
animais nas fazendas industriais, onde muitas vezes “nao existem”
evidéncias visiveis desse sofrimento? Investigagoes secretas de
ONGs sa0 uma das unicas janelas que o publico tem para ver o real
e cruel funcionamento da industria da carne. Em uma instalagao de
cria¢ao de porcos na Carolina do Norte, uma gravagao de video feita
por investigadores mostrou que alguns trabalhadores aplicavam
espancamentos didrios contra porcas gravidas, desde a utilizacio de
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chave inglesa até varas de ferro com trinta centimetros enfiadas nos
retos e vaginas das maes porcas — para além, sao diversas perversoes
(Foer, 2009).

Em outros casos, trabalhadores serravam as pernas dos
porcos e os esfolavam enquanto ainda estavam conscientes. Em
outra instalagao, operada por um dos maiores produtores da carne
suina dos Estados Unidos, alguns funciondrios foram filmados
jogando, espancando e chutando os animais, bem como batendo-
os contra pisos de concreto e espancando-os com barras de metal e
martelos (Foer, 2009).

Descobriu-se, em outra exploragio, o abuso sistemdtico
de dezenas de milhares de animais, com trabalhadores apagando
cigarros nos seus corpos, espancando-os com pds, estrangulando-
os e atirando-os em fossas de estrume para se afogarem. Também
introduziam bastoes elétricos nas orelhas, bocas, vaginas e anus dos
animais. Os gestores do local toleravam os abusos e as autoridades
competentes se faziam cegas. Sendo assim, a falta de acusacio ¢ a
norma, nao a excecao (Foer, 2009).

Para o abate, os porcos sao colocados em baias para aguardar.
Quando chega o momento, sio for¢ados a entrar em um corredor
estreito, seguindo em fila até onde irdo morrer. Os animais que
vém atrds ouvem os gritos dos porcos a frente. Se presume que os
animais sio atordoados e deixados inconscientes antes de serem
efetivamente mortos. No entanto, existem muitos casos em que
porcos permanecem conscientes quando sao presos pelas pernas e
ficam de cabega para baixo. Nesse estado, eles se debatem e dio
coices enquanto sao transportados para terem a garganta cortada.
Alguns sobrevivem ao corte da garganta, permanecendo conscientes
quando chegam a préxima parada, onde sio submersos em dgua
escaldante. Um brago rotativo os empurra para baixo, deixando-os
sem chance de escapar (Joy, 2014) e lutar pela vida.

A maioria dos animais passa a grande parte dos quatro
a seis meses de suas vidas em pé ou deitados em superficies de
tela de arame, o que acontece desde o nascimento, e mais tarde
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em barras de metal ou concreto com espagos vazios entre elas.
Consequentemente ocorrem lesoes nos pés e nas pernas, escoriagoes
e contusdes na pele, tratando-se de algo “comum” na industria e
que raramente recebe qualquer tipo de tratamento. Doengas como
disenteria, célera e triquiase também sao frequentes (Regan, 20006).

Porquinhos recém-nascidos tém seus rabos e orelhas
mutilados sem anestesia. Em ambientes superlotados, esses animais,
geralmente déceis, as vezes recorrem ao canibalismo (Regan,
2006). Os trabalhadores ordenam a remoc¢io das caudas com
alicates, o que ¢ considerado necessério devido ao desenvolvimento
de comportamentos neurdticos pela pressio do confinamento,
quando os impulsos naturais sao ceifados eles mordem as caudas
uns dos outros. Essa reacio é um dos sintomas da Sindrome do
Estresse Suino, condicio semelhante ao Transtorno de Estresse
Pés-Traumdtico em humanos. Outros sintomas incluem rigidez,
respiragao ofegante, ansiedade e morte stbita. Assim como os
humanos que enfrentaram confinamento solitdrio e torturas
em cativeiro, os porcos também se envolvem em automutila¢io
e repetem incessantemente, as vezes milhares de vezes ao dia, os
mesmos comportamentos, chegando ao ponto da insanidade (Joy,
2014).

Os que nio crescem rdpido o suficiente, conhecidos como
“raquiticos” da ninhada, sao mortos por meio de golpes na cabeca
contra o chio de concreto — segurados pelas patas e batidos no
chao pelos trabalhadores. Devido a presenca constante de amdnia,
poeira e particulas de pele e pelo no ar, a maioria sofre de doengas
respiratdrias, como pneumonia, com uma estimativa de cerca de
70% deles afetados até o momento do abate (Regan, 2000).

As porcas reprodutoras, que chegam a pesar até 180 quilos,
sio mantidas confinadas em espagos estreitos durante a maior parte
da vida, ao longo de sucessivas gestagdes que podem se estender
por até quatro anos (Regan, 20006). Essas baias sio extremamente
apertadas, medindo apenas 60 centimetros de largura, o que nao
permite sequer que as porcas se virem, e os pisos frequentemente
ficam cobertos de fezes e urina (Joy, 2014).
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Tal modelo de criagao gestacional utiliza gaiolas de tamanho
restrito para acomodar as porcas, tendo sido projetado para limitar
o descanso e a mobilidade, mantendo-as constantemente ativas
até o momento do abate. Elas sao responsdveis por gerar proles
regularmente, onde podem dar a luz a cinco ou mais leitdes por ano,
permanecendo perpetuamente gravida devido a rdpida reprodugio
induzida pelo ambiente de criaao. Essas instalagoes sao largamente
adotadas na industria, tanto nos Estados Unidos quanto no Brasil,
devido 2 eficicia em maximizar a produgio e o lucro das empresas
(Efeitos do consumo de carne no planeta, 2021b).

Figura 17 — Sistema de gaiolas de gestacio de porcas utilizadas nos Estados
Unidos e no Brasil.

Mother Pigs in Gestation Crates

Fonte: Efeitos do consumo de carne no planeta (2021b, online).

Nestes locais, as porcas sao presas, geralmente, com coleiras
a parte frontal de suas baias por meio de barras de contencio, o que
restringe ainda mais a mobilidade. O comportamento em resposta
a isso é descrito por um especialista em comportamento animal
holandés como agitagio intensa, incluindo movimentos bruscos
para trds, tensio na coleira, sacudidas e batidas de cabeca, com
contor¢des para tentar se libertar. Muitas vezes, elas gritam alto e
colidem com as laterais das baias individuais, até desabar no chao
como resultado (Regan, 2000), isso quando conseguem se manter
em pé.

110



Sustentabilidade & mesa: impactos ambientais do consumo da carne %

Quando nao estdo mais em fase de reprodugao, as porcas
sao encaminhadas diretamente para os matadouros para serem
consumidas como fonte de alimento, pois sua fun¢io nas inddstrias
nio é mais considerada relevante (Efeitos do consumo de carne no
planeta, 2021b).

Bois e vacas nao escapam do sofrimento, ji que também
sao explorados pela inddstria da carne. A vida das vacas leiteiras
nao ¢ tao idilica quanto muitos imaginam. Mesmo que a obra se
concentre no consumo da carne, precisa-se destacar que as vacas
leiteiras, assim como as galinhas e porcas, sao enviadas para o
abate apds nao serem mais produtivas em termos de reproducao e
produgio de leite.

“Praticamente todas as vacas chegam ao mesmo fim: a
viagem final até o matadouro” (Foer, 2009, p. 114). Mas, antes
disso ocorrer sio submetidas a crueldades inimagindveis. No
minimo metade das vacas leiteiras nos Estados Unidos é mantida
em instalacbes permanentes, frequentemente sobre superficies
de concreto, que nio sio adequadas para a espécie. Uma grande
porcentagem das vacas enfrenta desconforto e dor ao se levantar
e permanecer em pé. A outra parte que nio estd confinada em
instalagdes vive em dreas chamadas de “terrenos secos”, que sio
cercadas e desprovidas de qualquer 4rea de pastagem ou camas de
palha para descanso (Regan, 2006, p. 116).

Vacas sauddveis, em um ambiente propicio, tém a capacidade
de viver de 20 a 25 anos. Na cria¢ao industrial, em média, elas sao
inseminadas uma vez por ano durante trés ou quatro anos, apds esse
periodo sao vendidas para serem transformadas em carne barata. O
que contribui para que cerca de 40% dos hamburgueres vendidos
nos mercados e restaurantes contenham carne das vacas leiteiras

descartadas (Regan, 2006; Joy, 2014).

Devido a4 manipulagio genética e cruzamento seletivo,
algumas vacas sdo capazes de produzir até 44 litros de leite por dia,
dez vezes mais do que a capacidade natural. O excesso de produgio
coloca pressao no tbere e agrava os danos nas articulagdes dos
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joelhos e quadris dos animais. Sendo assim, aproximadamente
20% sofre de mastite, uma inflamagao dolorosa nas mamas (Regan,

2000).

Embora o desgaste fisico suportado seja notdvel, o
sofrimento emocional que as vacas enfrentam apds o parto, ano
ap6s ano, pode ser ainda mais impactante. Os bezerros machos
nao tem utilidade, entdo sio direcionados para a produgio da
carne de vitela, geralmente, enquanto as fémeas sao destinadas a
produgio leiteira. As vacas estabelecem lagos intimos com seus
bebés e quando separados as maes vacas emitem urros angustiantes.
De maneira semelhante as maes humanas, as vacas experimentam
aflicao e desespero quando perdem seus filhos (Joy, 2014).

O filhote que é separado de sua mae logo ap6s o nascimento
ou alguns dias depois, frequentemente, ¢ colocado na carroceria
de um caminhio, muitas vezes sem alimento, exposto ao frio e as
duras condi¢des de um mercado, sujeito a crueldade. “Assim, essas
criaturinhas gentis chegam ao fim, poucos dias depois de nascerem,
nao tendo experimentado nada além de fome e medo” em maos
humanas (Harrison, 1989).

A cena que muitas pessoas imaginam de vacas brincando
com suas crias em pastagens nao existe na produgao industrial. O
que resta ¢ a realidade dolorosa para a mae e aterrorizante para o
filhote (Singer, 1989). Os que acabam sendo vendidos e criados
para a producio da carne ainda é adolescente quando a vida chega
ao fim. Antes, os fazendeiros americanos abatiam com quatro ou
cinco anos — o que jd era questiondvel —, hoje abatem com a idade
de doze a quatorze meses (Foer, 2009), ou seja, um ano a um ano
e meio de vida.

No entanto, antes do abate os animais sdo submetidos a
préticas cruéis por meio de marcagaoa ferro quente, chifres mutilados
e, se sio machos, castrados, tudo isso sem o uso de anestesia.
A maior parte deles passa a vida em currais de engorda, alguns
abrigando mais de cem mil animais. O gado vive permanentemente
a céu aberto, desprovido de protegao ou qualquer superficie onde
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possam descansar, exceto por terra seca, lama e fezes. Por natureza,
esses animais s3o ruminantes, preferindo se alimentar de grama,
capim e outras fibras. Nos currais de engorda, no entanto, a dieta
consiste quase que exclusivamente de graos, por meio de racio,
acelerando o processo de engorda com o auxilio de estimulantes de
crescimento (Regan, 2000).

Figura 18 — Fazenda industrial de criagdo intensiva de bovinos nos Estados

Unidos.

Fonte: Dominion (2018, online).

Este modelo de criacio, muito difundido nos Estados
Unidos e também adotado no Brasil, apresenta semelhangas
entre as praticas empregadas nos dois paises, embora nio sejam
idénticas. Nos ultimos 20 anos, o Brasil tem incorporado esse
modelo, notando-se uma convergéncia em termos de estrutura e
métodos utilizados. Nesse contexto, os bovinos sio submetidos
ao regime intensivo por aproximadamente 70 dias, para acelerar o
processo de alimentagao, absor¢ao de nutrientes e ganho de peso,
assemelhando-se a um regime de engorda durante o periodo. Apds
essa fase, os animais sdo transferidos para pastagens até 0 momento
do abate (Efeitos do consumo de carne no planeta, 2021b).

O modelo tradicional de criagio de gado para corte no
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Brasil, baseado no pastoreio em grandes dreas de planicie onde
os animais se alimentam da vegeta¢do, é uma prdtica bastante
utilizada. No entanto, a pecudria extensiva também tornou-
se uma preocupagao global devido ao impacto considerdvel no
desmatamento das florestas tropicais (Efeitos do consumo de carne
no planeta, 2021b), como antes evidenciado.

Sendo assim, a discussio quanto ao confinamento de
animais para diminuir o desmatamento acabou ganhando ensejo.
Contudo, ¢ importante ressaltar que o regime intensivo nao ¢ uma
solugdo para sanar os problemas ambientais, pois os associados a
pecudria continuam presentes, especialmente o desmatamento,
visto que os animais precisam de ra¢do para serem alimentados.
Além disso, hd preocupagoes éticas relacionadas aos animais,
incluindo a perpetuagio da dor e sofrimento decorrentes da préitica
intensiva (Efeitos do consumo de carne no planeta, 2021b).

Além dos bovinos, também existem outros animais que
sofrem na inddstria da carne e que sio invisibilizados. Muitas
pessoas se sentem tao distantes dos peixes e de outras criaturas do
mar geralmente consumidas que nem mesmo consideram os corpos
desses animais como carne (Joy, 2014). Mas a aquacultura, ou seja,
a cria¢ao industrial subaqudtica, também ¢ altamente abusiva com
os animais. Os peixes s3o confinados em tanques contaminados
e superlotados, onde sio forcados a nadar em meio aos préprios
dejetos. As condigdes em algumas fazendas sio tdo precdrias
que 40% dos peixes morrem antes mesmo de serem abatidos e
embalados para consumo (Glass Walls, 2007).

A ideia surgiu cheia de promessas, onde peixes seriam
criados em fazendas para resolver o excesso de pesca de vida livre
e os consumidores nio consumiriam carne selvagem. Contudo,
salmées, por exemplo, sao criados em espagos como uma gaiola do
tamanho de um campo de futebol, chegando a conter um niimero
de 500 mil a 1 milhdo de animais em cada (Vocé é o que vocé
come: as dietas dos gémeos, 2024), o que evidencia a crueldade da
industria.
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Figura 19 — Tanque de criagdo industrial de peixes.
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Fonte: Vocé é o que vocé come: as dietas dos gémeos (2024, online).

Assim como as empresas da carne moldam a imagem
do fazendeiro “americano”’, o mesmo acontece com a figura
do pescador. A ideia de um peixe nadando livremente e sendo
capturado por um pescador com uma vara é muito difundida, mas
a realidade nao é essa. A pesca industrial de vida livre ainda ocorre
e ¢ responsdvel por cerca de 75% da pesca global contemporanea,
totalizando 100 milhdes de toneladas. Essa prética utiliza redes que
capturam indiscriminadamente qualquer coisa que passe por elas
(Vocé é o que vocé come: as dietas dos gémeos, 2024).

Nesse processo, muitos animais nao destinados a pesca,
como tartarugas, baleias, tubardes, entre outros, sio capturados
acidentalmente, sofrendo diversos ferimentos e/ou morrendo.
Atualmente, existem 45 mil barcos de pesca industrial em operagao
no mundo, o que tem levado a uma devastagio sem precedentes
da vida selvagem nos oceanos. Isso acarreta na extingao de espécies
individuais e de ecossistemas inteiros. Exemplo disso, foi um
estudo recente que revelou que 82% da populacio global de peixes
estd esgotada (Vocé é o que vocé come: as dietas dos gémeos, 2024).

Existe um consenso cientifico de que os peixes sao seres
inteligentes, possuem personalidades individuais distintas,
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habilidades para o uso de ferramentas e memdrias sofisticadas e sio
capazes de sentir dor (Glass Walls, 2007; Joy, 2014). No entanto,
bilhoes sao mortos de maneiras que seriam ilegais com qualquer
outra espécie, pois quando chegam aos barcos, os peixes sofrem
com a descompressao e sufocamento, pelo peso esmagador de
outros corpos (Glass Walls, 2007), para virar um pedago de carne a
ser consumido pelos humanos.

No Brasil, a cada dia, milhares de animais enfrentam
condigoes cruéis — bovinos, suinos, ovinos, bubalinos, galindceos,
peixes e outros — sendo “descornados, queimados, degolados,
eletrocutados, sufocados, escalpelados e retalhados” para atender
as demandas do consumo da carne, seja branca ou vermelha.
Em muitas fazendas de criagdo, ¢ comum que a propriedade
dos bovinos seja marcada a ferro quente na pele, por exemplo.
Préticas inegavelmente cruéis, como o corte de caudas em ovelhas,
extragao de dentes de suinos, debicagem em galinhas e castragoes
de bois e cavalos, ocorrem frequentemente sem a aplicagio de
anestesia, embora sejam toleradas pela lei. Isso sem mencionar o
sistema de confinamento, com administragio de hormonios para
acelerar o processo de engorda e, por fim, o transporte indigno aos
matadouros ou abatedouros, onde sio amontoados nas carrocerias
dos caminhées, rumo a agonia da morte anunciada. A magnitude
de tal exterminio ¢ justificada em nome da demanda por produtos
para alimentagio carnivora (Levai, 20006).

Portanto, a industria da carne nega a todos esses seres
sencientes, independente da espécie, o conforto psicofisico e o
respeito que merecem. Desconsiderando qualquer bem-estar que,
no minimo, lhes deveria ser atribuido. Nao ha respeito pela dor,
pelo sofrimento, pela vida. Tudo ¢é desconsiderado, a dignidade,
a integridade e a prépria vida, em prol do econémico. Por isso,
nao importa de que animal a carne provenha, todas sao vermelhas,
“forjadas” a sangue. Todas as maos, de quem lucra, vende, compra
ou ignora os fatos (omissao é uma forma de permissdo), estao de
alguma forma banhadas nele.

Sendo assim, aquele cendrio idilico da fazenda, onde os
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animais viviam livremente com suas proles, repletos de felicidade,
nao ¢ a realidade atual (Efeitos do consumo de carne no planeta,
2021). Os animais de criagao hd muito foram retirados dos campos,
e antigos celeiros, que costumavam, foram substituidos por edificios
industriais. Neles, os animais sio mantidos, imobilizados devido
a alta densidade populacional e, frequentemente, sio alimentados
e abastecidos automaticamente. A limpeza é realizada de forma
mecanica, reduzindo ainda mais o tempo que o criador passa com
os animais. A énfase ¢ inteiramente nos lucros e os animais sio
avaliados unicamente com base em sua capacidade de converter
alimentos em carne ou produtos comercializdveis (Harrison, 2013).

A maioria das pessoas, especialmente nas dreas urbanas,
tende a negligenciar os processos envolvidos no trajeto dos alimentos
até a mesa ou, se nio negligenciam, preferem convenientemente
esquecé-los. Ainda persistem associagoes mentais de produtos
agricolas relacionados a imagens de animais pastando em campos
e cercas-vivas, vacas aguardando pacientemente para serem
ordenhadas em currais, galinhas fazendo suas tltimas buscas antes
de se recolherem para o poleiro ou ovelhas sendo conduzidas por
caes zelosos, tudo permeado por uma atmosfera familiar ao redor
do curral tradicional (Harrison, 2013).

Mas o antigo modelo pastoril foi substituido pela
metodologia cruel empregada pela industria do agronegécio, na
qual os animais destinados ao consumo humano sao produzidos em
larga escala, vivendo em condi¢oes de sofrimento e enfrentando um
triste destino forcado (Levai, 2006; Barreto; Feitosa; Bastos, 2020).
Por que a humanidade pode dominar o mundo animal? E absoluto
o direito de roubar-lhes todo o prazer da vida simplesmente para
ganhar mais dinheiro? Existe o direito imutdvel de tratar outros

seres vivos apenas como mdquinas de conversio de alimentos?
(Harrison, 2013).

A maneira como milhées de animais tem sido cruelmente
explorados e mortos é algo consentido e que, quando nao ¢é
deliberadamente ignorado, é mascarado por discursos — e leis — que
nao refletem a pratica, muitas vezes acompanhados de preocupagoes
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superficiais que nao buscam alterar as tradicionais relacoes de
dominacio (Barreto; Feitosa; Bastos, 2020).

Portanto, todo o descrito, inclusive a representagio pela
distopia criada no inicio desta se¢do, nio é uma invengio da autora
deste livro. Mas, onde isso ocorre que “ndo é visto”? Dos bilhées de
bovinos que foram criados, transportados e abatidos, quantos deles
os consumidores jd tiveram a oportunidade de ver as condigoes de
vida que levam? E quanto a galinhas, ovelhas, porcos, peixes ou
perus? Talvez, em algum momento, tenham avistado alguns, talvez
em criagdes nao industriais, mas em nimero limitado. Apesar de
muitas pessoas consumirem carne diariamente, a maioria nao reflete
sobre o quao estranho ¢ passar toda uma vida sem jamais conhecer
a realidade dos animais que se transformam em sua comida. Onde
eles se encontram? (Joy, 2014).

Uma forma altamente persuasiva para se distorcer a realidade
¢ evitar discuti-la, ou seja, negd-la. Quando a sociedade se recusa a
reconhecer a existéncia de um problema, a sociedade nio precisa se
preocupar em lidar com ele. E a maneira mais eficaz de negar uma
realidade ¢é tornd-la invisivel. Logo, a invisibilidade é o mecanismo
de defesa primordial do sistema da carne (Joy, 2014).

A invisibilidade for¢ada dessas vidas, que sdo tratadas como
meros produtos, ¢ um mecanismo que perpetua o sistema. O
holocausto descrito até aqui ¢, de fato, uma realidade que ocorre,
mas permanece fora da visao da maioria, outros a conhecem, mas
preferem ignori-la. E urgente que se reconhega a necessidade de
uma mudanga de perspectiva em relagio aos animais e & producio
e consumo da carne. A sociedade precisa ser descontaminada da
ilusao que lhes é imposta.

Naio se trata de forcar uma mudanca drdstica nos hdbitos
alimentares, mas de encorajar as pessoas a enfrentarem a verdade
por trds da inddstria da carne, que ocorre porque existe consumo,
e considerar alternativas mais sustentdveis e que respeitem o
direito a vida e a integridade psicofisica desses seres sencientes.
Trata-se de um apelo a reflexdao sobre as escolhas individuais e
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ao reconhecimento da dignidade de todas as formas de vida que
habitam a Terra. Pois cada vida, independentemente da espécie,
merece respeito e consideragio.

1.6 Outros impactos ambientais negativos “em nome da
carne”

Os impactos ambientais decorrentes do consumo da
carne que serdo discutidos a seguir nio sio menos importantes
ou causam menos danos ao meio ambiente em relagio aos que
ji foram abordados, sao igualmente substanciais em termos de
destruicdo. Por isso nao devem ser subestimados ou menosprezados
em comparagio com os anteriores, pelo contrério, apesar de serem
tratados aqui de forma relativamente sintética compartilham
da mesma importincia e gravidade, demandando uma anilise
completa.

Contudo, ¢ importante reconhecer que o tema ¢ vasto. Para
aprofundar e abordar de maneira detalhada todas as consequéncias
do consumo da carne, indo além do que foi discutido até o
momento, seria necessirio reunir uma equipe diversificada de
especialistas e volumes de papel compardveis a uma enciclopédia
de mdltiplos volumes. Isso porque os danos sio interconectados,
gerando uma complexa teia de mazelas que se estendem para além
do que pode ser descrito em uma andlise mais objetiva.

Sendo assim, o intuito da segdo ¢ proporcionar ao leitor a
compreensdo de que existem impactos derivados do consumo da
carne além do que jd foi visto até aqui. A abordagem nao busca
esgotd-los, mas sim apresentar outros de forma breve, embora
sejam igualmente relevantes em compara¢io aos demais, como
mencionado. Portanto, esta se¢do serve como um guia para abrir
caminhos para outras compreensdes e para auxiliar pesquisas
futuras sobre a matéria. A vista disso, serio tratados os temas da
utiliza¢do e poluigao de recursos hidricos, gestao de dejetos dos
animais confinados, perda de biodiversidade, zoonoses, uso de
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agrotdxicos e outros.

1.6.1 Uso de dgua doce

Primeiramente, importa destacar que a degradagao
ambiental proveniente da agropecudria nao se limita somente ao
mencionado, vai muito além. Exemplo disso sio os impactos sobre
os recursos hidricos (Martins; Nunes, 2020). Parece paradoxal
mencionar que existe escassez de 4gua em um planeta em que 70%
da superficie é coberta por ela. No entanto, apenas uma parte do
volume ¢ considerada potdvel, isso porque 97,5% trata-se de dgua
salgada dos mares e oceanos. Jd 2,493% corresponde a dgua doce
de geleiras ou de regi6es subterrineas sem acesso e, apenas, 0,007%
representa dgua doce disponivel na superficie terrestre e presente na
atmosfera (Sociedade Vegetariana Brasileira, 2011).

Nesse cendrio, cerca de 70% da dgua doce obtida a partir
de rios, lagos e reservatérios subterrineos destina-se as atividades
agropecudrias no mundo. Os 30% restantes sao usados em outras
atividades, como consumo doméstico, atividades industriais,
geragdo de energia, entre outras (Sociedade Vegetariana Brasileira,
2011).

No ano de 2004, o Relatério Unesco para o Forum Mundial
da Agua, revelou uma média de consumo didrio de 4gua de animais,
apenas para atender a sede: um boi requer 35 litros, uma vaca
leiteira 40 litros, um porco 15 litros, um bode 8 litros (Moulin,
2009), uma galinha 0,1 litros e um peru 0,2 litros. Se considerar
a dgua para fins de higiene dos animais, o consumo de uma vaca
leiteira, por exemplo, sobe de 40 litros para 90 litros por dia
(Sociedade Vegetariana Brasileira, 2011), nimeros incompativeis
com a realidade da sociedade em nivel global. Para comparacao
dos gastos didrios, os habitantes de dreas carentes nos paises em
desenvolvimento tém, em média, acesso a apenas 20 litros de dgua

por dia (Moulin, 2009; Sociedade Vegetariana Brasileira, 2011).

Os niimeros também impressionam quanto ao uso da dgua
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na produgio de alimentos por quilograma do produto, conforme
pode ser visto na figura abaixo. Por exemplo, para produzir um
quilo de carne bovina sio requeridos mais de 15 mil litros de dgua
(Efeitos do consumo de carne no planeta, 2021a; Martins; Nunes,
2020). Ou seja, para um bife de carne bovina de 200 gramas sao
consumidos em média 3 mil litros de dgua (A engrenagem, 2012).
Isso se torna especialmente preocupante quando se considera a
extrema importincia da dgua para a sustentagio da vida, tornando
urgente a necessidade de reformular os atuais modelos de produgao
de alimentos (Martins; Nunes, 2020).

Figura 20 — Quantidade média de 4gua utilizada para produzir alimentos
variados, litro (L) por quilograma (Kg).
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Fonte: Adaptado pela autora (Aguiar, 2019, online).

O aumento previsto na produgio e no consumo de produtos
de origem animal pode aumentar ainda mais a pressao sobre os
recursos de dgua doce do planeta. Pois, as caracteristicas da pegada
hidrica'® variam conforme as espécies de animais e sistemas de

produc¢ao (Mekonnen; Hoekstra, 2010).

18 O conceito de pegada hidrica foi cunhado pelo Professor Arjen Hoekstra, da
UNESCO-IHE, em 2002, e diz respeito a quantificagio do uso direto e indireto de
4dgua a partir de uma atividade, em termos de 4gua consumida e poluida.
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A pegada hidrica da carne de bovinos de corte é de 15.400
milhoes de litros de dgua por tonelada e supera consideravelmente
a pegada hidrica da carne de ovinos, com 10.400 milhoes de
litros de dgua por tonelada, suinos, 6.000 milhées de litros de
dgua por tonelada, caprinos 5.500 milhoes de litros de dgua por
tonelada, e frango, 4.300 milhoes de litros de dgua por tonelada.
Em comparagio, o ovo de galinha tem uma pegada hidrica média
global de 3.300 milhoes de litros de dgua por tonelada, enquanto
o leite de vaca possui uma pegada hidrica de 1 bilhio de litros de
dgua por tonelada (Mekonnen; Hoekstra, 2010).

Produtos de origem animal, em geral, apresentam pegada
hidrica mais elevada do que produtos agricolas, a mesma tendéncia
se mantém ao analisar por caloria. A pegada hidrica média por
caloria na carne bovina é vinte vezes maior do que nos cereais e raizes
ricas em amido. Em termos de necessidades de dgua por grama de
proteina, observa-se que a pegada hidrica para leite, ovos e carne de
frango é cerca de 1,5 vezes maior do que para leguminosas. No caso
da carne bovina, a pegada hidrica por grama de proteina é seis vezes
maior do que a das leguminosas (Mekonnen; Hoekstra, 2010).

Portanto, a produgao animal global requer aproximadamente
2.422 trilhoes de litros de dgua por ano. Um terco desse volume ¢é
destinado a pecudria de corte, enquanto outros 19% destinados a
pecudria leiteira. A grande maioria do volume total de dgua, 98%,
estd relacionada a pegada hidrica dos alimentos para os animais, ji
que a dgua potdvel para beberem representa 1,1%, a dgua de servigo
0,8% e a dgua de mistura de ragao representa 0,03% (Mekonnen;
Hoekstra, 2010).

A dgua também ¢ consumida no processo de abate,
incluindo sangria, depenagem, lavagem e outros procedimentos.
Os abatedouros em Sao Paulo, por exemplo, consomem, em
média, 2.500 litros de dgua para processar a carcaga de um boi e 12
litros para a de um frango. No Brasil, enquanto 45% da dgua doce
¢ utilizada na pecudria, cerca de 45 milhoes de pessoas nio tém
acesso a dgua potdvel. A criagio de bovinos também ¢é a principal
responsdvel por mais da metade do consumo total de dgua nos
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Estados Unidos (Moulin, 2009).

Em termos gerais, constata-se que os produtos de origem
animal apresentam uma pegada hidrica mais elevada por tonelada
de produto em comparagio com as culturas. Do ponto de vista dos
recursos de dgua doce, parece mais eficiente obter calorias, proteinas
e gordura por meio das culturas do que dos produtos de origem
animal. A maior parte da pegada hidrica ¢ atribuida a alimentagao
dos animais, enquanto a dgua potdvel destinada a eles representa
apenas uma fragao pequena (Food and Agriculture Organization of
the United Nations, 2013).

Portanto, o problema iminente de escassez de dgua doce
reside na dgua em que os humanos “comem” e nio na que bebem!
A questao estd ligada a utilizagao para a produgio de alimentos,
mais especificamente na 4gua consumida indiretamente pelos
humanos através dos alimentos — especialmente os derivados de
animais, a carne, sobretudo —, em contraposi¢do a dgua diretamente
ingerida, representando uma das principais causas da pressao sobre
os recursos hidricos disponiveis.

1.6.2 Poluigdo da dgua e do solo

Assim como em qualquer outra drea da industria, a
agropecudria precisa maximizar a produ¢io enquanto minimiza
os custos. Pautados nessa l6gica é que fazendas e granjas agora
operam em larga escala, onde bovinos, suinos e aves sao criados
em sistemas intensivos que podem acomodar grandes quantidades
de animais. Os residuos provenientes da criagao e abate de suinos
e aves, especialmente, causam polui¢o do solo, dos aquiferos e
dos cursos d’dgua, impactando, consequentemente, o oceano (A
engrenagem, 2012).

Nos sistemas intensivos de criagdo, a produ¢io didria de
dejetos atinge niveis alarmantes. De acordo com a Agéncia de
Prote¢ao Ambiental dos Estados Unidos, uma granja pode produzir
a mesma quantidade de dejetos que uma pequena cidade. Alguns
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dados exemplificam essa situagio, como o fato de que uma dnica
vaca leiteira gera cerca de 50 litros de excrementos por dia, vinte
e cinco vezes mais do que o volume produzido por uma pessoa

(Schuck; Ribeiro, 2015).

Com a crescente intensificagio da producio alimenticia em
ambito mundial, a suinocultura emerge como destaque de dejetos
na atualidade. O sistema intensivo, adotado pela capacidade
de aumentar a produtividade e reduzir os custos de produgio,
traz consigo a potencializacdo da geracio de residuos. Segundo
informacoes do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE), o Brasil abateu 44,2 milhées de suinos em 2018. Em um
periodo de 111 dias de confinamento, um dnico suino gera em
média 540 litros de residuos, além de consumir cerca de 760 litros
de dgua (Martins; Nunes, 2020).

Portanto, os dejetos liberados pelos suinos também sao
um impacto considerdvel, isso porque os produtores encontram
dificuldades no gerenciamento deles, considerando que quase a
totalidade das propriedades nao possuem equipamentos adequados
para o armazenamento e tratamento de tais dejetos. Dessa forma, o
modelo atual de produgao da suinocultura também ocasiona danos
diretos a0 meio ambiente, pois causa desconforto a populacio
local — dados os odores exalados e a proliferagao de insetos, bem
como pelos problemas sanitérios provocados pela contaminagio do
solo e da dgua (Martins; Nunes, 2020) — e também aos animais
que passam a vida em meio aos préprios excrementos, 0 que gera
problemas de satde, tanto fisicos quanto psicolégicos.

Como exemplo, no estado de Santa Catarina, a criagao de
mais de 8 milhoes de suinos resulta na emissao didria de mais de
75 milhoes de litros de dejetos e efluentes ndo tratados. Isso leva
4 contaminagio de mais de 95% das fontes de dgua superficiais
na regido oeste do Estado por coliformes fecais (Schuck; Ribeiro,

2015).

Apenas nos Estados Unidos, a produ¢ao anual de dejetos
de bovinos, suinos e aves ultrapassa 1,1 bilhiao de toneladas,
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equivalente a mais de 30 mil quilos por segundo. O imenso
volume de dejetos produzidos pelos bilhoes de animais destinados
a0 consumo frequentemente ¢ descartado no meio ambiente sem
tratamento (Schuck; Ribeiro, 2015).

Figura 21 — Fazenda industrial de suinos, com dejetos abertos e sem
tratamento, nos Estados Unidos.

Fonte: Vocé é o que vocé come: as dietas dos gémeos (2024, online).

Quando despejados no solo esses residuos infiltram-se,
poluindo lengéis fredticos, reservatérios e aquiferos. Quando
langados na dgua, além da contaminagio, desencadeiam o processo
de eutrofizacio, no qual o excesso de matéria orginica estimula
o crescimento descontrolado de algas e bactérias, consumindo
grande parte do oxigénio da dgua e tornando-a inadequada para a
vida aqudtica (Schuck; Ribeiro, 2015).

Os dejetos dos suinos sao 7 ou 8 vezes maiores do que os
dejetos produzidos pelos humanos por dia e isso vai parar nos
recursos hidricos e no solo por falta de tratamento. Chega ao mar
cerca de 100 milhoes de toneladas de dejetos animais por ano e isso
estd provocando a disseminac¢ao de algas que estao fora de controle,

quando elas afundam, acabam causando graves efeitos sobre a
biodiversidade marinha (A carne é fraca, 2009).
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Além de sofrer com os dejetos, os oceanos também sio
prejudicados pelo aumento significativo de CO2 na atmosfera,
porque como resultado do crescimento de GEE ocorre a
acidificagdo dos oceanos e a degradagao extensiva de ecossistemas
marinhos, como os recifes de coral, que s2o notavelmente ricos em

biodiversidade (Schuck; Ribeiro, 2015).

1.6.3 Perda da biodiversidade

H4 10 mil anos os animais selvagens constituiam 99% da
biomassa do planeta Terra, enquanto os humanos representavam
apenas 1%. No entanto, atualmente, os seres humanos e os animais,
considerados propriedade dos humanos, principalmente os de
produgao, constituem 98% da biomassa animal global, com apenas
2% de animais selvagens e livres. Essa transformagao aconteceu em
um periodo de tempo surpreendentemente curto de 10 mil anos,
o0 que vai contra o curso natural da vida (Cowspiracy: o segredo da
sustentabilidade, 2014).

Basicamente, o mundo foi roubado. A Terra foi tomada dos
animais livres para proveito humano, especialmente para a criagao
de porcos, bois, vacas, galinhas, ovelhas e peixes das inddstrias
de produgio. Pesquisadores que se debrucam sobre a extingio de
espécies concordam que a causa principal da aniquila¢io que se
testemunha hoje se origina da superpopulagio de bovinos e a perda
de habitats promovida pela agropecudria, bem como pela pesca
excessiva. Atualmente se vive a maior extin¢cio de 65 milhées de
anos (Cowspiracy: o segredo da sustentabilidade, 2014).

A pesca vem prejudicando seriamente as populacoes de
peixes e crustdceos. Cerca de 80% das espécies marinhas exploradas
pela pesca ja estdo esgotadas ou em declinio. Um exemplo é a pesca
de camario, altamente predatéria. Para cada quilo de camario
pescado, podem ser descartados até 20 quilos de outros animais que
sao capturados acidentalmente nas redes (A engrenagem, 2012).

Muitas pessoas acreditam que consumir camarao de
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cultivo ¢ uma op¢io menos prejudicial, mas isso é um equivoco.
As fazendas de camardo estao se expandindo rapidamente pelo
mundo, contudo elas poluem e degradam os manguezais, que sio
ecossistemas de extrema importincia (A engrenagem, 2012).

Portanto, a produgao de peixes e mariscos representa uma
fonte expressiva de declinio na biodiversidade. A pesca maritima
esgotou os recursos pesqueiros e causou danos aos ecossistemas
marinhos, levando a alteracoes de sistemas fundamentais. De
fato, em 2008, o ndimero de populacoes de peixes marinhos
superexploradas, esgotadas ou em recuperagio atingiu 32%, o
nivel mais alto jd registrado. Estima-se que cerca de metade das
populagoes de peixes marinhos esteja sendo sobreexplorada, e, no
caso das dez espécies mais capturadas, a maioria das populagoes
estd superexplorada. Isso ocorre principalmente devido a pesca
industrial moderna, que causa danos colaterais, destruindo habitats
no fundo do mar e capturando acidentalmente espécies nio
desejadas, que sao descartadas como residuos no mar (Food and
Agriculture Organization of the United Nations, 2013).

Ademais, as principais causas do declinio da biodiversidade
relacionadas a aquicultura incluem, também, a fuga de espécies
exéticas, 0 aumento no uso de hormdnios e antibidticos, a liberagao
de poluentes, alteragdes genéticas nas populagoes de peixes selvagens
e a transmissao de doengas (Food and Agriculture Organization of
the United Nations, 2013).

Estimativas apontam para uma taxa de perda de espécies
que varia de 100 a 1.000 por cada milhao de espécies vivas (0,01 a
0,1%) anualmente, o que representa aproximadamente mil vezes a
taxa de extingao natural. Em menos de duas geracoes, a populacio
de milhares de mamiferos, répteis, anfibios e peixes foi reduzida

pela metade (Schuck; Ribeiro, 2015).

A ocupagao humana abrange 75% de todas as dreas
cultivadas no planeta e 30% de toda a extensio das terras, tornando
a pecudria o principal fator antropogénico responsdvel pela
elevada taxa de extin¢do atual. Além de causar perda de habitats
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e redugao populacional devido a atividades predatérias, como a
pesca comercial, o setor pecudrio contribui de maneira indireta
para a rdpida extin¢do de espécies. Dada a perturbagio do ciclo de
nutrientes do planeta, eutrofizagio de ecossistemas e emissoes de

GEE (Schuck; Ribeiro, 2015).

A pecudria tem impactos abrangentes na biodiversidade
terrestre, principalmente devido a conversio de dreas naturais em
pastagens e a produgao de forragem, além dos efeitos do pastoreio e
da perda de diversidade genética dos bovinos. Com isso, a pecudria
estd cada vez mais concentrada em regiées onde os alimentos sao
mais baratos, enquanto se torna mais industrializada (Food and
Agriculture Organization of the United Nations, 2013).

A biodiversidade geralmente diminui a medida que
a intensidade do pastoreio aumenta, com pastagens de baixa
intervengdo apresentando maior diversidade e as pastagens
altamente lotadas com menor diversidade. Nos paises em
desenvolvimento, a produgio de carne bovina contribui para o
desmatamento, enquanto nos paises desenvolvidos, a pecudria de
baixa intensidade preserva habitats de alto valor ecoldgico, que
estao sendo substituidos por pastagens mais produtivas e intensivas
(Food and Agriculture Organization of the United Nations, 2013).

Portanto, a substitui¢do da vegetagdo natural resulta no
desmatamento de vastas dreas florestais, levando a extingio de
diversas espécies de plantas e animais. Um exemplo brasileiro é a
ararinha-azul, que ganhou fama apés o filme de animagao “Rio” e,
recentemente, foi declarada extinta devido, entre outros fatores, a
degradacao de seu habitar (Silva, 2018).

A maciga perda de espécies serve como um indicador
do impacto humano no planeta e também como indicador dos
perigos ambientais da atualidade que nao estao sendo devidamente
considerados. Muitas dessas espécies sao importantes na manuten¢ao
dos ecossistemas e seus desaparecimentos podem ter consequéncias
imprevisiveis para a existéncia de diversos biomas (Schuck; Ribeiro,

2015).
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Por isso, a perda de habitats, frequentemente causada
pelo desmatamento para a criagio de pastagens e cultivo de graos
destinados a alimentagao de animais, representa uma grave ameaga a
biodiversidade. Resultando na morte de intimeros animais silvestres
e causando desequilibrio pela fragmentagao de seus habitats, com
prejuizo aos que sobrevivem. Como resultado, muitos animais
perdem seus locais de residéncia e dreas de alimentagao habituais,
0 que os forca a deixar essas dreas e, em muitos casos, se aproximar
de dreas habitadas por humanos e animais de criagao. Considera-se,
entdo, como um risco adicional as ameagas ambientais decorrentes
da carne jd existentes: as doencgas zoondticas, que podem virar
epidemias ou pandemias globais.

1.6.4 Surgimento e propagagdo de doengas zoonéticas

Define-se “zoonose” como qualquer doen¢a ou infecgio
que possa ser transmitida entre animais e humanos, e vice-versa,
seja por contato direto, através do ambiente compartilhado ou
envolvendo portadores, reservatérios e vetores. O termo foi
cunhado pelo patologista alemao Rudolf Virchow no século XIX
para descrever as doengas comuns a humanos e animais. Virchow
percebeu a interconexio entre saide humana, medicina veterindria
e questdes ambientais, enfatizando a auséncia de fronteiras claras
entre esses campos (Pancheri; Campos, 2021).

Os agentes patogénicos zoondticos — sejam bacterianos,
virais ou parasitdrios — podem ser transmitidos aos humanos
pelo contato direto com animais, pela ingestao de alimentos
contaminados, como carne, ovos e laticinios, e pela exposi¢io a
dgua ou ambientes infectados. As zoonoses representam um grande
desafio para a saude publica global devido a estreita relagao humana
com os animais na agricultura, no ambiente natural e até mesmo
nas residéncias (Pancheri; Campos, 2021).

Nada mais apropriado para o surgimento de novas doengcas
do que a proximidade da vida animal com a vida humana. Com
o aumento das atividades antrpicas no meio ambiente devido a
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expansao da agropecudria, osanimais silvestres, por exemplo, migram
em diregao as dreas ocupadas por humanos e animais confinados.
Com o grande nimero de animais criados para abate agrupados,
que antes estavam isolados, pode ocorrer o desenvolvimento de
novas doengas, tornando-se potenciais hospedeiros (Rehbein;
Londero; Rodrigues, 2022).

De maneira geral, o agronegécio possui relevincia no
cendrio da criagdo de ambientes propicios para a produgio de
novos patdgenos e na eliminagao de barreiras imunolégicas que,
de outra forma, poderiam atrasar a propagacio de uma nova
doenga. Quando um virus tem sucesso em afetar um tnico frango
produzido em grande escala, provavelmente ele também afeta todos
os demais. Por outro lado, a degradacio ambiental em escala global
exerce pressao sobre as populagoes de animais selvagens e facilita a
contaminagio da produgao agroindustrial por novos virus, o que ¢
conhecido como “salto zoonético” (Silva, 2020).

Gradualmente, porém de forma incontestdvel, a produgio
capitalista de alimentos demonstra sua insustentabilidade, inclusive
do ponto de vista das doengas globais que surgem em fdbricas,
instalagdes de melhoramento genético e campos de cultivo (Silva,
2020).

Os surtos de zoonoses nio sio resultados do acaso. Todos
eles estao de alguma forma conectados s alteracoes na produgio e
no uso da terra associadas a agricultura. A monocultura impulsiona
o desmatamento, logo, as industrias ampliam tanto a taxa quanto o
alcance do transbordamento de patégenos, que passam dos animais
selvagens para os animais de criagao e, posteriormente, para os
trabalhadores do setor. Uma vez que esses patdgenos entram
na cadeia alimentar, a produgao agricola pode contribuir para a
selecao de variantes de patégenos com maior letalidade. E devido
ao comércio global, que agora caracteriza o setor, essas novas cepas
podem ser exportadas para diversas partes do mundo (Wallace,

2020).

O uso de antimicrobianos — como antibidticos, antivirais,
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antifiingicos e antiparasitirios — em animais destinados a
alimentagao também é uma pratica comum que amplia o potencial
de desenvolvimento de cepas de patdgenos zoondticos resistentes
a medicamentos, um fenémeno conhecido como resisténcia
antimicrobiana (AMR - Antimicrobial Resistance). Embora esses
medicamentos sejam importantes, o uso excessivo — devido a
superlotacio e mds condigoes sanitdrias nas instalagdes que facilitam
a disseminacio de infec¢oes — ou seu uso inadequado — como
medida profildtica em animais sauddveis para prevenir infec¢oes ou
para promover o ganho de peso — pode resultar no surgimento de
bactérias, virus, fungos e parasitas resistentes que nio respondem
mais ao tratamento. Além de causar mortes e incapacidade, as
doengas prolongadas levam a internagoes hospitalares mais longas,
a0 uso de medicamentos mais caros e a desafios financeiros para
todos os envolvidos. Sendo este o fendmeno que representa um
dos maiores riscos para a saude publica, tornando o controle de
zoonoses ainda mais desafiador (Pancheri; Campos, 2021).

A Organizagao Internacional para a Satide Animal (OIE)
estima que cerca de 60% de todas as doengas infecciosas em seres
humanos sio zoonéticas, ou seja, podem ser transmitidas de
animais para seres humanos e vice-versa (Pancheri; Campos, 2021).
Aproximadamente 2,5 bilhées de casos anuais, abrangendo desde a
maldria até a Covid-19, e causam cerca de 2,7 milhées de mortes,
sao resultados disso (Meat Atlas, 2021).

Uma das doengas zoonéticas mais conhecidas é a raiva, que
ainda estd presente em muitos paises. No entanto, muitas outras
doencas surgiram recentemente, como a gripe avidria, a sindrome
respiratéria aguda grave (SARS), o virus do Nilo Ocidental e a
encefalopatia espongiforme bovina, conhecida como doenga da
vaca louca. E, é claro, a Covid-19 (Meat Atlas, 2021).

A pandemia da Covid-19, causada pelo coronavirus da
sindrome respiratdria aguda grave tipo 2, trata-se de um dos mais
desafiadores problemas politico-sanitdrios enfrentados pelo mundo
no inicio do século XXI. Com seu alto poder de transmissao, a
doenca desencadeou transformacoes que impactam todas as esferas
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da vida (Santana; Oliveira, 2020).

A produgao pecudria em escala industrial aumenta o risco
de disseminagao desse tipo de doenga. Mesmo com o crescimento
populacional global duplicando nos tltimos 50 anos, a produg¢io
da carne em todo o mundo mais do que triplicou. Em 2017, o
planeta abrigava cerca de 1,5 bilhao de bovinos, um bilhio de
suinos, quase 23 bilhoes de aves de capoeira e mais de 2 bilhoes de
ovinos e caprinos (Meat Atlas, 2021).

H4 anos a FAO tem alertado sobre os perigos das pandemias
relacionadas a pecudria industrial, especialmente no caso de aves e
suinos. Praticas intensivas de manejo, com uma baixa variabilidade
genética dos animais, sao particularmente problemdticas. Se um
virus penetrar em tais instalagoes pode se disseminar facilmente, pois
encontrard um grande nimero de células hospedeiras adequadas
em um anico local. Além disso, o contato préximo aumenta o risco
para os seres humanos (Meat Atlas, 2021).

O comércio de animais vivos e produtos a base de animais
também pode contribuir para a disseminagao de zoonoses em nivel
global. O Grupo de Trabalho Cientifico sobre a Gripe Avidria e Aves
Selvagens, em colaborag¢io com as Nag¢des Unidas, estd convencido
de que os virus responsdveis pela gripe avidria nao se limitam apenas
as aves selvagens e migratdrias. Eles veem uma ameaga no comércio
internacional de aves de capoeira, bem como em infec¢des em
granjas avicolas. Os virus acabam sendo introduzidos na natureza a
partir desses locais e s3o transmitidos as aves selvagens (Meat Atlas,
2021).

Desde 2003, cerca de 850 pessoas em todo o mundo
adoeceram devido a gripe avidria causada pelo patégeno H5NI1,
com mais da metade delas, ou seja, 450 pessoas, perdendo a vida.
No entanto, se a transmissao entre humanos ocorresse, o resultado
poderiaser amorte de milhdes de pessoas. A propagacao da Covid-19
destacou, pelo menos, o que muitas vezes foi negligenciado: para
reduzir o risco de futuras pandemias, precisa-se mudar a forma de
producao pecudria atual (Meat Atlas, 2021).
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Ao considerar o futuro, fica evidente que os coronavirus
foram apenas uma parte dos muitos patégenos que ji surgiram
dentro do contexto agroecondmico. O que ocorreu recentemente,
o surto da covid-19, jd estd em andamento em outro local. Em
diversos locais. Como tempestades virais se formando ao longo do
oceano Atlantico (Wallace, 2020).

A tendéncia se torna aparente devido a forma como os seres
humanos reagem quando enfrentam crises. Assim que chega ao fim,
prestes a terminar ou controladas, os antigos hébitos sao retomados,
negligenciando o que foi visto e aprendido, sem modificar os
costumes prejudiciais e sem se preocupar com agdes que promovam
beneficios futuros a longo prazo (Rehbein; Londero; Rodrigues,
2022).

Portanto, dado que as zoonoses causam desequilibrio nas
interagdes entre os seres humanos e o mundo natural, superar
essa situagdo requer uma nova postura ética. A superagio do
desequilibrio, entdo, requer a modificacio do comportamento
humano em relagio aos animais, bem como a humanidade rever
a conduta perante a natureza como um todo (Santana; Oliveira,
2020).

1.6.5 Utilizagdo de produtos quimicos

Outro impacto do consumo da carne considerdvel que
pode ser mencionado trata-se da utilizagao de produtos quimicos,
tanto nos graos e pastagens que servirdio de alimentos para os
animais quanto produtos aplicados nos préprios animais, como os
antibidticos e hormoénios.

Um dos principais métodos empregados para impulsionar
continuamente o aumento da produg¢io de alimentos ¢ a prética
constante de utilizar agrotdxicos, incluindo alguns que sao
reconhecidos por seus efeitos prejudiciais, embora sejam legalmente
permitidos. O consumo excessivo e indiscriminado de agrotéxicos
representa uma ameaca real que paira sobre todas as variedades de
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cultivos, devido ao elevado grau de contaminagio provocado pelos
pesticidas e organismos geneticamente modificados (Flores; De
Gregori; Araujo, 2013).

Portanto, o aumento no uso de pesticidas é, em parte,
impulsionado pelo crescente consumo global da carne. Esse
fendmeno, por sua vez, impulsiona a demanda por ragoes ricas
em proteinas, frequentemente derivadas da soja, cujos principais
produtoressio os Estados Unidos, Brasil e Argentina. Curiosamente,

os trés paises também figuram entre os maiores consumidores de
pesticidas do mundo (Meat Atlas, 2021).

Quando se trata de herbicidas, que sdo empregados para o
controle de plantas daninhas, os Estados Unidos utilizam mais de
250 mil toneladas, o Brasil cerca de 230 mil toneladas e a Argentina
161 mil toneladas. Em conjunto, os niimeros representam quase
70% do consumo global (Meat Atlas, 2021).

A soja, grande parte destinada a produgao de ragdes para os
bovinos, estd no cerne desse cendrio. No Brasil, por exemplo, 52%
de todas as vendas de pesticidas estao associadas a produgao deste
grio. Conforme a produgio de soja aumentou, quase seis vezes
desde 1990, o uso de pesticidas também cresceu estrondosamente.
No Brasil, na atualidade, sao utilizados nove vezes mais pesticidas
do que hd trés décadas. Sendo assim, a correlagao entre a expansio
da produgio de soja e o aumento do uso de pesticidas pode ser
considerada um desafio para a agricultura sustentdvel e a satde
ambiental (Meat Atlas, 2021).

Embora possa nao parecer a primeira vista, o consumo da
carne estd diretamente ligado a essa prdtica e essa interconexao ¢é
ampliada pela industria pecudria. Visto que os animais de produc¢ao
sa0 alimentados com produtos como a soja, milho e outros graos,
frequentemente cultivados com o uso de produtos quimicos, além
dos antibidticos e hormoénios aplicados aos animais. Posteriormente,
os animais s3o consumidos pelas pessoas.

Para garantir a sobrevivéncia dos animais, sao submetidos
a doses grandes de antibidticos. A prdtica tornou-se necessdria
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devido 2 incapacidade de suportarem o ambiente artificial em que
sao mantidos, privados da oportunidade de expressar seus instintos
naturais. Consequentemente, surgem problemas como doengas,
canibalismo e uma série de complicacoes que aumentam o risco
de enfermidades. A situacio torna-se ainda mais preocupante uma
vez que o uso excessivo de antibidticos na criagdo de animais tem
contribuido para a resisténcia bacteriana, ou seja, os medicamentos
estao se tornando menos eficazes quando necessdrios para tratar
infec¢des em humanos, o que ¢ atribuido ao consumo da carne
animal saturada de antibiéticos (Efeitos do consumo de carne no
planeta, 2021a).

Nesse ciclo, todos esses produtos, incluindo os residuos de
agrotéxicos, antibidticos e hormonios, acabam sendo ingeridos
pelos humanos, como evidenciado. Essa cadeia, que envolve a
produgio da carne animal contaminada, afeta a qualidade da carne
que chega as mesas dos consumidores e tem implicagoes diretas
na saide humana e no meio ambiente. Portanto, embora possa
parecer que o consumo da carne nio esteja, de fato, relacionado
a0 uso de agrotdxicos, herbicidas, antibidticos e hormonios, na
realidade, existe uma conexao que merece ser ponderada.

Na agropecudria, os principais residuos de fertilizantes
e agrotdxicos, quando empregues nas dreas de produgao, podem
atingir diretamente os corpos d’dgua por meio da chuva e irrigacio,
ou indiretamente através da percolagio no solo, alcangando os
lencgéis fredticos (Abadias; Fonseca; Barbosa, 2020).

As queimadas também resultam em maior utilizacio de
agrotdxicos e herbicidas para o controle de “pragas” e plantas
consideradas “invasoras”, agravando ainda mais os problemas
ambientais, contaminando lengdis fredticos e demais recursos
hidricos, bem como afetando os microrganismos do solo (Abadias;
Fonseca; Barbosa, 2020).
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1.6.6 Para além do ébvio

Além dos impactos do consumo da carne antes
mencionados, existem diversos outros que poderiam (e deveriam)
ser examinados nos trés pilares da sustentabilidade, englobados
pelo desenvolvimento sustentivel. Como jd discorrido, nao ha
tempo habil para isso, dada a extensdo da obra. Contudo, serio
explanados a seguir como sugestdo para pesquisas futuras.

No 4mbito ambiental, destacam-se problemas como
queimadas, erosio, compactagio e empobrecimento do solo,
desertificagdo, alto consumo de energia, surgimento de “pragas” e
plantas “invasoras”, deple¢io de estoques pesqueiros, acidificagio
dos oceanos, zonas oceinicas sem vida, perturbagao do ciclo de
nutrientes, excesso de fésforo e nitrogénio, desenvolvimento de
resisténcia de animais a antibidticos, entre outros.

No contexto social, esta associada ainda ao aumento da
pobreza, deterioragio da sadde humana, especialmente devido a
relagdo com o cincer provocado pelo uso de produtos quimicos,
além de outras doengas, contribui¢io para disparidades de raga e
género, condigoes de trabalho insalubres, deslocamento e alteracao
da cultura de comunidades, como o caso das popula¢oes indigenas,
concentragao de terras e conflitos fundidrios.

Por fim, no aspecto econdmico, hd a vulnerabilidade dos
pequenos produtores aos pregos das commodities, custos de satde
publica, impactos no turismo ¢ uma dependéncia significativa de
subsidios governamentais, entre outros desafios.

Portanto, a realizagio de estudos destinados a analisar os
impactos do consumo da carne, e todos os processos que o envolvem,
s30 importantes para a compreensao da situagao atual em relagio
A sustentabilidade do meio ambiente. Dentro desse contexto, a
busca por informagées que reflitam o cendrio contemporaneo da
agropecudria se torna de extrema relevincia, pois isso embasa novas
discussoes acerca da urgéncia de estabelecer um equilibrio entre a
atividade, caso seja possivel, e a preservagao da natureza como um
todo, incluindo-se todas as formas de vida.
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Inegavelmente, existe uma conexio indissoltivel entre os
seres vivos ¢ o meio ambiente, de maneira que as agdes
prejudiciais do homem contra a natureza acabam retornando para
ele manifestadas de uma forma mais violenta. O ser humano deve
reconhecer sua vulnerabilidade diante da natureza e aceitar que,
por si s, nio ¢é suficiente, compreendendo a interdependéncia de
todas as formas de vida que habitam o planeta Terra. Para ampliar
a relagdo entre humanos e a natureza, por mais que tudo seja uno,
¢ imperativo despertar a consciéncia das pessoas, muitas vezes
adormecida (Moulin, 2009). Isso refor¢a a importancia de abordar
questoes como a insustentabilidade da carne, buscando solugoes
que promovam uma convivéncia humana mais harmoénica com o
meio natural, como serd analisado a seguir.

Nesse Ambito, baseando-se em todos os impactos ambientais
do consumo da carne analisados, que incluem emissoes de GEE,
desmatamento, uso ineficiente de terras, fome, inseguranca
alimentar, desperdicio de alimentos, dor e sofrimento dos animais
utilizados na cadeia de produgio e consumo, uso excessivo e
poluicio da dgua e do solo, zoonoses, uso de agrotdxicos e muitos
outros que nio foram abordados dada a extensio da obra, a
resposta a pergunta feita no inicio do primeiro capitulo, “quanto
custa um quilo de carne no Brasil?”, permanece indefinida. Afinal,
um quilograma de carne tem peso e custo muito maior do que
encontra-se no mercado.

Isso ocorre porque é impossivel calcular o verdadeiro custo da
carne, mesmo que para “apenas’ um quilograma, especialmente sob
a influéncia do modelo socioecondémico vigente, pois o capitalismo
impulsiona o aumento do consumo devido a 16gica do sistema, que
enfatiza a producio em massa e o consumo excessivo, causando
danos incalculdveis ao meio ambiente. Portanto, nio existe uma
maneira precisa de quantificar o impacto de todos esses fatores
no planeta Terra e na vida que nela habita, e, por consequéncia,
atribuir um valor final especifico ao produto para que seja cobrado
dos consumidores e dos produtores.

Em virtude disso, a carne se revela invidvel nos trés pilares
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fundamentais da sustentabilidade englobados pelo desenvolvimento
sustentavel: ambiental, econdmico e social. Consciente desse
desafio, 2 medida que se avanga para o segundo capitulo, direciona-
se o foco para estratégias e possibilidades de redugao do consumo,
com o objetivo de promover a sustentabilidade a partir de uma
alimentagio mais consciente e ecologicamente responsdvel, além de
auxiliar em pesquisas futuras sobre o tema, pois sao escassas.

Sendo assim, na sequéncia, ¢ feita uma abordagem com
algumas propostas para a diminui¢ao e/ou cessa¢ao do consumo
da carne, considerando as dticas da efetividade dos principios
ambientais do desenvolvimento sustentdvel e do poluidor-pagador,
do direito animal, direito a educagiao ambiental, dietas sustentdveis,
direito a informagcio, restri¢io a publicidade relacionada a carne,
revisao da politica de crédito rural, reoneragao de tributos sobre o
setor da agropecudria, tributagao sobre a carne, carne cultivada e
carne vegetal, além de outros.

2.1 Auditorias como instrumentos para a efetivacao de
principios constitucionais ambientais

Até algumas décadas atrds a preservagido do meio ambiente
nio despertava grande interesse da sociedade. A humanidade
tendia a enxergd-lo como uma fonte aparentemente inesgotdvel de
riquezas, bem como de matérias-primas, utilizadas principalmente
para uma producio desenfreada, moldada nos principios do
capitalismo.

O ambiente era considerado um meio para atender as
necessidades de produ¢io e consumo humano, visando sempre
o lucro. No entanto, como demonstrado, surgiram diversos
problemas ambientais que causaram grande preocupagio no século
XX, dada a relagio desordenada e exploratéria que vinha sendo
mantida entre os humanos e o meio natural.

Diante desse cendrio, pesquisadores iniciaram a elaboragao
de estudos independentes para destacar as questdes emergentes,
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lancando alertas sobre a necessidade de modificar o modelo de
produgio e consumo capitalista. Os estudiosos buscaram evidenciar
os impactos negativos que estavam contribuindo para a formacio
de uma crise ambiental. As anélises e descobertas revelaram padroes
insustentdveis de explora¢io do meio ambiente.

Ao alertarem para a crise ambiental, pesquisadores foram
importantes para sensibilizar sobre a necessidade urgente de adotar
préticas ecologicamente corretas. As contribui¢des impulsionaram
discussoes sobre a implementa¢ao de estratégias para a preservacio
ambiental, promovendo a busca por alternativas mais sustentdveis
no 4mbito do desenvolvimento econdémico, respaldando, assim,
conferéncias mundiais e influenciando na cria¢ao de legislagoes
decorrentes desses eventos, tanto nacionais quanto internacionais.

Observou-se o fend6meno no primeiro capitulo deste livro.
A protecio do meio ambiente, assim como os debates sobre a
sustentabilidade, teve inicio na década de 60 e se solidificou nos
periodos das décadas de 80 e 90 (Benjamin, 1999). A partir dai, as
discussoes sobre questdes ambientais tornaram-se continuas. Para
assegurar uma convivéncia harmoniosa entre humanos e o meio
ambiente as normas se tornaram indispensdveis, servindo como
alicerce para toda a regulamentagio das atividades que afetam
direta ou indiretamente a natureza. Seguindo essa tendéncia global,
o constituinte origindrio brasileiro optou por reservar um capitulo
completo na Constitui¢ao Federal de 1988 para abordar questoes
relacionadas a preservagao ambiental (Nusdeo, 2018; Silva; Silva;
Santos, 2020).

Masaatribuigao de proteger o meioambiente naoserestringiu
apenas ao capitulo dedicado ao meio ambiente, abrangendo também
outros capitulos e titulos do texto constitucional. A partir disso, a
CF/88 pode ser caracterizada como “Carta Verde” (Milaré, 2013;
Nusdeo, 2018). Trata-se de uma constitui¢io ambientalista, uma
vez que a questdo ambiental perpassa todo o seu texto, interligada
aos temas fundamentais da ordem constitucional (Silva, 2009).

Isso foi importante porque o Brasil se destaca como um dos
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paises com a maior biodiversidade do mundo, o que intensifica
a necessidade de discutir e implementar politicas de preservagao.
Entretanto, isso estd longe de ser simples. A natureza da questio
ambiental ¢ subversiva, pois é compelida a questionar todo o
processo de produgao moderno, assim como a relagio entre o
ser humano e a natureza, estando no centro da controvérsia da
sociedade contemporanea (Derani, 2001).

Nesse sentido, o caput do artigo 225, da CF/88, dispoe que
“todos tém direito ao meio ambiente ecologicamente equilibrado,
bem de uso comum do povo e essencial a sadia qualidade de vida,
impondo-se ao Poder Publico e a coletividade o dever de defendé-
lo e preserva-lo para as presentes e futuras geracoes” (Brasil, 1988,
online).

Em uma anilise simples do dispositivo chega-se a alguns
entendimentos: 1) o direito a0 meio ambiente ecologicamente
equilibrado foi trazido como um direito fundamental de todas as
pessoas; 2) se relaciona a um bem de uso comum do povo, essencial
a vida com qualidade, ou seja, se relaciona ao bem ambiental; 3)
atribuido tanto ao poder publico quanto a coletividade o dever de
proteger esse bem ambiental para preservd-lo; 4) bem como, tanto
as geragoes presentes quanto as futuras tém responsabilidade pela
preservagao ambiental.

Portanto, o caput do artigo 225 caracteriza o direito ao
meio ambiente ecologicamente equilibrado como fundamental,
enquanto seu §1° estipula responsabilidades para o Poder Publico
para a concretizacio desse direito. Essas obrigagoes incluem o dever
de preservar e restaurar os processos ecoldgicos essenciais, promover
o manejo ecoldégico das espécies e ecossistemas, delimitar 4reas
territoriais a serem protegidas e exigir estudo prévio de impacto
ambiental para obras ou atividades com potencial significativo de
degradagio ambiental (Nusdeo, 2018).

O direito fundamental ao meio ambiente nao estaria
plenamente protegido se nio fossem atribuidos também deveres
ao Estado e a coletividade. Deveres que compdem uma dimensao
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objetiva que complementa a dimensao subjetiva da protecao
ambiental (Leite; Belchior,2019). Sendo assim, se reconhece o direito
subjetivo e, também, a determinagio objetiva e nao programdtica ao
Poder Publico em todas as vertentes, configurando um verdadeiro
mandamento constitucional a ser rigorosamente respeitado em sua
totalidade, especialmente por aqueles responsdveis por atividades
que afetam diretamente qualquer tipo de bem ambiental (Torres,
2005).

A preservagio do meio ambiente trata-se, portanto, de uma
condi¢io prévia para o alcance de outros objetivos estabelecidos pela
CF/88, como a ordem constitucional econémica. Pois a preservagio
do meio ambiente passou a ser considerada, por exemplo, como um
dos principios norteadores dela, como estabelecido no artigo 170.

O artigo destaca que a ordem econémica, baseada na
valorizagao do trabalho humano e na livre iniciativa, busca garantir
a todos uma existéncia digna, de acordo com os principios da
justica social, observando alguns preceitos, como a preservagao
do meio ambiente, incluindo tratamento diferenciado de acordo
com o impacto ambiental de produtos, servigos e seus processos de
produgio e prestagao (Brasil, 1988).

A perspectiva conferida aos principios da ordem econémica
no artigo 170, que abarca a preservagido do meio ambiente, indica
que a protecio ambiental, para além de sua importincia na ordem
social, ¢ um tema a ser considerado no exercicio da atividade
econdmica. Entdo, o direito a livre iniciativa, contemplado no
mesmo artigo, deve ser exercido em consonancia com a preservagao
ambiental, similar ao que ocorre com a defesa da concorréncia e
do consumidor, principios que delimitam e orientam o exercicio
da livre iniciativa. Além disso, o planejamento dos processos de
crescimento e desenvolvimento econémico, conduzido no Ambito
das politicas econdmicas, também deve se guiar pelo principio da
preservagio do meio ambiente (Nusdeo, 2018).

Dessa forma, o meio ambiente passou a desfrutar de uma
seguranca e prote¢ao ampliadas, sendo reconhecido como um

142



Sustentabilidade & mesa: impactos ambientais do consumo da carne %

principio intrinseco a ordem econémica. A sua inclusao no capitulo
da Ordem Econdmica guarda uma relagio direta com o principio
do desenvolvimento sustentdvel, que estd previsto no caput do

artigo 225 da CF/88.

O principio ¢ primordial para a compreensio do Direito
Ambiental contemporineo, indicando que as atividades econdmicas
nao podem trazer danos que comprometam o desenvolvimento
ambiental e a prdtica sustentivel. A incorporagio do meio
ambiente como um principio na ordem econdmica se mostra
como abordagem prudente entre a livre iniciativa e a obrigagao de
preservar e manter o equilibrio ambiental.

Sendo assim, a defesa do meio ambiente, estabelecida como
um dos principios da ordem econdmica, nio tem a intengio de ser
um obstdculo para o exercicio da atividade econdémica, mas sim
busca se opor as préticas que causem prejuizo ambiental (Fiorillo,
2013). Nao se trata de uma rela¢io originariamente conflituosa,
considera-se uma parte de dois aspectos da interagdo entre o ser
humano e a natureza. Diante da necessidade intrinseca de expansao
produtiva na atividade econémica, essa relagao se torna apropriativa,
transformando a natureza exclusivamente em um recurso para ser
utilizado pela humanidade (Derani, 2001).

Basicamente, nio existe uma distingéo material entre
economia e ecologia, uma vez que o desenvolvimento das relagoes
produtivas tem sua base na natureza. Essa conexao deve ser refletida
no ordenamento juridico, sendo essencial para a realizagio do
disposto no artigo 225 e a efetividade do artigo 170 e vice-versa
(Derani, 2001).

Os recursos ambientais niao sio infinitos, tornando
inaceitdvel que as atividades econdmicas se desenvolvam ignorando
o fato. O objetivo busca alcangar uma convivéncia equilibrada entre
aeconomia e 0 meio ambiente. Portanto, se quer o desenvolvimento,
mas de maneira sustentdvel e planejada para evitar o esgotamento
ou a obsolescéncia dos recursos existentes (Fiorillo, 2013).

Dessa maneira, o principio do desenvolvimento sustentdvel,
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que estd no caput do artigo 225, visa preservar as bases essenciais da
produgio e reproducao humana, garantindo uma relagao satisfatéria
entre as pessoas ¢ o ambiente, assegurando que as geragdes futuras
também tenham a oportunidade de usufruir dos mesmos recursos
disponiveis atualmente (Fiorillo, 2013).

A compreensio e a definicio de desenvolvimento, que
inicialmente se moldaram em um contexto de concepgio liberal,
sofreram modificagoes, vez que deixaram de ser adequadas 2
realidade da sociedade moderna. Emergiu a necessidade de atribuir
a0 Estado um papel ativo na preservagio ambiental, conferindo
assim uma nova perspectiva ao conceito de desenvolvimento. A
salvaguarda do meio ambiente e o fend6meno desenvolvimentista,
composto pela livre iniciativa, passaram a integrar um objetivo
coletivo, pressupondo a harmonizagao dos propésitos das politicas
voltadas para o desenvolvimento econdmico, social, cultural e a
protegao ambiental (Fiorillo, 2013).

O principio do desenvolvimento sustentdvel possui grande
relevincia, especialmente em uma sociedade desprovida de diretrizes
claras de livre concorréncia e iniciativa, onde o caminho inevitdvel
rumo ao caos ambiental ¢ iminente. Nio hd contestagio de que
o desenvolvimento econémico seja um valor inestimdvel para a
sociedade. No entanto, faz-se urgente que a preserva¢io ambiental
e o desenvolvimento econémico coexistam de forma harmoniosa,
assegurando que a primeira nio resulte na anula¢io do segundo
(Fiorillo, 2013).

Contudo, atualmente, grande parte da doutrina do direito
ambiental sustenta uma perspectiva claramente antropocéntrica
em relagao 2 titularidade dos direitos mencionados no artigo 225
da CF/88. Isso significa que a protegao desses direitos estd voltada
predominantemente para a perspectiva humana (Silva; Silva;
Santos, 2020).

Simultaneamente, o desenvolvimento sustentdvel segue o
contexto de uma economia verde e dd prioridade ao crescimento
econdmico, procurando equilibrar, a0 menos em certa medida, a
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preservagio ambiental para garantir o bem-estar e a vida humana,
relegando as vidas nao humanas e a natureza em si a um plano
secunddrio. Atualmente, essa visao antropocéntrica estd passando
por transformacoes, porque se reconhece que os direitos relativos
ao meio ambiente nao sio exclusivamente destinados aos seres
humanos. Nova perspectiva que jd encontra-se refletida em algumas
legislagoes, como as Constitui¢oes da Bolivia e do Equador (Silva;
Silva; Santos, 2020).

Para a concretizagio do desenvolvimento sustentdvel,
entdo, necessita-se de um rompimento com o antigo paradigma
antropocéntrico, favorecendo a adog¢ao dos principios da chamada
Ecologia Profunda. Conforme esse enfoque, o meio ambiente
deve ser regulado legalmente sob uma 6tica ecolégica, moralmente
priorizando a sobreposi¢do do meio ambiente em relacao aos
individuos, que sio apenas partes integrantes e nao o ponto central
da ecosfera (Silva; Silva; Santos, 2020).

E imprescindivel ajustar urgentemente, tanto do ponto de
vista moral quanto juridico, a relagio humana com a natureza.
A base antropocéntrica que prevaleceu ao longo de quase meio
século no desenvolvimento do Direito Ambiental, nao se mostra
mais adequada aos desafios contemporineos enfrentados (Sarlet;
Fensterseifer, 2019).

O Direito Constitucional Ecolégico, em virtude da natureza
multidisciplinar de suas fontes, deve refletir essa realidade. Isso
impoe a necessidade de uma discussao sobre uma nova fase em seu
desenvolvimento, sob a perspectiva de um paradigma ecocéntrico/
biocéntrico (Sarlet; Fensterseifer, 2019), que surgiu em oposi¢ao ao
antropocentrismo. Tal paradigma prega que o verdadeiro cerne do
universo ¢ a natureza e o ser humano deve integrar-se a ela, nao o
contrédrio. Nesse contexto, a humanidade deixa de ocupar o centro,
enquanto a natureza assume essa posi¢io (Braz; Ferreira, 2021).

A abordagem ecocentrista se torna significativa dada a
magnitude dos desafios existenciais associados ao atual estado
ambiental global. Adicionalmente, ¢ inegével o fracasso do Direito
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Ambiental, tanto em nivel internacional quanto nacional, apéds
aproximadamente cinco décadas de existéncia. Tal fracasso estd
atribuido a construgao do direito com base em um paradigma
predominantemente antropocéntrico, que nio conseguiu conter
as trajetérias de predacio humana sobre a natureza (Sarlet;
Fensterseifer, 2019).

Sendo assim, a Ecologia Profunda fornece uma base
filoséfica que reexamina a relagio entre humanos e natureza,
destacando a interconexdo e o valor intrinseco de toda a vida.
O Direito Constitucional Ecolégico, por sua vez, trata-se de
uma expressdo legal dessa preocupagao ambiental, ele traduz os
principios da Ecologia Profunda em obrigagdes legais, garantindo
que a protecio ambiental seja uma prioridade juridica, incorporada
nas constituigdes para orientar a legislagio e a tomada de decisoes.
Juntos, os conceitos promovem uma perspectiva mais vinculativa
para alcancar o desenvolvimento sustentdvel, integrando
consideragoes ambientais no cerne das prdticas sociais, econdmicas e
legais. Além de considerar as necessidades imediatas e a preservagao
a longo prazo da satde ecoldgica do planeta.

Mas, o caminho em direcio ao desenvolvimento
sustentdvel estd permeado por desafios substanciais, destacando-se,
especialmente, o consumo da carne. Pois, a produgao em larga escala,
impulsionada pela necessidade de atender a crescente demanda
pelo “produto”, em conjunto com o aumento populacional, exerce
muita pressio sobre o meio natural, ampliando a degradacio
ambiental e contribuindo para o esgotamento desses recursos em
uma escala insustentdvel. Nao hd davida que esses impactos violam
o disposto no texto constitucional.

A necessidade de mitigar os danos tornou-se urgente para
fazer jus ao texto constitucional e efetivar principios ambientais.
Contudo, a perspectiva de alcan¢ar um desenvolvimento sustentdvel
estd comprometida pela extensa gama de impactos desencadeados
pelo consumo da carne. Porque a mudanga de paradigmas culturais
e econdmicos também figura como obsticulo, o consumo reflete
padrées enraizados na cultura e na economia, demandando uma
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transformagio nos comportamentos dos consumidores.

Superar os interesses hd muito estabelecidos e promover
transi¢des para sistemas alimentares sustentdveis exige abordagens
inovadoras e uma colaboragao coletiva determinada. Em conjunto,
os desafios destacam a complexidade envolvida na consecu¢io do
desenvolvimento sustentdvel, apontando para a necessidade de
agoes coordenadas e mudangas inadidveis nas praticas de consumo,
produgio e politicas.

Dentro desse contexto, outro principio ambiental que vale
ser destacado é o do poluidor-pagador. Na CF/88, encontra-se
previsto no art. 225, §3°: “as condutas e atividades consideradas
lesivas a0 meio ambiente sujeitardo os infratores, pessoas fisicas ou
juridicas, a sangdes penais e administrativas, independentemente
da obrigacao de reparar os danos causados” (Brasil, 1988, online).

Vale mencionar que o principio do poluidor-pagador nao
implica em estratégias como “pagar para poluir”, “poluir mediante
pagamento” ou “pagar para evitar a contaminacio”. Nao deve ser
utilizado como meio de contornar a obrigacao de reparar o dano
ambiental, conferindo legitimidade a atos poluentes, como se
alguém pudesse alegar: “poluo, mas compensarei financeiramente”.
Seu contetido é claramente distinto (Fiorillo, 2013, p. 60).

Na realidade, sao duas esferas de aplicagdo: a) a primeira visa
evitar a ocorréncia de danos ambientais, caracterizando-se como
abordagem preventiva; e b) na eventualidade de danos, busca-se
sua reparagao, caracterizando uma abordagem repressiva. Assim,
inicialmente, impde-se ao poluidor a obrigac¢io de cobrir os custos
relacionados a prevengao de danos ambientais que sua atividade
possa causar. O poluidor é encarregado de utilizar os instrumentos
necessdrios para prevenir tais danos. Em uma segunda esfera, o
principio esclarece que se ocorrerem danos ambientais decorrentes
da atividade o poluidor serd responsdvel por sua reparagao (Fiorillo,

2013).

A esséncia subjacente ao principio do poluidor-pagador é
de natureza econdmica, nio se tratando primordialmente de uma
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imposi¢ao estritamente repressiva e sancionatéria. Isso ocorre
mesmo diante do fato de que diversas atividades e empreendimentos
que causam impactos negativos no meio ambiente sdo regularmente
autorizados pelas autoridades publicas como parte integrante do
desenvolvimento sustentdvel. A abordagem nao adota uma postura
punitiva, mas sim preventiva (Gordilho; Siqueira, 2019).

Ao incorporar esse principio ao 4mbito juridico evita-se a
privatizacdao dos lucros & custa da socializagao dos prejuizos. Por
conseguinte, se impde ao poluidor a responsabilidade de arcar
com os custos necessirios para mitigar e/ou eliminar os danos
sociais resultantes de sua atividade produtiva, para assegurar uma
distribui¢ao mais equitativa dos 6nus ambientais, alinhando-se com
o principio do desenvolvimento sustentdvel (Gordilho; Siqueira,

2019).

No entanto, o principio do poluidor-pagador também é
claramente violado dados os impactos negativos decorrentes do
consumo da carne, pois 0s custos nao sio incorporados ao prego
final durante a comercializagao (Silva; Silva; Souza, 2020), o que
a mantém o “produto” como um investimento economicamente
atrativo. A falta de internalizagio dos custos ambientais desrespeita
esse principio fundamental (Moulin, 2009). Diante disso, se essa
inddstria acarreta tantos prejuizos a0 meio ambiente, por que nio
garantir que os produtores assumam a responsabilidade por tais
danos? (Silva; Silva; Santos, 2020).

Se os custos fossem incorporados a carne se tornaria
economicamente invidvel, pois hd uma elevada despesa para
produzi-la. Mesmo assim, o Poder Publico precisa adotar medidas
para garantir a aplicagﬁo desse principio, visto que, assim, faria com
que os criadores assumissem a responsabilidade pela degradagao
ambiental causada pela produgio da carne (Moulin, 2009); e, mais
que isso, 0s consumidores diminuiriam o consumo, por se tornar
um produto economicamente caro, especialmente para as pessoas
mais abastadas.

Incontestavelmente a industria da carne, especialmente a
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bovina, possui relevincia para a economia brasileira nos dias atuais.
No entanto, pouco se debate sobre as alternativas disponiveis
para explorar solugdes aos impactos negativos decorrentes. Uma
proposta que pode contribuir para atenuar os efeitos e promover
a transformagao ou redugao da produgio, bem como o consumo,
da carne brasileira trata-se da adogdo, por parte do Estado, de
Auditorias Ambientais, que se configura como uma ferramenta
para avaliar se as empresas estao em conformidade com a legislacao
ambiental. Por meio da andlise de parAmetros, torna-se possivel
identificar e corrigir os danos ambientais (Silva; Silva; Santos,
2020).

A Auditoria Ambiental (AA) é uma técnica utilizada para
examinar e controlar as instalacoes e processos de produgao.
Também conhecida como Eco-Auditoria (EA), a ferramenta
envolve, a avaliacdo das informagdes necessdrias para alcangar os
objetivos ambientais propostos pela organizagio, o controle do
sistema de gestao ambiental, que fornece informacoes e estabelece
metas de melhoria, e a verificagio do método utilizado para levar
em consideracao todas as informacées coletadas (Corazza, 2003).

Logo, a Auditoria Ambiental possui multiplos propésitos.
Compreendida como exame, conferéncia ou apuragao de fatos
¢ empregada hd muito tempo, remontando ao Egito, Grécia e
Roma antiga (Barbieri, 2016). Pode ser conceituada como um
processo sistemdtico que envolve a inspegao, andlise e avaliacao das
condigoes gerais ou especificas de uma empresa em relagao a fontes
de poluigio, eficiéncia dos sistemas de controle de poluentes, riscos
ambientais, conformidade com a legislacdo ambiental, interagao da
empresa com a comunidade e érgios de controle, bem como o
desempenho ambiental geral da empresa (Vieira, 2011).

O objetivo da ferramenta trata-se de caracterizar a situagao
atual do empreendimento, proporcionando um diagndstico em
relagao a poluicio do ar, da dgua e dos residuos sélidos. Também
busca facilitar a defini¢io de agbes de controle e gerenciamento
necessdrias para melhorar o desempenho ambiental (Vieira, 2011).
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Quanto a implementagio, as auditorias podem ser
classificadas de forma geral em internas e externas (Barbieri, 2016),
conforme demonstrado na Figura 22. A auditoria interna pode
ser caracterizada como um processo sistemdtico e documentado
conduzido pela prépria organizagao, destinado a alta administragao,
com o objetivo de avaliar objetivamente se o sistema de gestdao
ambiental estd em conformidade com os objetivos e critérios
estabelecidos em sua politica ambiental. Jd a externa trata-se de
processo de avaliagio do desempenho ambiental e da integridade do
sistema de gestao ambiental de uma organizacao, sendo conduzido

por terceiros, como uma instituicio de certificagdo ambiental
(Corazza, 2003; Barbieri, 2016).

Figura 22 — Tipos de Auditorias Ambientais: Interna e Externa.

Auditoria de Primeira Parte: realizada pela
CRNA propria organizagio ou por representantes
- agindo em seu nome. Serve como fundamento
para uma autodeclaragio.

AUDITORIA Auditoria de Segunda Parte: conduzida por
uma parte interessada na organizagio auditada,
como uma auditoria realizada por um cliente
em seu fornecedor.

Auditoria de Terceira Parte: realizada por
uma organizagio externa e independente, como
um orgfio de certificagdo credenciado.

Fonte: Adaptado pela autora (Barbieri, 2016, p. 174).

As Auditorias Ambientais de Primeira Parte sio conduzidas
internamente, envolvendo responsdveis da prépria empresa ou por
terceiros contratados, com o propdsito de verificar a autenticidade
dos instrumentos de gestdo ambiental, servindo como preparacao
para as Auditorias de Segunda e Terceira Parte. Por outro lado,
as Auditorias Ambientais de Segunda Parte sio realizadas
exclusivamente por terceiros, como fornecedores ou clientes,
buscando resultados especificos para refletir o comprometimento
ambiental da empresa. Por nao ter cardter oficial, busca estabelecer
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critérios definidos, melhorar a posi¢io da empresa no mercado e
atender as expectativas dos consumidores finais. Jd as Auditorias
Ambientais de Terceira Parte sdo responsdveis por certificacoes,
recertificagdes e manutengdes dos certificados que a empresa possui.
Elaboradas sempre por terceiros, geralmente, sao conduzidas por
6rgaos publicos certificadores (La Rovere, 2011).

Com isso, essas auditorias também podem ser divididas em
Privadas ou Publicas. A Privada é empregada como ferramenta de uso
interno nas empresas, a ja mencionada Auditoria Interna. Também
¢ utilizada como instrumento externo por terceiros interessados
no desempenho ou nas condigoes ambientais de empresas e
propriedades, podendo incluir terceiros como investidores,
compradores, institui¢oes financeiras ou de seguros, e a comunidade
afetada por determinado empreendimento ou atividade. Essas
auditorias s3o as denominadas de Externas, também jd descritas,
e sdo conduzidas obrigatoriamente por auditores independentes
externos a organiza¢ao, com seus resultados avaliados por terceiros,
como organizagoes de certificagao, no ambito de sistemas de gestao
ambiental (Piva, 2007).

Ja a Auditoria Publica, dentro do contexto da Auditoria
Externa, trata-se de instrumento de agdes de controle utilizado pelo
poder publico. Categoria realizada pelas empresas, mas a condugio
e determinacido ficam a cargo de drgaos puiblicos que estabelecem
os critérios e a forma de execuciao (Piva, 2007).

Uma das principais utilidades da Auditoria Ambiental
Publica reside em seu emprego como ferramenta de controle
ambiental, ou seja, como uma medida adotada pelas autoridades
ambientais para cumprir suas politicas e obrigacoes legais referentes
ao fomento, fiscaliza¢do e implementagido de normas e politicas
ambientais. Um dos objetivos primordiais deste tipo de auditoria é a
supervisao e execugao das normas ambientais por meio do controle
exercido pelas autoridades ambientais sobre o cumprimento das
politicas e obrigacoes legais das empresas. As possiveis formas de
aplicagao sao diversas, abrangendo desde atividades informativas
e educacionais destinadas a esclarecer e promover a adogio da
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auditoria, até medidas de controle que impéem sua adogio
compulséria, passando por incentivos indiretos (Sales, 2001).

A Auditoria Ambiental Compulséria, também chamada de
Auditoria de Conformidade Legal ou Obrigatdria, integra as prdticas
da politica ambiental e é classificada como uma forma de Auditoria
Pablica empregada para fiscalizagio pelo Poder Publico. Uma
de suas caracteristicas principais encontra-se na obrigatoriedade
de realizacdo, independentemente da concordancia da entidade
auditada, pois existem diretrizes para a condugdo e imposi¢ao da
obrigacio estabelecidas por meio de legislagao (Piva, 2007).

No Brasil havia um Projeto de Lei (PL) em trimite
no Congresso Nacional que buscava o estabelecimento da
obrigatoriedade da Auditoria Ambiental para diversos setores
industriais. O PL n.° 1.254 de 2003, proposto pelo deputado
César Medeiros (PT-MGQG), tratava sobre as Auditorias Ambientais e
a contabilidade dos passivos e ativos ambientais e visava a alteracio
da Lei n.°© 6.938 de 1981, a Lei da Politica Nacional do Meio
Ambiente (PNMA).

Em seu texto, o PL buscava definir o conceito de Auditoria
Ambiental, delinear ativos e passivos ambientais e incluir a
auditoria como mais um dos instrumentos da PNMA, que estio
dispostos no artigo 9°. Também entava impor a obrigatoriedade
para empresas ou entidades potencialmente poluidoras de conduzir
Auditorias Ambientais, objetivando avaliar o cumprimento de suas
responsabilidades no 4mbito da gestao ambiental segura. Ocorre
que o PL se encontra arquivado desde 2011, em razdo da pressio
do setor econdémico que nio concordava em assumir os 6nus
financeiros das auditorias.

Apesar  disso, as auditorias consolidaram-se como
instrumentos essenciais na gestao ambiental, sendo promovidas por
entidades publicas e privadas e incorporadas em normas especificas.
Contudo, assim como outros mecanismos de gestdo ambiental,
as auditorias geram debates, destacando-se a controvérsia sobre a
natureza voluntdria ou obrigatéria em casos especificos (Barbieri,
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2016).

A corrente que segue a linha voluntiria, representada pela
Camara Internacional do Comércio (International Chamber of
Commerce - ICC) e a Organizagao Internacional de Normalizagio
ou Organizagao Internacional para Padronizagio (International
Organization for Standardization - 1SO), argumenta que a
obrigatoriedade poderia resultar em banalizagio, transformando
as auditorias em uma inddstria burocritica. A Agenda 21, que foi
um dos principais resultados da conferéncia Rio-92, abordada no
primeiro capitulo, ao trazer o fortalecimento do papel do comércio
e da industria, frequentemente ¢ citada por essa perspectiva como
um estimulo as iniciativas voluntdrias de auditoria ambiental. No
entanto, observa-se que a Agenda 21 nio toma posicio clara no

debate (Barbieri, 2016).

Por outro lado, os defensores da obrigatoriedade, ji
vitoriosos em diversas instincias, estabeleceram requisitos legais,
como no caso do Estado do Rio de Janeiro, que, por meio da Lei
n.° 1.898 de 1991, tornou obrigatéria a Auditoria Ambiental
para empresas de determinado porte. A Lei n.© 1.898/1991 define
a Auditoria Ambiental como a realiza¢io de avaliacoes e estudos
para determinar os niveis efetivos ou potenciais de polui¢io ou
degradagido causados por atividades de pessoas fisicas ou juridicas
(Barbieri, 2016).

Apesar das controvérsias em torno da obrigatoriedade da
Auditoria Ambiental, em virtude da Resolugao n.c 265 de 2000
do Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA), o setor
industrial petrolifero e as demais empresas com atividades na drea
de petréleo s6 sdo obrigadas a realizar a auditoria ambiental devido
aos graves acidentes que jd ocorreram no exercicio de tais atividades
(Piva, 2007).

As  Auditorias Compulsérias, atualmente, seguem
as diretrizes estabelecidas na Resolucio n.c 306 de 2002 do
CONAMA, que define os requisitos minimos e o termo de
referéncia para a realizagao de auditorias ambientais. Ocorre que
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esta regulamentacio se aplica especificamente ao setor petrolifero,
tratando apenas do potencial de impacto ambiental da industria
de petrdleo e de gis natural, além dos seus derivados (Silva; Silva;
Santos, 2020).

Diante disso, percebe-se que o avanco futuro estd na
gradual adogao das Auditorias Ambientais Compulsérias no Brasil,
representando um passo importante para o controle prévio das
préticas ambientais das empresas brasileiras, especialmente aquelas
envolvidas em atividades agropecudrias (Silva; Silva; Santos, 2020).

Nesse contexto, as Auditorias Ambientais Compulsérias
podem figurar como protagonistas na efetivagio dos principios
constitucionais do desenvolvimento sustentdvel e do poluidor-
pagador, entre outros principios nao abordados no livro, podendo
contribuir para a redugio do consumo da carne. As auditorias devem
emergir como ferramentas adequadas para avaliar o cumprimento
das responsabilidades ambientais por parte das empresas do
setor agropecudrio, promovendo, assim, a integragao de praticas
sustentaveis.

A resisténcia inicial enfrentada pela abordagem nao pode
obscurecer a essencialidade na prevencio dos danos ambientais e
na garantia da conformidade legal, elementos fundamentais para
alcancar o desenvolvimento sustentdvel. A relagao entre o principio
do poluidor-pagador e a industria da carne também destaca uma
lacuna na internalizagio dos custos ambientais no preco final da
carne, pois a falta de incorporagio desses custos viola o referido
principio e também distorce economicamente a acessibilidade do
“produto” em relagao ao seu verdadeiro impacto ambiental.

A Auditoria Ambiental Compulséria, ao tornar-se
obrigatéria, pode corrigir essa falha, assegurando que os produtores
assumam a responsabilidade pelos danos causados. Pois, os
prejuizos decorrentes de interesses préprios devem ser atribuidos
aqueles que os causaram e nao a sociedade, como tem ocorrido no
caso da carne.

Em Gltima andlise, a ado¢io deste instrumento,
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especialmente no setor agropecudrio, representaria um grande
avango no controle prévio das prdticas ambientais no Brasil. Pois a
medida harmonizaria as atividades econémicas com os principios
constitucionais do desenvolvimento sustentivel e do poluidor-
pagador, bem como enfrentaria desafios especificos, como o
consumo insustentdvel da carne, promovendo priticas mais
conscientes e ecologicamente equilibradas.

2.2 Fundamentos para a diminui¢do do consumo a luz
animalista

A andlise feita no primeiro capitulo desta obra revelou a
realidade perturbadora do cotidiano dos animais que fazem parte
da cadeia de produgdo, principalmente os destinados ao abate
para consumo da carne. Pois vivem uma existéncia marcada por
condigdes adversas, sendo submetidos a uma vida repleta de dor
e sofrimento constante, desde o momento do nascimento até o
desfecho final na inddstria, conforme evidenciado®.

A crueldade emerge como uma caracteristica intrinseca a
todo o processo. Os métodos de criagio em larga escala e as praticas
de manejo ignoram as necessidades bdsicas e naturais dos animais,
acarretando um ambiente que estd longe de proporcionar qualquer
forma de bem-estar. Confinamento em espagos pequenos, privacao
de comportamentos naturais, exposi¢dao a condigdes insalubres e
métodos de abate cruéis sao alguns dos aspectos que contribuem
para essa realidade de dor e sofrimento didrio.

No entanto, a crueldade nio trata-se de um subproduto
ocasional da produgio animal, mas sim uma consequéncia inerente
a cadeia. O sistema atual, orientado pela 16gica capitalista do lucro,
negligencia o bem-estar animal em prol de atender a demanda dos
consumidores pela carne. A reflexdo sobre essa dinimica revela a

19 Para uma nogio imersiva, vide os documentdrios citados, especialmente “Dominion”
(2018). Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=LQRA({JyEsko.
Recomenda-se cautela ao espectador mais sensivel.
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urgéncia de reavaliacio dos métodos de produgao, promovendo
préticas mais éticas e sustentdveis que respeitem, de fato, o direito
fundamental dos animais 4 uma vida livre de sofrimento.

A vida nao ¢ caracteristica exclusiva dos seres humanos, ¢é
uma condi¢io inerente a todos os seres vivos que compartilham a
Terra como casa, tanto animais quanto vegetais. Sendo assim, todos
os seres vivos possuem o direito a vida e a dignidade, respeitando as
peculiaridades de cada espécie e caracteristicas individuais (Martins;
Nunes, 2020).

Contudo, ao longo da histéria, a visio antropocéntrica
do mundo se estabeleceu. A concepgio atribuiu a humanidade —
em nome da supremacia da razio — o poder de dominar toda a
natureza, incluindo-se os animais (Levai, 2006). A conexio entre
os seres humanos e os animais nio humanos, embora existam
no mesmo ambiente, ¢ marcada pela subordinagio dos dltimos
aos primeiros. Os seres humanos satisfazem suas necessidades de
consumo retirando recursos da natureza hd milénios, decorrendo
dai a objetificagio dos animais. Essa interven¢do na natureza
¢ impulsionada pela busca pelo completo dominio sobre ela,
definindo o papel de cada elemento nesse cendrio (Braz; Silva,
2015).

Dentro dessa l6gica o homem tem se considerado o
“senhor” de todas as formas de vida, que sio largamente exploradas
para atender propésitos econdémicos e utilitaristas. Mas o homem,
a0 se autoproclamar um ser racional, tem responsabilidade ético-
juridica de proteger as outras espécies, sejam animais ou vegetais,
reconhecendo-as como bens juridicos que devem ser tutelados pelo
Direito (Martins; Nunes, 2020).

A perspectiva antropocentrista foi uma contribui¢io
filoséfica que formulou a formacio do pensamento moderno, com
reflexos ainda presentes na ciéncia — inclusive no ambito juridico
— a ideia de “animal-mdquina” desenvolvida por René Descartes,
presente no Discurso do Método, Quinta Parte, ainda prevalece. O
filésofo francés sustentou a teoria de que os animais ndo humanos
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poderiam ser equiparados a mdquinas mdveis ou autdmatos,
possuindo, apenas, um corpo. Ao contrdrio do ser humano,
composto por corpo e alma, tornando-se, assim, incompativel
com a mera categoriza¢do como uma miquina simplificada (Sarlet;
Fensterseifer, 2014).

Ao argumentar que os animais nao possufam razio e, por
conseguinte, valor intrinseco, Descartes estabeleceu os alicerces
para a separacao entre humanos e a natureza, divisao que continua
a influenciar a abordagem cientifica em diversas disciplinas.
Tal concepgao também abriu espago para a instrumentalizagio
e exploragio da natureza em geral, contribuindo de maneira
substancial para o cendrio atual de degradacio ambiental (Sarlet;
Fensterseifer, 2014).

As ideias cartesianas foram fundamentais para estabelecer
o ser humano como o foco central de todas as preocupagoes nas
esferas cientificas, filos6ficas e juridicas, persistindo assim até os
dias atuais, as custas de todas as outras formas de vida que habitam
aTerra (Martins; Nunes, 2020). Exemplo disso foi o surgimento da
Revolugao Industrial e dos sistemas de produgao em larga escala,
momento em que o capitalismo em ascensio exacerbou ainda
mais a situagio de vulnerabilidade dos animais nio humanos.
Apés a Segunda Guerra Mundial o avanco da industrializagio e
as novas descobertas tecnoldgicas romperam de maneira definitiva
com o sistema tradicional de criagido. O antigo modelo pastoril
foi substituido pela metodologia cruel adotada pela inddstria do
agronegdcio, na qual os animais destinados ao consumo humano
sao concebidos sob demanda, vivendo em condicées de sofrimento
e tendo um fim miserdvel (Levai, 20006).

Contudo, esse paradigma nao ¢ mais aceitdvel na
contemporaneidade. O cendrio global apresenta diversos desafios
para a humanidade, incluindo a preservacio de um meio ambiente
sauddvel e equilibrado, a busca pela sustentabilidade social e
econdmica sem causar degradacdo ambiental, a cessagio do
exterminio de animais e ecossistemas e a conduta consciente quanto
as mudancas climdticas. Sendo assim, precisa-se transcender a visdo
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antropocéntrica do mundo para assegurar, inclusive, a prépria
sobrevivéncia humana na Terra (Martins; Nunes, 2020).

A visdo antropocentrista, com a dicotomia artificial
e falaciosa entre humanos e animais nio humanos, leva ao
chamado especismo, uma forma de discriminagao que estabelece o
pertencimento de uma espécie especifica como condigio necessdria
para o acesso a comunidade moral (Lourengo; Oliveira, 2012).

Em 1973, o psiclogo Richard D. Ryder utilizou o termo
“especismo” para descrever uma forma comum de discriminacao
praticada pelos seres humanos em relagao as outras espécies animais.
Ryder utilizou o conceito de maneira tempordria em um panfleto
distribuido em 1973 e, posteriormente, de forma definitiva em
1975, ao publicar a obra Victims of Science (Vitimas da Ciéncia)
(Souza, 2020).

Richard D. Ryder, entio autor do conceito, definiu que
o especismo refere-se a pritica humana de discriminar a dor ¢ o
sofrimento dos animais nio humanos com base no fato de nio
possuirem a mesma configuragio bioldgica da espécie humana
(Felipe, 2006). No entanto, como profusamente conhecido, o
conceito ganhou notoriedade através da anilise critica realizada por
Peter Singer em sua renomada obra intitulada de Animal Liberation
(Libertagao Animal), langada no ano de 1975, jd mencionada.

Segundo o autor, inspirado no utilitarismo de Jeremy
Bentham, a atitude que pode ser rotulada como especismo deve ser
condenada. O especismo estd para a espécie, assim como o racismo
estd para a raga e o sexismo estd para o género, pois, as objecoes
apresentadas por Thomas Jefferson e Sojourner Truth em relagao
a0 racismo e ao sexismo sio igualmente aplicdveis ao especismo.
Embora a palavra possa nio ser esteticamente agraddvel, ela denota
um preconceito ou inclinagdo para favorecer os interesses de uma
espécie em detrimento dos interesses de outras. Se a posse de
um nivel superior de inteligéncia nio concede a um ser humano
o direito de utilizar outro para seus préprios fins, como se pode
justificar que os humanos explorem os nao humanos com essa
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intencao? (Singer, 1989).

Logo, deve-se aplicar o “principio da igual consideragao
de interesses” como principio moral bdsico. O cerne deste
principio reside em dar igual peso a sofrimentos compardveis,
independentemente da natureza do ser vivo que os experimenta.
Portanto, ao realizar consideragbes morais, precisa-se equiparar
de maneira justa os interesses semelhantes daqueles seres afetados
pelas acoes humanas (Singer, 1993).

Se um individuo ¢ capaz de experimentar prazer, felicidade
ou sofrimento, nio h4 justificativa para menosprezar essa condigao.
Estabelecer critérios discriminatérios com base em caracteristicas
como racionalidade ou inteligéncia seria fazer isso de maneira
arbitrdria. A capacidade de sentir dor e prazer nao é apenas um
requisito para que um ser tenha interesses, mas também constitui
razao suficiente para protegé-los (Singer, 1989).

“Dizer que um animal é senciente significa, basicamente,
dizer que esse animal tem capacidade de sentir e importa-se com
o que sente, vivenciando subjetivamente satisfagao ou frustragio”.
Por isso, “possuem o atributo da subjetividade e nisso diferenciam-
se das demais formas de vida nao sencientes” (Rammé, 2020, p.

294-295).

Sendo assim, somente o especismo pode explicar por que as
sociedades humanas normalizam e aprovam a imposicio de dor e
sofrimento aos animais nio humanos por motivos que nio seriam
suficientes para justificar uma conduta semelhante se direcionada
a seres humanos. A opressao sobre essas vidas, por conseguinte, é
responsdvel por implicar dor e sofrimento a bilhées deles, todos
os dias. Se hd um entendimento comum de que ambos sao males
intrinsecos, ndo existe justificativa para estabelecer que a protecio
dos animais ndo humanos dependa de qualquer caracteristica que
nao seja a senciéncia.

Nesses termos, 0o homem, enquanto ser racional, possui
a obrigagao de proteger os animais para o bem-estar social e a
continuidade da vida no planeta e também em virtude do direito
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inerente a cada ser vivo. A supera¢io do antropocentrismo, e do
especismo decorrente, é imperativa. Portanto, precisa-se de uma
transformagio nas agbes humanas para reconhecer, proteger e
implementar a concepgao ecocéntrica/biocéntrica no tratamento
dispensado aos animais e a natureza, avancando na salvaguarda da
vida em todas as suas formas (Martins; Nunes, 2020).

O direito, como instrumento de protecdo, deve se adequar
a esse paradigma emergente por meio de uma regulamentacio
juridica em diversos campos, incluindo, entre outros, a poluigao
ambiental, prote¢ao da flora e dos animais nao humanos em vdrias
dimensoes. Isso inclui a atua¢do no modelo de producio da carne
para alimentagio humana. Na contemporaneidade, a eficicia da
protegiao do meio ambiente e dos animais s6 serd alcangada com
o respaldo do Direito Constitucional Ambiental e Ecolédgico, que
se fundamenta no paradigma biocéntrico consagrado pela CF/88,
buscando abordar os desafios existenciais em niveis local, regional e

global (Martins; Nunes, 2020).

Assim sendo, a CF/88 abordou a preservacao ambiental
em suas disposi¢oes. O Capitulo VI, artigo 225, traz de maneira
especifica os recursos naturais, como solo, d4gua, mineragao, flora
e fauna. No que diz respeito a este tltimo ponto, especial aten¢ao
foi dada a situacdo dos animais nao humanos (Palar; Rodrigues;
Cardoso, 2017). Sendo assim, a base constitucional para a protegio
da fauna abrange a tutela de todos os animais, englobando a fauna
silvestre, aqudtica, doméstica e domesticada, com a dnica exce¢io
sendo o ser humano (Moulin, 2009).

Art. 25. Todos tém direito ao meio ambiente ecologicamente
equilibrado, bem de uso comum do povo e essencial a sadia
qualidade de vida, impondo-se a0 Poder Publico e a coletividade

o dever de defendé-lo e preservd-lo para as presentes e futuras
geragoes.

§ 1° Para assegurar a efetividade desse direito, incumbe ao
Poder Publico:

VII - proteger a fauna ¢ a flora, vedadas, na forma da lei,
as praticas que coloquem em risco sua funcio ecoldgica,
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provoquem a extingio de espécies ou submetam os animais a

crueldade (Brasil, 1988, online, grifo nosso).
Contrariamente a primeira impressao, o texto nao se
restringe A prote¢io da vida animal em virtude de costumes,
equilibrio ecolégico ou qualidade de vida sauddvel. A concepg¢ao
de crueldade, longe de ser limitada a satde psicoldgica humana, ¢
universal e anterior ao direito positivo. Agoes agressivas e dolorosas
nao sio apenas conceitos abstratos, pois afetam um organismo
sensivel. A dor é uma realidade, embora muitas vezes o sistema
juridico a negligencie em relagio aos animais ndo humanos (Levai,

2000).

Ao abordar explicitamente a proibi¢ao da crueldade, o
legislador nacional estabeleceu uma disposi¢ao de natureza moral
voltada, acima de tudo, para o bem-estar do préprio animal
e, secundariamente, para a coletividade. Apesar da inclinacao
antropocéntrica, a CF/88 reconhece a possibilidade de sofrimento
dos animais, abrindo espago para uma interpretagao biocéntrica da
proibi¢ao da crueldade (Levai, 2006).

Dessa maneira, o artigo 225 da CF/88 introduziu uma nova
perspectiva na interpretacio juridica dos animais ndo humanos. Ao
proibir priticas que submetam os animais a crueldade ela protege
diretamente esses seres e reflete uma preocupagao imprescindivel
com a preservagio de suas vidas, evidenciando o reconhecimento
de um valor intrinseco dos animais (Palar; Rodrigues; Cardoso,
2017).

Sob essa dtica, pode-se afirmar que o legislador reconheceu
a capacidade de senciéncia dos animais nao humanos, preservando
assim seus interesses em nao sofrer. Além disso, o reconhecimento
reflete a atribui¢do de um valor intrinseco a esses seres, uma vez
que sua prote¢do nio atende apenas objetivos humanos, mas busca
a preservagao da integridade fisica e psiquica dos animais nao
humanos (Palar; Rodrigues; Cardoso, 2017).

O artigo 225, §1°, inciso VII da CF/88 adota uma postura
p6s-humanista, permitindo que a interpretagio e aplicagao do texto
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constitucional transcenda as fronteiras exclusivamente humanas.
Pode-se afirmar que o legislador brasileiro possibilitou a pés-
humaniza¢io da CF/88 ao incorporar principios que transcendem
a categorizacao exclusivamente humana. Ao atualizar a CF/88 com
ideais que reconhecem um valor intrinseco a todos os animais nao
humanos, o constituinte permitiu, por meio de seu texto, uma
interpretagdo que abrange a consideragao da dignidade animal
(Silva, 2015).

A CF/88 representa um marco no pensamento sobre a
dignidade animal, uma vez que, ao proibir tratamento cruel,
reconhece aos animais nao humanos o direito de ter preservado
seu valor intrinseco, integridade, vida e liberdade (Silva, 2009). A
dignidade animal reconfigura a relagio entre o sistema normativo e
o conjunto de valores sociais, trazendo uma obrigagao moral direta
voltada aos animais niao humanos. Essa responsabilidade pds-
humana implica que aqueles que reconhecem tal compromisso nao
devem ser os principais agentes de sofrimento, sendo inapropriado
tratd-los sem dignidade, uma vez que detém direitos e crédito
moral para nao serem sujeitos a tratamento contririo (Silva,
2015). A perspectiva representa um genuino reconhecimento do
valor intrinseco dos animais nao humanos, demonstrando que sao
sujeitos de uma vida e afirmando isso, consolidando o direito a

integridade fisica (Silva, 2015; Braz, 2020).

Contudo, afaltadedefinicio clarado conceito de “crueldade”
limita a eficdcia dessa norma dependendo da interpreta¢io adotada
(Palar; Rodrigues; Cardoso, 2017). Contudo, o texto constitucional
refere-se a “prdticas” implicando que existem atos que sio
considerados cruéis que podem se tornar hbitos (Machado, 2007).

E ¢ exatamente isso que ocorreu na dinimica entre os
seres humanos e os animais nao humanos. Os atos cruéis agora
sao encarados como préticas habituais. Basta observar a condi¢ao
dos bovinos submetidos a criagao para constatar que a perspectiva
antropocéntrica ainda impera nas exploragoes agropecudrias. Em
tais ambientes, os animais sdo tratados como produtos, objetos de
lucro, impulsionado pelo capitalismo, utilizados de acordo com
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a vontade humana, conforme as demandas do mercado (Moulin,
2009).

Naio existe a possibilidade de se afirmar que na inddstria
da carne os atos de crueldade infligidos a porcos, porcas, galinhas,
frangos, vacas, bois e outros animais n2o sao motivo de preocupacao
ética. Os mérodos de criacio, além de nio dar o direito de escolha,
os submetem a condi¢oes de vida de muito sofrimento e dor,
onde o confinamento em espagos apertados impede movimentos
naturais e a expressao de comportamentos tipicos de suas espécies,
por exemplo. A pritica comum da castragio sem anestesia, o
corte de caudas, de dentes, debicacio e confinamento em galpoes
superlotados sao outros exemplos de préticas que geram sofrimento
fisico e psicolégico. Para além, nos abatedouros os métodos de
sacrificio causam estresse e dor prolongadas, conforme abordado
no primeiro capitulo.

Sendo assim, a protecio dos animais nao humanos requer
uma andlise critica das prdticas da inddstria agropecudria e uma
reavaliagao constante dos métodos de produgao, bem como das
normativas, pois ocorrem crueldades que sao amplamente aceitas
pela sociedade e pela prépria lei com os animais da industria da
carne.

Mas, como dito, a norma tolera a dor e o sofrimento dos
animais nio humanos utilizados como alimento. Nesse Ambito,
reconhecendo a autoridade normativa da CF/88, que demanda a
elaboragao de normas em conformidade com suas disposigoes, foi
promulgada a Lei de Crimes Ambientais, Lei n.© 9.605 de 1998.
O artigo 32 estabelece que aquele que cometer atos de abuso,
maus-tratos, ferir ou mutilar animais silvestres, domésticos ou
domesticados, nativos ou exdticos, sofrerd punigio de detengao,
com duragdo de trés meses a um ano, e aplicagao de multa (Brasil,

1998).

Vacas, bois, porcos, porcas, galinhas e frangos, largamente
explorados na induastria da carne, sio considerados animais
domésticos, porque estas espécies foram submetidas a processos
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de domesticagdo, resultando em mudangas comportamentais e
fisicas que os adaptaram a convivéncia com os seres humanos e ao
ambiente doméstico. Logo, deveriam ser englobadas pelo artigo 32
da Lei n.© 9.605 de 1998, para além da vedagio a crueldade contra
eles disposta na CF/88.

O que se constata, no entanto, é que a legislagao visa a
protecio de animais que ndo estao envolvidos no agronegécio, como
gatos e cachorros. Animais de criagao, como galinhas, bois e porcos,
nao recebem a devida protegio, mesmo que a CF/88 nao restrinja a
proibi¢do de préticas cruéis a espécies especificas. Os maus-tratos a
esses animais sao aceitos e regulamentados, com o foco exclusivo de
minimizar, e nao eliminar, o sofrimento, atendendo as demandas
do mercado capitalista (Gongalves; Fazolli, 2022).

Nota-se que a inten¢do original do texto constitucional
buscava proibir atividades que submetam os animais a tratamentos
cruéis. Dai se compreende que, inclusive, o uso de animais na
produgio de alimentos estaria proibida, vistas as crueldades da
inddstria. No entanto, o que ocorreu foi que o legislador deixou
lacunas, criando apenas mecanismos para reduzir o sofrimento
dos animais, dependendo da espécie. Pois, se a CF/88 proibe
expressamente a crueldade, bem como a Lei n.© 9.605 de 1998, em
seu artigo 32, especifique que quem praticar abuso, maus-tratos,
ferir ou mutilar animais serd punido, porque existem excegoes para
a perpetuagdo de atos cruéis, especialmente no caso dos animais
usados para consumo humano? A sensibilidade & dor de uma
galinha, ou qualquer outra espécie da industria da carne, difere da
sensibilidade a dor de um gato ou de um cachorro? Nao estaria
esta indudstria indo contra a norma constitucional e, também,
infraconstitucional?

Portanto, os animais da cadeia de produgio, e seus
derivados, sdo invisiveis para tais legislagoes e para a fiscalizagao,
pois as penalidades e categorias de infragoes podem variar para
diferentes espécies. Em analogia, nao se pode cortar a cauda de um
gato ou cachorro ou maté-los intencionalmente no Brasil, mas com
animais da inddstria da carne, mesmo que também em condigio de
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animais domésticos e de seres sencientes, é permitido.

Em verdade, animais criados para a humanidade comer suas
carnes, geralmente estao sujeitos a regulamentagoes de bem-estar
animal e leis especificas relacionadas a producio agricola, e nao
necessariamente as demais leis ambientais.

Nesse sentido, ao explorar a se¢io de “Boas Prdticas
de Produ¢io Animal”, no site do Ministério da Agricultura,
Pecudria e Abastecimento (MAPA), encontram-se as normativas
relacionadas ao bem-estar dos animais de produgio. Entre as
mencionadas, destaca-se a Lei de Politica Agricola, Lei n.c 8.171
de 1991, que impde a necessidade de preservagio ambiental e
uso racional da fauna e flora; o Decreto n.° 9.013 de 2017, que
aprova o novo Regulamento da Inspecio Industrial e Sanitdria de
Produtos de Origem Animal; a Instrugao Normativa (IN) n.c 13
de 2010, que aprova o Regulamento Técnico para a exportagio de
ruminantes vivos para o abate; a IN n.° 56 de 2008, que estabelece
procedimentos gerais de Recomendagoes de Boas Préticas de Bem-
Estar para Animais de Produgio e de Interesse Econdmico (Rebem),
abrangendo sistemas de produgio e transporte.

A Portaria n.° 365 de 2021 é mencionada, aprovando o
Regulamento Técnico de Manejo Pré-abate e Abate Humanitrio,
juntamente com os métodos de insensibiliza¢ao autorizados pelo
MAPA. AIN n.c 12 de 2017 trata do credenciamento de entidades
para Treinamento em Abate Humanitério, enquanto a IN n.° 46
de 2018 aborda a exportagao de ruminantes vivos. Por fim, a IN
n.° 113 de 2020 estabelece as boas priticas de manejo e bem-estar
animal nas granjas de suinos de criagao comercial. Adicionalmente,
a Resolugio n.2 791 de 2020 do Conselho Nacional de Transito
(CONTRAN), que trata do transporte de animais de produgio
ou interesse econdomico, esporte, lazer e exposicao, e a Resolucio
n.° 1.236 de 2018 do Conselho Federal de Medicina Veterindria
(CFMV), que dispoe sobre a conduta dos profissionais em relagao
ao diagnéstico e definicdo de maus-tratos a animais vertebrados
também sido mencionadas.
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No que se refere a IN n.° 56 de 2008, o artigo 3° estabelece
principios para a garantia do bem-estar animal, sem prejudicar o
cumprimento de outras normas especificas. Os principios incluem:
a realizagdo de um manejo cuidadoso e responsdvel em todas as fases
da vida do animal, desde o nascimento, criacio e transporte; a posse
de conhecimentos bésicos sobre o comportamento animal para um
manejo adequado; a oferta de uma dieta satisfatéria, apropriada e
segura, adaptada as diferentes etapas da vida do animal; a garantia
de que as instalagoes sejam projetadas de acordo com os sistemas
de produgio das diversas espécies, visando a prote¢io, ao descanso
e a0 bem-estar animal; a condugao e o transporte dos animais
de maneira apropriada para reduzir o estresse e evitar contusoes
e sofrimento desnecessdrio; e a manutencio de um ambiente
de criagao em condigoes higiénicas (Ministério da Agricultura,
Pecudria e Abastecimento, 2008).

O artigo 4° da referida IN, por sua vez, determina que a
Secretaria de Desenvolvimento Agropecudrio e Cooperativismo
(SDC) fica responsével por divulgar “Manuais de Boas Prdticas de
Bem-Estar”®. Manuais que devem fornecer orientagdes detalhadas
sobre procedimentos especificos para cada espécie animal,
considerando a finalidade produtiva e econémica (Ministério da
Agricultura, Pecudria e Abastecimento, 2008).

O Manual Orientador de Boas Priticas Agropecudrias de
Bovinos e Bubalinos de Corte de 2022, por exemplo, traz que,
sintetizando as orientacoes fornecidas, faz-se necessdrio instruir
e capacitar adequadamente as pessoas envolvidas no manejo de
animais, desde o nascimento até o abate, promovendo priticas
organizadas, silenciosas e respeitosas. Essa formagao é necessdria
para identificar e abordar questoes relacionadas a organizacio social
dos animais, seja em confinamento ou pastagens, com o objetivo
de minimizar o estresse que pode impactar negativamente a
produtividade e a qualidade do produto final (Pereira; Souza, 2022)

20 Vide: https://www.gov.br/agricultura/pt-br/assuntos/producao-animal/boas-
praticas-de-producao-animal.
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Diversas medidas sio sugeridas, incluindo a criagao de
corredores eficientes, assisténcia durante partos, garantia de
nutri¢ao adequada, oferta constante de dgua de qualidade, venda de
animais antes da extrema magreza, proporcionar espago suficiente
para atividades sociais, evitar ferimentos entre os animais, oferecer
cuidados de sadde preventivos, abordar a castragio de forma ética,
garantir sombra e considerar a biologia do animal no manejo pré-
abate. Prdticas que buscam garantir o bem-estar dos animais em
todas as fases da vida e minimizar impactos negativos na satide e
desempenho (Pereira; Souza, 2022).

No que diz respeito a marcagao a ferro quente, ¢ obrigatério
seguir as disposicoes da legislacio vigente, conforme estabelecido
pela Lei n.° 4.714 de 1965. De acordo com esta norma, o gado
bovino sé pode ser marcado a ferro quente na face, pescogo e nas
regioes abaixo de uma linha imagindria conectando as articulagdes
fémuro-rétulo-tibial e dmero-rddio-cubital, preservando a
parte mais util do couro, conhecida como grupon. Também ¢
expressamente proibido utilizar uma marca com tamanho superior
a um circulo de onze centimetros de didmetro (Pereira; Souza,

2022).

Como se nota, os animais sio considerados instrumentos
econdmicos, desprovidos do reconhecimento de sua prépria
existéncia e submetidos a uma ética de utilidade que nao leva em
conta a natureza senciente. Tal perspectiva, centrada na funcao
econdmica dos animais, permeia a legislagao e préticas na produgio
agropecudria. Os manuais de boas praticas, INs e portarias expressam
a importincia do bem-estar animal, mas o préprio texto nao traz
isso. Sendo assim, a abordagem ¢é sempre por um viés especista.

Os documentos, embora apresentem diretrizes para um
bem-estar aparente, nao refletem condigdes que verdadeiramente
atendam as necessidades dos animais e que sejam, de fato,
consideradas bem-estar. A normativa, ao invés de proteger, tolera e
legitima a dor e o sofrimento dos animais nio humanos destinados
a alimentacdo. A aplicagdo efetiva de uma ética que reconhega os
animais como sujeitos de uma vida e nio somente como recursos
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econdmicos faz-se urgente.

Outro exemplo de que a crueldade contra os animais de
produgido é consentida, mesmo que de forma velada, porém nao
tdo velada assim, sio as primeiras normas de bem-estar animal
que devem ser seguidas pela suinocultura. A IN n.c 113/2020, do
MAPA, estabelece diretrizes para as boas praticas de manejo e bem-
estar animal de suinos destinadas a cria¢do comercial. Os artigos
17 e 18 dispoem que as gaiolas utilizadas em atividades como
manejo reprodutivo, insemina¢do, intervalo desmame-cobertura
e maternidade devem proporcionar espaco suficiente para que os
suinos possam se levantar e repousar sem tocar simultaneamente
ambos os lados ou as barras superiores e laterais. H4 uma clara
imposi¢ao de limitagdes ao espago desses animais (Gongalves;

Fazolli, 2022).

J4 o artigo 19 determina que os embarcadouros devem ser
construidos e mantidos de forma a “minimizar” lesoes, escorregdes
e quedas, buscando um embarque com o minimo de esforgo fisico,
estresse e relutdncia. No mesmo sentido, o artigo 29 estabelece que
todos os profissionais envolvidos no processo devem respeitar as
normas vigentes para “minimizar” essas possiveis lesoes, escorregdes
e quedas. O artigo 34, 11, ao abordar a castragao cirdrgica, preconiza
a adogao de procedimentos também para “minimizar” a dor,
angustia e complicacoes pds-cirtrgicas. O artigo 36 estabelece que
o corte de caudas deve ser evitado, mas serd tolerado em algumas
situagoes, como quando “mutilado apenas o ter¢o final da cauda”.
Ap6s os 3 (trés) primeiros dias de vida, a prdtica sé pode ser realizada
com o uso de anestesia e analgésicos. O pardgrafo tnico do artigo
37 estabelece que, até 1° de janeiro de 2030, as granjas deverdo
implementar apenas castragdes cirtrgicas com o uso de analgesia e
anestesia (Gongalves; Fazolli, 2022).

Observa-se a auséncia de uma preocupagio em eliminar
integralmente a dor, sofrimento e angustia dos animais, limitando-
se a minimizacao desses aspectos. Os prazos estabelecidos para a
realizagdo de procedimentos sem o uso de analgesia e anestesia
também s3o muito amplos, permitindo uma extensio injustificada,
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uma vez que a causa intencional de dor nao deveria ser tolerada,
muito menos se admitir adiamentos. Cotidianamente, o direito
fundamental 4 vida e integridade psicofisica é violado de maneira
evidente. Destaca-se que o corte de caudas, justificado para prevenir
o canibalismo, ocorre devido as condicoes estressantes de vida
impostas aos animais (Gongalves; Fazolli, 2022).

Vale destacar que 0 MAPA ressalta em seu site a importincia
de consultar as legislagoes nacionais, assim como as diretrizes da
Organizagao Internacional de Saide Animal (OIE) para o bem-
estar animal em diversas fases da produgio e para diferentes
espécies. A Coordenacao de Boas Préticas e Bem-estar Animal
(CBPA) compreende que a aplicagao das recomendagdes da OIE
protege a agropecudria nacional, contribui para a reputa¢io dos
produtores, fortalece a credibilidade do servico veterindrio oficial e
resulta em beneficios diretos para o bem-estar dos animais.

As orientagdes da Organizagao Mundial da Saude (OMS)
para o bem-estar dos animais terrestres sao delineadas pelas “cinco
liberdades”, propostas inicialmente pela Farm Animal Welfare
Council (Conselho de Bem-Estar dos Animais de Fazenda)?' no
Reino Unido, enunciadas em 1965 e amplamente reconhecidas.
Tais principios descrevem as expectativas da sociedade em relagao
as condigbes nas quais os animais sio mantidos sob o cuidado
humano (Organizacién Mundial de Sanidad Animal, online).

Os cinco principios sao os seguintes: 1) liberdade nutricional;
2) liberdade ambiental; 3) liberdade comportamental; 4) liberdade
sanitdria; e 5) liberdade psicoldégica. Sendo assim, asseguram que os
animais estejam livres de fome, sede e desnutri¢ao, livres de medo e
angustia, nao sofram desconforto fisico e térmico, nao sintam dor,
possuam lesdes ou doengas, e tenham liberdade para manifestar
comportamento natural. As diretrizes buscam garantir o respeito e
o cuidado adequado aos animais, promovendo o bem-estar ao estar
sob controle humano (Organizacién Mundial de Sanidad Animal,

21 O interesse no tema surgiu a partir das dentincias feitas por Ruth Harrison, no livro

Animal Machines (1964).
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online).

No entanto, nos bastidores da inddstria da carne, a
realidade majoritariamente estd em desacordo com as diretrizes
do bem-estar animal, incluindo as “cinco liberdades” e outras
normativas. A observancia das leis, incluindo a CF/88, vem sendo
frequentemente negligenciada. Nesse ambito, precisa-se que o
Poder Piablico cumpra seu papel de assegurar a execugio dessas leis,
bem como fiscalize de forma efetiva. H4 uma necessidade urgente
de desenvolver novas legislagoes que garantam que o bem-estar
nao seja apenas um conceito tedrico, mas uma realidade concreta.
Precisam ser implementadas medidas rigorosas para garantir que os
animais recebam tratamento ético e digno ao longo de toda a cadeia
de produgio, se é que isso seja possivel, e que as leis sejam, de fato,
aplicadas e atualizadas para refletir as necessidades contemporaneas
e os avangos no entendimento do bem-estar animal.

Isso porque cada animal, de acordo com sua espécie,
natureza biolégica e sensibilidade, possui uma personalidade tnica,
merecedora de prote¢ao e respeito por parte dos seres humanos. O
sistema atual, que permite a elimina¢io de vidas animais em prol
de interesses econdmicos, deve ser revisto e, sobretudo, encerrado.
Precisa-se desenvolver um sistema eficiente de tutela para os
animais, impedindo as crueldades didrias que ocorrem, de modo
que seja garantido o cumprimento das leis. Ademais, o papel do
Poder Publico inclui a fiscalizacio e a realizagdo de campanhas de
conscientiza¢ao junto aos criadores e a sociedade, destacando as
implicagoes psicossensiveis causadas aos animais utilizados como
alimento (Moulin, 2009).

A CF/88 estabelece que os animais nio humanos tém
direitos e ao considerar a norma constitucional compreende-se que
os animais possuem ao menos um direito que lhes ¢ minimo, qual
seja, o de ndo serem submetidos a tratamentos cruéis, priticas que
comprometam a funcio ecoldgica ou que ameacem a preservagao

de sua espécie (Gordilho, 2008).

A forca normativa constitucional exige a observincia e
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conformagio, cabendo aos Poderes assegurar a eficicia juridica e
social desses direitos, especialmente o direito a vida, a integridade
psicofisica e a dignidade. Ao Poder Executivo, compete a
fiscalizacdo, edicio de normas de sua competéncia e aplicagao,
assim como a fiscalizagao do cumprimento das normas editadas.
Ao Poder Legislativo, cabe o desenvolvimento de normas voltadas
a protegao e defesa dos direitos dos animais. Ao Poder Judicidrio,
com seu cardter iluminista e contramajoritdrio, cabe “empurrar”
a sociedade, considerando que decide, em cardter final, questoes
relevantes do ponto de vista politico, social e moral (Gongalves;
Fazolli, 2022).

Ainda, vale destacar que o constituinte estabeleceu a atuacio
repressiva de natureza penal, administrativa e civil na defesa do
meio ambiente e dos animais nao humanos, conforme disposto no
§30, do artigo 225 da CF/88. Incluiu, também, procedimentos que
sdo obrigatdrios, tanto ao Poder Publico quanto aos cidadios (Dias,

2020).

Sendo assim, a sociedade incumbe o dever de atuacio
consciente e ética, e, principalmente, a0 consumidor, enquanto
figura central no mercado, estimular demandas que busquem
alcangar a plena protegio dos animais de criagao, reconhecendo
que seus interesses especistas (e muitas vezes egoistas) nio devem
sobrepor-se a direitos bdsicos e inerentes a4 natureza de seres
sencientes (Gongalves; Fazolli, 2022).

A implementagao de um sistema eficiente de tutela animal,
que vé além do mero “minimizar” o sofrimento, faz-se necessdria
para assegurar que os animais recebam tratamento ético. Precisa-
se superar o viés especista que subestima a protecio de animais
destinados a produgio de alimentos. O reconhecimento dos
direitos minimos dos animais pela CF/88 deve transcender a
teoria, refletindo em préticas e normativas que garantam uma vida
digna e livre de sofrimento. As instincias do Poder Publico tém a
responsabilidade de agir de forma consistente com esses principios,
assumindo uma postura mais comprometida e ética diante dos
desafios dos animais na industria agropecudria.
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Apesar de reconhecer que avangos em termos legislativos,
sociais e culturais visando o bem-estar dos animais na cadeia de
produgio dacarnesao importantes, por naose tratar de uma transi¢ao
alimentar imediata, persiste o entendimento de que a crueldade ¢é
inerente a industria. A legislacao de protegao ao bem-estar animal,
muito embora tenha seus méritos, nio estd fundamentalmente
voltada para a preservagao da vida, integridade e bem-estar, mas sim
para proteger os interesses humanos. Qualquer consideragio pelo
bem-estar animal pode ser anulada se isso resultar em beneficios.
Nessa l6gica, a abordagem legislativa centrada no bem-estar animal
pode ser vista como uma ilusao, jd que seus avangos superficiais
apenas servem para adiar didlogos inevitdveis.

Mesmo tornando as leis mais rigorosas e introduzindo novas
normativas, a natureza intrinseca da producio da carne implica na
dor e sofrimento dos animais, uma vez que seu destino inevitdvel
serd a morte. Por isso, muitos argumentam que a inica maneira
de eliminar efetivamente a dor e o sofrimento dos animais seria
o encerramento completo dessa inddstria, independentemente
das melhorias nas condigbes de bem-estar que possam ser
implementadas.

Entre os defensores dessa ideia destaca-se o filésofo Tom
Regan, critico ao utilitarismo. Regan identifica trés posturas
distintas na relagio entre seres humanos e animais nao humanos:
a abolicionista, a bem-estarista (ou reformista) e a defensora do
status quo. A filosofia abolicionista preconiza o fim da exploragio
dos animais, seja para alimenta¢io, como cobaias ou na natureza.
Os bem-estaristas buscam melhorar os padrées de tratamento
dado aos animais, como oferecer jaulas e gaiolas mais espagosas,
utilizar anestésicos, entre outras prdticas, como demonstrado
anteriormente. Jd os defensores do status quo resistem a qualquer
mudangca nesse cendrio (Briigger, 2009).

O debate atual concentra-se, especialmente, entre
abolicionistas e bem-estaristas. Isso se deve ao fato de que muitas
das novas leis ou medidas relacionadas aos animais nio humanos
procuram aparentemente promover melhorias em suas condicoes
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de vida, mesmo quando representam retrocessos em relacio a
legislagao existente, como a CF/88 e outros dispositivos legais
(Briigger, 2009).

Embora nao seja politicamente correto expressar
abertamente uma postura a favor da manutengao do status quo, as
chamadas medidas bem-estaristas sdo aplicadas em duas situagoes:
1) quando h4 indicios de que se pode aumentar a produtividade
de certos processos produtivos, sem considerar o valor intrinseco
dos animais; ou 2) quando evidéncias cientificas, como aquelas
relacionadas a senciéncia animal, provocam reagbes na opinido
publica, forcando os legisladores a aparentemente romperem com
a postura de status quo (Briigger, 2009).

No entanto, argumenta-se que essas ‘inovagdes  sa0, na
prética, mantenedoras do status quo, pois o bem-estar para os
animais nao humanos perpetua praticas especistas, em vez de buscar
uma mudanca de paradigma na relacio humana com eles. Sendo
assim, a justificativa para o bem-estar animal encontra respaldo na
perspectiva utilitarista. Dentro dessa ética, Tom Regan critica o
utilitarismo, sustentando que essa corrente filoséfica possibilita a
tolerancia ao sofrimento dos animais (Briigger, 2009).

Essa possibilidade decorre do fato de que o utilitarismo
trata-se de uma perspectiva ética que preconiza a realizagao de agoes
que resultem nas melhores condigdes para todos os envolvidos no
processo. No entanto, Tom Regan destaca que essa abordagem ética
permite que os utilitaristas cheguem a julgamentos divergentes
devido as suas visdes contrastantes sobre as consequéncias de
determinados atos, considerando-os como certos ou errados.
Ele observa ainda que os utilitaristas podem adotar posturas
abolicionistas, reformistas ou de defesa do szatus guo, dependendo
da avaliagao do grau de sofrimento animal considerado necessdrio
(Briigger, 2009).

O ponto de vista dos Direitos Animais, conforme aponta
Regan, destaca-se como a dnica perspectiva genuinamente
abolicionista, pois demanda o fim da exploragao dos animais nao
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humanos. Ele enfatiza que a postura ética abolicionista almeja um
mundo sem jaulas, rejeitando a proposta de apenas ampliar ou
tornar mais confortdveis as condi¢oes das jaulas. Ademais, Regan
argumenta que cada animal ndo humano é um sujeito de uma vida,
a semelhanca de cada ser humano, e, portanto, merece consideracao
moral. Evidencia, também, que, assim como ¢é importante para
cada ser humano o que lhe acontece, o mesmo principio se aplica
aos animais nao humanos (Brigger, 2009).

Naio hd ddvida de que os animais rotineiramente explorados
na inddstria da carne — como frangos, galinhas, perus, bois, vacas,
porcos, ovelhas, cabras, peixes, entre outros — sdo seres sencientes.
Como seres sencientes, possuem pelo menos dois interesses
fundamentais: o interesse em evitar o sofrimento e o de preservar a
prépriavida, de nao morrer. Embora nem todos possam expressd-los
do mesmo modo, todos compartilham o desejo bésico de continuar
vivo. No entanto, quando os humanos utilizam os animais para
alimentagao, por exemplo, estdo infringindo esses interesses. O uso
dos animais implica em causar-lhes sofrimento e privi-los da vida
que desejam manter (Francione, 2015).

Portanto, os direitos morais fundamentais dos animais
devem ser reconhecidos devido aos seus interesses e importincia
moral. Uma vez que esses direitos sejam reconhecidos, os animais
nao podem mais ser considerados propriedade, pois ser propriedade
implica em existir apenas como um recurso para outros, sendo
classificado como uma coisa. Sendo assim, é um dever moral
da humanidade parar de tratar os animais como mercadorias e
reconhecer que todos os seres sencientes sao sujeitos de direitos e
nao recursos (Francione, 2015).

Em sintese, a andlise da perspectiva ética de Tom Regan
ressalta a complexidade inerente as relagoes entre seres humanos e
animais nao humanos. A critica ao utilitarismo revela a ambiguidade
presente em fundamentar o bem-estar animal exclusivamente com
base nas consequéncias utilitirias, uma vez que tal interpretacao
pode, paradoxalmente, permitir a continuidade da exploragao e
sofrimento dos animais.
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A visao abolicionista proposta por Regan dd voz aos que nao
podem falar por si, destacando-se como abordagem ética que vai
além de meras melhorias nas condigoes de vida dos animais, ou seja,
advoga pelo fim total da exploracio. Portanto, independentemente
das tentativas de tratar bem os animais, a conclusio ética ressoa
na necessidade de reconhecé-los como sujeitos de uma vida, cujos
interesses individuais e coletivos devem ser respeitados.

Em ultima instincia, isso significa que, independentemente
de quao bem-intencionadas possam ser as préticas de bem-estar em
relagdo aos animais nao humanos, tais como melhorar as condicées
de vida, a conclusao ética sugere que eles nao devem ser utilizados
como alimento ou envolvidos em qualquer prdtica que nao esteja
alinhada com seus interesses individuais.

2.3 A educac¢ao ambiental no enfrentamento ao consu-
mo de animais

A alimentagio figura como um componente da identidade
social e cultural dos sujeitos. As escolhas alimentares refletem
preferéncias pessoais e, também, aspectos profundamente
enraizados na cultura e nas interages sociais, estd ligado a formacio
enquanto sujeito. E nesse mbito que a educagio ambiental pode
atuar como um instrumento transformador, buscando reeducar os
consumidores ao destacar as conexdes entre as escolhas alimentares
e os impactos ambientais globais.

Ao sensibilizar as pessoas para a relagao entre seus habitos
alimentares e as consequéncias ambientais, a educagao ambiental
busca desencadear mudangas de comportamento, estimulando
a sociedade para a prética de agoes que sejam emancipatérias do
capitalismo e do consumismo decorrente. Isso implica reconhecer
que as escolhas individuais tém reflexos no coletivo e que a adogio
de préticas alimentares mais sustentdveis e éticas se faz necessiria
para a preservagio do meio ambiente e a promogao de uma vida
digna aos animais niao humanos, assim como para a prépria
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sociedade.

A abordagem faz-se necessiria porque muitos consumidores
nao possuem discernimento sobre a origem e os impactos associados
aos produtos que chegam ao seu prato, especialmente a carne,
outros preferem ignorar a realidade. O consumo do “produto”
estd intrinsecamente conectado a diversos impactos ambientais
negativos, conforme vastamente demonstrado, e a educagao
ambiental emerge como uma ferramenta indispensével, fornecendo
informagdes claras e objetivas sobre tais questoes, permitindo que
os consumidores compreendam as implica¢oes de suas escolhas.

Ao observar o mundo contemporaneo, depara-se com uma
época de eventos catastroficos que se manifestam em relagao ao
meio ambiente, seja em termos climdticos ou no surgimento de
grandes problemas relacionados as dreas produtivas de alimentos.
Tais problemas sao decorrentes e influenciados pelo modo de vida
que a humanidade escolheu seguir, com a utiliza¢do exacerbada
da natureza, em todas as esferas. Por essa razio, a humanidade se
tornou um corpo estranho a Terra, que tem respondido a essas
agoes prejudiciais, deixando a humanidade em uma encruzilhada
da prépria existéncia.

Diante dessa realidade, a opgao iminente reside em
reconfigurar a conduta humana quanto a explora¢ao da natureza,
efetivamente abracando um modo de vida ético e sustentdvel, ou
seja, transcendendo do plano tedrico para o prético. Caso contrdrio,
a humanidade estd fadada a sucumbir diante das consequéncias
inevitdveis de suas escolhas.

Nesse sentido, a opgao pelo desenvolvimento econdémico
ji niao se apresenta como uma escolha ilimitada, repleta de
possibilidades para os humanos. A aceitagio da ideia de
desenvolvimento sustentdvel indica que deliberadamente um
limite para o progresso material foi conscientemente estabelecido.
Adotar a nogao de desenvolvimento sustentdvel equivale, portanto,
a seguir uma prescri¢ao politica. Cabe a ciéncia elucidar como essa
sustentabilidade pode ser alcancada, indicando os caminhos e as
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formas pelas quais o objetivo pode ser atingido (Cavalcanti, 1994).

Nao se busca afirmar que a educagio ambiental seja a solugao
definitiva ou o remédio que ird curar todos os problemas que
afetam o planeta Terra. A sua eficdcia estd condicionada a existéncia
de estimulos e apoio, bem como & presenga de uma urgéncia e
necessidade cada vez mais evidentes para a implementagao prética.
Isoladamente, ela pode ter limitagdes, ficando restrita a0 ambito
filoséfico-tedrico. O objetivo é que a educagio ambiental seja
encarada como uma perspectiva para a evolu¢io da espécie humana,
levando-a a um estdgio mais digno e condizente com a denominagio
de ser racional, caracterizado especialmente pelo respeito ao meio

ambiente (Galli, 2007).

A concepgiao da educac¢io ambiental como ferramenta para o
desenvolvimento sustentdvel destaca a importancia de fundamentar
o crescimento econdmico, muitas vezes ilusério, na noc¢io de
sustentabilidade socioambiental. O que inclui a promogao de um
convivio sauddvel entre o desenvolvimento social, econémico e a
protegio ambiental, assegurando a perenidade da vida em todas
as suas formas. Nesse contexto, a educagio ambiental desempenha
uma fun¢do importante ao resgatar valores éticos que servem como
base para a formagao de individuos conscientes da interdependéncia
humana com o meio ambiente. Tais individuos podem refletir
positivamente quanto as atitudes em relagao a um meio ambiente
indivisivel, reconhecendo direitos e responsabilidades para com a
natureza e ecossistemas, que sustentam a existéncia humana (Galli,

2007).

Para mudar o curso atual, deve ser estabelecida uma
estratégia que foque na implementacio de programas que
promovam a educagao ambiental, incentivem préticas sustentdveis
e reduzam o impacto negativo humano na Terra. A realizacao desse
objetivo requer um debate critico sobre as necessidades humanas,
acompanhado do reconhecimento de que o modo atual de viver
conduzird a destruigao, como jd se observa em curso. Somente
através de uma mudanga de paradigma e da incorporagao do
desenvolvimento sustentdvel em todas os Ambitos — politico,
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econdmico, social e, sobretudo, ambiental — serd possivel alcangar
essa transformagao, sendo que a educagao ambiental pode auxiliar
para que isso ocorra.

Diante da importincia de uma perspectiva politica
nao partidiria na abordagem econémico-politica das questdes
ambientais, surge a necessidade de implementar estratégias que
democratizem o acesso a informagio e a educagio. A proposta
busca confrontar diversas abordagens teéricas na busca por solugoes
socioambientais, como também preconiza a participagdo ativa da
sociedade no processo (Sekiguchi; Pires, 1994).

Em um cendrio profundamente politico e ideoldgico, a
educagio ambiental se edifica, portanto, como uma boa proposta
para lidar com a crise ambiental contemporinea, buscando
a integragao entre as dimensoes social e ambiental (Ventura;
Souza, 2010). Diante dos desafios complexos e interconectados
que caracterizam as questdes ambientais, a educa¢io ambiental
se destaca como uma proposta que transcende as fronteiras
tradicionais, objetivando a conscientizagao ambiental e também a
promogao de uma compreensio mais profunda quanto as relacoes
entre sociedade e natureza.

Ao articular essas dimensoes, a educagio ambiental busca
disseminar conhecimento efomentaraparticipagaoativaeinformada
dos individuos na constru¢ao de solucoes sustentdveis, refletindo
o reconhecimento de que a crise ambiental estd intrinsecamente
ligada a dinimicas sociais e requer uma resposta que v4 além das
fronteiras disciplinares, incorporando uma perspectiva politica e
ideoldgica para enfrentar os desafios emergentes.

Nessas circunstancias, a caréncia de informacoes sobre os
danos ambientais decorrentes das prdticas atuais da inddstria da
carne precisa de aten¢ao imediata. Para abordar essa questao de
forma eficaz, precisa-se promover uma transformagio social que
leve a populagao a se tornar cada vez mais consciente e detentora
dos conhecimentos essenciais para desenvolver solugbes capazes
de minimizar a crise ambiental. Acredita-se que esse objetivo seja
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alcangado por meio da educagao ambiental (Silva; Silva; Santos,
2020).

Sem uma transformagio nos principios que guiam a
sociedade, por meio da implementa¢io da educagio ambiental,
torna-se impraticivel atingir plenamente os propésitos do
desenvolvimento sustentdvel (Leff, 2001). A educagao ambiental
emerge, portanto, como um elemento indispensdvel e insubstituivel
na configuragio de uma sociedade verdadeiramente sustentdvel.
Dentre os desafios, destaca-se a necessidade de reexaminar os
padrées de consumo, sendo o consumo da carne um componente
significativo a ser considerado.

O legislador constituinte reconheceu a educa¢ao como um
direito fundamental, no artigo 6°, considerando-a essencial para
o desenvolvimento humano. Com o propésito de concretizar esse
desenvolvimento formando cidadaos ativos, o constituinte também
introduziu a educa¢io ambiental em seu texto (Moulin, 2009).

O artigo 225, § 1°, VI, da CF/88 destaca o dever do Poder
Pdblico na promog¢io da educagao ambiental em todos os niveis
de ensino e conscientizar a sociedade em geral para a preservacao
do meio ambiente (Brasil, 1988). Com isso, buscou-se promover
a conscientizagdo ecoldgica ao povo, reconhecidamente titular do
direito ao meio ambiente ecologicamente equilibrado, viabilizando,
assim, a implementagao do principio da participacio, disposto no
caput do artigo 225, na preservagdo desse direito (Fiorillo, 2013).

Na legislaciao brasileira infraconstitucional, destaca-se a
promulgacao da Lei n.° 9.795 de 1999, que aborda a educagao
ambiental e institui a Politica Nacional de Educacio Ambiental
(PNEA), além de estabelecer outras providéncias. No ambito
desta legislagao, o artigo 1° define a educa¢io ambiental como
os processos pelos quais tanto o individuo quanto a coletividade
constroem valores sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e
competéncias direcionadas para a conservagao do meio ambiente,
considerado um bem de uso comum do povo, essencial para uma
qualidade de vida sauddvel e sua sustentabilidade (Brasil, 1999).
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Sendo assim, educar ambientalmente trata-se de: a)
minimizar os custos ambientais, 3 medida que a populagio figura
como guardia do meio ambiente; b) concretizar o principio da
prevengao; c) consolidar a ideia de consciéncia ecoldgica, que
buscard constantemente a adogio de tecnologias limpas; d)
promover a realizagiao do principio da solidariedade, ao perceber
que o meio ambiente ¢ singular, indivisivel e pertence a titulares
indetermindveis, devendo ser acessivel a todos de maneira justa e
distributiva; e) concretizar o principio da participagao, entre outros
objetivos (Fiorillo, 2013).

No artigo 1°, a preservagio do meio ambiente estd vinculada
ao conceito de “bem de uso comum do povo”, assim como disposto
na CF/88. O emprego dessa expressao sugere uma perspectiva
antropocéntrica, pois associa o termo “uso” como um bem juridico
de maneira genérica, sem abordar em que medida se pode fazer uso
do ambiente sem causar danos ou agressoes. Além disso, nao hd
mengao a que tipo de impacto uma grande empresa ou um cidadao
comum pode exercer sobre o meio ambiente, trazendo uma certa
omissdo em relagio a responsabilidade que os empresdrios de
grande porte possuem (Furtado, 2009).

O artigo 2° considera que a educa¢io ambiental trata-se
de um componente essencial e permanente da educagao nacional,
devendo estar presente de maneira articulada em todos os niveis
e modalidades do processo educativo, tanto formal quanto nao
formal (Brasil, 1999). Essa disposi¢io demonstra a importincia
de integrar a temdtica ambiental de maneira continua no contexto
educacional, reconhecendo-a como um pilar elementar para o
desenvolvimento sustentdvel da sociedade.

Todavia, nesse ponto, tem-se percebido agoes de alguns
educadores, as quais, aparentemente, estio desconectadas dos
aspectos sociais, concentrando-se exclusivamente na preocupagio
com a degradagao da natureza. Na prdtica, essas a¢des demonstram
ser pouco efetivas no processo de transformacio da realidade mais
imediata com a qual lidam, e, por conseguinte, apresentam falta de
integragio com a realidade social. Se observa, ainda, uma auséncia
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dearticulagao com a educacao formal e nao formal (Furtado, 2009).

Em seu artigo 3°, a lei define os direitos e responsabilidades
no contexto da educa¢io ambiental. O Poder Publico ¢ incumbido
de definir politicas publicas alinhadas a dimensio ambiental,
promovendo a educa¢ao ambiental em todos os niveis de ensino
e engajando a sociedade na conservagdo, recuperagao e melhoria
do meio ambiente. Instituicdes educativas tém a responsabilidade
de integrar a educagio ambiental aos seus programas educacionais,
enquanto os 6rgaos do Sistema Nacional de Meio Ambiente
(Sisnama) devem promover agées integradas a conservagio
ambiental. Os meios de comunica¢io sio chamados a colaborar na
dissemina¢io de informagoes sobre o meio ambiente, e empresas,
entidades e institui¢des devem promover programas de capacitagao
voltados a sustentabilidade. A sociedade como um todo ¢
convocada a manter uma atengio continua para a formagio de
valores e atitudes direcionadas a prevengio e solu¢io de problemas

ambientais (Brasil, 1999).

Aqui destaca-se o papel dos meios de comunicagio,
incumbidos de colaborar ativamente na disseminacio de
informacoes e prdticas educativas, além de incorporar a dimensao
ambiental em sua programagao. Observa-se em alguns comerciais,
por exemplo, uma abordagem da educa¢io ambiental restrita aos
aspectos naturais, desvinculando-a do todo, inclusive da prépria
sociedade. Portanto, apesar de a midia, politicas, instituicoes e a
sociedade em geral demonstrarem preocupag¢io com a urgéncia
da educacio ambiental, sio escassas as reflexdes sobre as bases
conceituais e epistemoldgicas nas quais ela deveria se fundamentar
(Furtado, 2009).

No tocante aos principios bdsicos da educa¢io ambiental,
estabelecidos no artigo 4°, destaca-se o enfoque humanista,
holistico, democritico e participativo, a concep¢ao integral do
meio ambiente, considerando sua interdependéncia com aspectos
socioecondmicos e culturais sob a ética da sustentabilidade, e o
pluralismo de ideias e concepgdes pedagdgicas (Brasil, 1999).
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Portanto, um dos fundamentos da educagio ambiental
versa sobre a abordagem humanista, holistica, democrdtica e
participativa, conforme estipulado pelo dispositivo referido. A
partir desse principio, emerge o conceito de educagio humanitdria,
que se trata de um processo que estimula a compreensio da
necessidade de compaixio e respeito por pessoas, animais ¢ meio
ambiente, reconhecendo que existe uma interdependéncia entre
todos os seres (Moulin, 2009).

Dessa forma, esse tipo de educagao representa um processo
intencional de humanizagio e preparagao para a vida, encorajando
o desenvolvimento de atitudes compassivas nas pessoas. Estudos
indicam que existe uma conexdo entre a socializagio e as
experiéncias individuais, especialmente durante a infincia, e as
atitudes e comportamentos posteriores (Moulin, 2009).

Osobjetivos fundamentais da educagio ambiental, conforme
o artigo 5°, englobam o desenvolvimento de uma compreensao
integrada do meio ambiente, a democratizagio das informacoes, o
estimulo a consciéncia critica sobre as questoes ambientais e sociais,
e o incentivo & participa¢do individual e coletiva na preservacio
ambiental, associando a qualidade ambiental ao exercicio da

cidadania (Brasil, 1999).

Assim, essa legislagao pretende orientar as praticas educativas
em diversos setores e cultivar valores, atitudes e conhecimentos
para uma conduta equilibrada em relagao aos humanos e o meio
ambiente, consolidando-se como um marco regulatério essencial
para a promogao da educagio ambiental no Brasil.

No entanto, a partir da compreensao do artigo 5°, nota-
se uma lacuna expressiva na educagio ambiental que merece ser
destacada: a omissao do aspecto histérico. Como conceber uma
Politica Nacional de Educagio Ambiental sem considerar os
aspectos histéricos, sendo que se faz necessdrio compreender que
o futuro requer sempre uma revisita ao passado? (Furtado, 2009).

Os artigos 6°, 7° e 8° da referida lei estabelecem a PNEA,
delineiam suas dreas de abrangéncia e linhas de atuagao inter-
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relacionadas. A PNEA ¢ oficialmente estabelecida no artigo 6°.
O artigo 7° delimita sua esfera de agao, envolvendo os dérgaos e
entidades integrantes do Sistema Nacional de Meio Ambiente
(Sisnama), bem como as institui¢oes educacionais publicas e
privadas, érgaos publicos das esferas federal, estadual, municipal
e do Distrito Federal, e organizagoes nio-governamentais atuantes
em educacao ambiental (Brasil, 1999).

O artigo 8° estabelece as linhas de atuagao inter-relacionadas
da PNEA, destacando a necessidade de desenvolver atividades na
educacio em geral e na educagio escolar. As atividades incluem a
capacitagao de recursos humanos, o desenvolvimento de estudos,
pesquisas e experimentagoes, a produgio e divulgacio de material
educativo, além do acompanhamento e avaliagio (Brasil, 1999).

No que diz respeito a capacitagio de recursos humanos,
o pardgrafo 2° destaca a importincia de incorporar a dimensao
ambiental na formacio, especializacio e atualiza¢io de educadores
de todos os niveis e modalidades de ensino, profissionais de diversas
dreas, gestores ambientais, profissionais na drea de meio ambiente
e atendimento 4 demanda da sociedade relacionada a problemdtica

ambiental (Brasil, 1999).

Na verdade, o discurso é habilmente elaborado, mas incorre
na utiliza¢do do termo “capacita¢io”, promovendo uma perspectiva
“bancdria” da educagao ambiental, com caracteristicas antidialdgicas
que servem 2 opressdo. Essa opressio, no sentido freireano, estd
integrada a0 modelo da sociedade moderna, que estabelece relagoes
desiguais de dominagio de um individuo sobre outros, de classes
sociais sobre outras, de nacgoes sobre outras, e da sociedade sobre a
natureza (Furtado, 2009).

Ao abordar a forma¢io de professores em educacio
ambiental, surgem outras consideragoes. Uma delas é a compreensao
de que a formagao de professores engloba uma dimensio que vai
além dos objetivos programdticos dos cursos e das metodologias de
capacitagao. Isso diz respeito a constru¢io de uma identidade pessoal
e profissional. Independentemente dos programas e metodologias
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adotados, ¢ necessirio que estejam em sintonia com a dinimica da
vida dos professores, incorporando suas experiéncias, projetos de
vida, condigoes de existéncia e expectativas sociais. Caso contrdrio,
correm o risco de serem percebidos como apenas mais uma tarefa
em meio as diversas responsabilidades que compéem o cotidiano

(Carvalho, 2005).

Quanto as acoes de estudos, pesquisas e experimentagoes,
o pardgrafo 3° direciona essas atividades para o desenvolvimento
de instrumentos e metodologias interdisciplinares, difusio
de conhecimentos ambientais, participacio dos interessados
em pesquisas ambientais, busca de alternativas curriculares e
metodoldgicas, apoio a iniciativas locais e regionais, incluindo a
produgio de material educativo, e a criagio de uma rede de banco
de dados e imagens para apoiar as agdes (Brasil, 1999).

Ocorre que a disposi¢ao na PNEA representa apenas uma
sugestio programdtica para promover a educagio ambiental em
todos os estratos da sociedade. Em vez de estabelecer regras e
sangoes, a PNEA define responsabilidades e obrigagoes. Isso gera
uma diminui¢io da eficicia da lei, uma vez que ela depende da boa
vontade dos gestores publicos para que as normas se traduzam em
resultados tangiveis. A baixa efetividade fica evidente ao examinar
as diretrizes da PNEA para a educagdo formal, como detalhado no
artigo 8° da lei (Silva; Silva; Santos, 2020).

Conforme os principios normativos vigentes, a educagao
ambiental deve ser integrada ao ensino formal, sendo incorporada
nos curriculos das institui¢bes de ensino publicas e privadas,
abrangendo desde a educagao bdsica até a superior, especial,
profissional e de jovens e adultos. No entanto, estabelece-se que nao
deve ser implementada como uma disciplina especifica no curriculo
regular (art. 10, § 1°), reservando essa possibilidade apenas aos
cursos de pds-graduacio, extensdo e em dreas voltadas ao aspecto
metodolégico da educagio ambiental, quando necessério (Fiorillo,

2013).

A implementagio da educagio ambiental também deve
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ocorrer por meio de agbes e priticas educativas destinadas a
sensibilizara coletividade sobre as questdes ambientais, incentivando
a organizacdo e participagio na defesa da qualidade do meio
ambiente. O processo é denominado de educagao ambiental nao
formal, uma vez que ocorre fora do ambiente escolar e académico.
Importante destacar que isso nao exclui a participagio de escolas e
universidades na formulagio e execu¢io de programas e atividades
relacionadas a esse propésito (art. 13, pardgrafo tnico, II). Assim,
as institui¢coes de ensino estdo comprometidas com a educagio
ambiental tanto no 4mbito formal quanto no nao formal (Fiorillo,
2013).

A lei, portanto, foi elaborada em um contexto que demanda
uma atuagdo proativa das instituicoes publicas e privadas. O
propésito é construir valores, conceitos e atitudes que capacitem
cidaddos de todas as idades a compreender o que significa uma
atuagio responsdvel dos atores sociais no ambiente (Silva; Silva;
Santos, 2020).

A importincia da educagio ambiental destaca-se nesse
sentido, pois a PNEA determina sua presenga em todos os niveis de
ensino, tanto formal quanto informalmente. Assim, cabe ao Poder
Pablico integrar essa nova forma de educagao nas escolas (formal),
enquanto cabe a sociedade promové-la fora das salas de aula (nio
formal) (Moulin, 2009).

A sociedade também faz-se importante na educagio,
considerando que cada individuo atua como um “educador
ambulante” por meio de atitudes exemplares. A educagio, quando
aliada ao exemplo, constitui a base para transformagbes na
sociedade, para torna-la mais justa e pacifica (Moulin, 2009).

Quando implementada de maneira participativa na gestao
ambiental, atribui-se aos cidadios a responsabilidade de buscar
solugdes para as demandas ambientais, reconhecendo a importincia
da preservagio ambiental para as suas vidas. Vale ressaltar que essa
mudanga de paradigma nio ocorre de forma instantinea, exigindo
alteragdes profundas no processo educativo (Silva; Silva; Santos,
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2020).

Portanto, diante do potencial transformador da educagao
ambiental, torna-se urgente que escolas e universidades estejam
cada vez mais preparadas para integrar a temdtica ambiental a
rotina. Os estabelecimentos educacionais sao importantes para se
tratar das relagoes entre 0 homem, o ambiente e a sociedade, com
énfase na superagio do antropocentrismo que ainda prevalece no
pensamento coletivo (Silva; Silva; Santos, 2020).

A PNEA reforca a responsabilidade de preservagao do meio
ambiente. Essa preservagio é um dever conjunto do Poder Publico
e da coletividade, englobando tanto pessoas fisicas quanto juridicas.
Isso deve ser alcancado por meio da construgao de valores sociais,
conhecimentos, habilidades e atitudes voltadas para a preservacio
desse bem, através da implementagio da educagio ambiental

(Fiorillo, 2013).

Por isso, busca-se alterar a perspectiva humana, superando
a visio antropocéntrica que coloca o ser humano no centro do
universo. Por isso, deve haver promog¢ao de uma percepgao global,
fundamentada no biocentrismo, que reconhece a interconexao de
todos os elementos da natureza, pressupondo mudanga na conduta
humana e reafirmagao de valores, com o objetivo de conscientizar
as pessoas e libertar os animais de tanto sofrimento (Moulin, 2009).

A educagao ambiental nio se limita a ser uma forma de
educacio (uma “educag¢do para...”) entre vdrias outras; tampouco é
simplesmente uma ferramenta para resolver problemas ou gerenciar
o meio ambiente. Trata-se, na verdade, de uma dimensao essencial
da educa¢io fundamental que aborda uma esfera de interagoes
relevantes para o desenvolvimento pessoal e social: a relacao
da humanidade com o ambiente em que vive, essa casa de vida
compartilhada (Sauvé, 2005).

Assim, a educacio ambiental busca induzir dinimicas
sociais, comegando pela comunidade local e, posteriormente,
expandindo-se para redes mais amplas de solidariedade. Ela
promove uma abordagem colaborativa e critica das realidades
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socioambientais, com uma compreensao autonoma e criativa dos
problemas apresentados e das possiveis solugoes. Em vez de ser
apenas uma educagio “a respeito do, para o, no, pelo ou em prol do”
meio ambiente, o foco da educagio ambiental estd, basilarmente,
na rela¢do humana com o meio ambiente (Sauvé, 2005, p. 317).

Portanto, nao é um tema que possa ser adiado ou relegado
a segundo plano, pois trata-se de uma necessidade histérica
latente e inadidvel. A urgéncia é manifestada pela profunda crise
socioambiental que permeia a sociedade contemporinea, onde
as relagoes entre a humanidade e a natureza alcancaram um
estado critico, gerando tensdes ameagadoras tanto para os seres
humanos quanto para a biosfera (Trevisol, 2003). Diante do
cendrio desafiador, precisa-se priorizar e intensificar os esfor¢os na
promogao e integracio da educagio ambiental em todos os Ambitos
da vida cotidiana.

Contudo, importa destacar, ainda, que se nota uma falta de
maturidade na formulagao da Lei, dai decorre uma aplicagio préitica
limitada, o que contribui para a escassa discussdo publica sobre os
impactos da atividade predatéria humana no meio ambiente. Essa
questdo se torna ainda mais evidente quando se aborda a pecudria
nacional, dada a significativa capacidade de devastagio e a falta
substancial de informagées, especialmente em sites de 6rgaos
publicos (Silva; Silva; Santos, 2020).

Apesar da existéncia de normas positivas em relacio a
educagio ambiental, urge a necessidade de reavaliar como esse
conjunto normativo estd sendo implementado, principalmente nas
institui¢oes de ensino infantil e fundamental. Nesses locais é que
se pode promover de maneira mais impactante a transformacio da
mentalidade das futuras geragdes em relacio ao meio ambiente e ao
consumo da carne (Silva; Silva; Santos, 2020).

Ainteragao entre meio ambiente e educagao enfrenta desafios
significativos, exigindo novos conhecimentos para compreender
complexidades sociais e riscos ambientais. A abordagem mais
critica da educa¢io ambiental deve transcender os dominios formal
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e ndo formal, tornando-se um ato politico para a transformagao
social (Jacobi, 2003).

O foco deve ser holistico, considerando a inter-relagao
entre humanos e natureza. A educagio ambiental, inserida no
contexto mais amplo da educacio para a cidadania, busca fortalecer
a cidadania para a populagio, promovendo direitos, deveres e
corresponsabilidade na preservacio da qualidade de vida. A acdo
central da educagio ambiental prioriza a solidariedade, igualdade
e respeito a diversidade, objetivando transformar atitudes e
comportamentos em relagdo ao consumo, o que se d4 de modo
multirreferencial, refletindo a complexidade ambiental e integrando
conhecimentos de diversas dreas do saber (Jacobi, 2003).

A conexao entre educa¢io ambiental e cidadania destaca-
se na formagao de uma ética renovada e valores morais distintos.
A educagio ambiental, vista como um continuo processo de
aprendizado, buscamoldar cidadios conscienteslocal e globalmente.
No entanto, a diversidade na implementa¢io no Brasil revela a
participacao limitada do governo, enquanto a educagio para a
cidadania é percebida como uma oportunidade para inspirar e
sensibilizar a sociedade (Jacobi, 2003).

O desafio estd em construir a cidadania ativa diante das
desigualdades acentuadas, o que exige uma abordagem educacional
convergente ¢ multirreferencial. Educadores devem preparar-se
para reinterpretar informagoes, destacando relagoes entre dreas
e promovendo uma formagdo local/global. A gestio de riscos
socioambientais demanda ampliagio do envolvimento publico e
conscientizacio (Jacobi, 2003).

A generalizagao de préticas ambientais requer a incorpora¢ao
nos valores sociais, enquanto a participagio democrdtica na
gestdo de recursos e na construgio de futuros sustentdveis torna-
se essencial. Para enfrentar a problemdtica socioambiental, se
faz necessdrio, entao, consolidar novos paradigmas educativos,
iluminando a realidade por diferentes perspectivas e transformando

atitudes (Jacobi, 2003).
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Em sintese, a educacio ambiental emerge como solugao
irrenuncidvel na transformagio dos paradigmas atuais que
conduzem a sociedade a uma encruzilhada critica. Ao destacar
a interconexdo entre escolhas alimentares, impactos ambientais
globais e a necessidade de adotar préticas sustentdveis, a educacao
ambiental propoe uma mudanga na forma como os individuos
percebem e interagem com o meio ambiente, caso corretamente
implementada.

A abordagem critica da educagao ambiental transcende
as fronteiras tradicionais e busca conscientizar e promover uma
compreensdo mais palpivel das complexas relacoes entre a
sociedade e o meio ambiente. Nesse interim, posiciona-se como
um catalisador para a evolu¢io da espécie humana em diregiao a um
modo de vida diferente do atual.

A legislagao brasileira reconhece a importincia da educacao
ambiental, estabelecendo diretrizes e principios que buscam
integrd-la em todos os niveis de ensino. No entanto, hd desafios na
implementagao prética, especialmente no que diz respeito a falta de
maturidade na formulagao da lei e A necessidade de maior discussao
publica sobre os impactos da atividade predatéria humana no meio
ambiente, especialmente na inddstria da carne.

O papel das institui¢des educacionais, tanto formais quanto
nao-formais, é extremamente importante na promogao da educa¢io
ambiental. Elas devem ir além do meramente programadtico,
incorporando valores e atitudes essenciais para a sustentabilidade.
A mudanga de paradigma proposta pela educa¢io ambiental, ao
adotar uma visao holistica e promover a cidadania ativa, faz-se
primordial para enfrentar os desafios socioambientais.

Portanto, torna-se evidente que a busca por solucoes
sustentdveis no 4mbito alimentar nao se limita apenas a mudangas
nos sistemas de producao e distribui¢do, mas também requer uma
profunda reflexdo sobre os hdbitos individuais de consumo. Nesse
Ambito, a educa¢io ambiental pode funcionar como um preceito
indispensdvel para promover entendimento quanto aos impactos
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ambientais negativos associados ao consumo da carne.

Ao fornecer conhecimento sobre as complexas interconexdes
entre a producio da carne e os desafios ambientais, a educacio
ambiental capacita os consumidores a fazerem escolhas informadas.
A conscientizagdo resultante pode trazer uma transformagio nos
habitos alimentares, orientando escolhas. Assim, ao incorporar a
dimensao educativa na equagao se aborda as questdes presentes e hd
investimento na constru¢io de um futuro alimentar mais consciente
e alinhado com os principios da sustentabilidade ambiental.

2.4 Revolucao pelo prato: incentivo a adoc¢ao de dietas
sustentaveis

O propésito deste livio nao se resume a uma tentativa
de impor o vegetarianismo, em qualquer das duas esferas, como
um imperativo, o que pode parecer para muitos, mas sim busca a
expansao do conhecimento sobre o que verdadeiramente compdoe
os pratos que estao a mesa das pessoas no dia a dia, em particular,
o papel da carne, e os devastadores impactos desse “inofensivo”
hdbito alimentar sobre o planeta Terra e, consequentemente, sobre
a prépria humanidade.

Ao consumir carne, nio se consome somente uma refeigio,
como muitos acreditam, mas também a perspectiva de um futuro
equilibrado e sauddvel, tanto para as geragdes atuais e futuras
humanas quanto para as demais formas de vida que compartilham
da mesma casa.

Para que essa harmonia seja uma realidade, precisa-se
compreender que, enquanto a humanidade consome carne, a
carne, por sua vez, consome o planeta. Portanto, é urgente que se
facam escolhas alimentares mais éticas e sustentdveis, considerando,
também, a vida dos animais envolvidos nessa complexa cadeia
e, assim, mitigar os impactos danosos que dela emanam. Essa
transi¢ao ¢ uma realidade e uma necessidade incontorndvel, pois,
do contrdrio, a humanidade corre o risco de ser subjugada por suas
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préprias agoes, comprometendo a prépria existéncia e submetendo
as demais formas de vida a0 mesmo destino.

Diante disso, em 2015, a ONU estabeleceu 17 ODS
globais, vérios dos quais estao diretamente ligados 4 alimentacio,
abrangendo metas como a erradicagio da fome, a promogao da
agricultura sustentdvel, a garantia de satide e bem-estar, o acesso
a dgua potdvel e saneamento, o estimulo ao consumo e produgao
responsdveis, bem como a preservacio da vida aqudtica, terrestre,
entre outros (Carvalho; Marchioni, 2019).

Um conceito contemporineo relacionado a essa temdtica
trata-se de “dietas sustentdveis’, que objetivam proteger e respeitar
a biodiversidade e os ecossistemas, sendo culturalmente aceitdveis
e acessiveis, economicamente justas, nutricionalmente adequadas,
seguras e sauddveis, otimizando simultaneamente os recursos
naturais ¢ humanos. Contudo, a implementagao desse conceito
complexo requer agoes coordenadas em diversas dreas, dada a
natureza multidimensional (Carvalho; Marchioni, 2019).

A reconfiguragio dos sistemas alimentares faz-se
imprescindivel para garantir a seguranca alimentar das geragoes
atuais e vindouras, a0 mesmo tempo em que busca rentabilidade
sustentdvel, beneficios sociais e impactos ambientais neutros ou
positivos — o conceito denominado como “sistemas alimentares
sustentdveis’ (Norde et al., 2023).

Assim como a prépria sustentabilidade possui dimensoes,
elaboradas por Sachs, um modelo de sistema alimentar sustentdvel
também ¢ delineado por elas. Podendo ser dividido em quatro,
com os seguintes nomes e definicoes:

1) Dimensao social: Para ser considerado sustentdvel
do ponto de vista social, um sistema alimentar deve assegurar
a seguranca alimentar para as geracOes presentes e futuras,
promovendo a equidade de género e raga, além de proporcionar
condigoes de trabalho justas (Norde ez al., 2023).

2) Dimensao nutricional: Para ser considerado sustentdvel
do ponto de vista nutricional, um sistema alimentar deve garantir
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uma nutricdo adequada para as geragdes atuais e futuras. Isso
implica em reduzir a prevaléncia da subnutri¢io em todas as suas
formas, mitigar as contaminagoes bioldgicas, fisicas ou quimicas dos
alimentos e proteger a alimentagio, cultura alimentar e diversidade
alimentar (Norde ez al., 2023).

3) Dimensao ambiental: Para ser considerado sustentdvel
do ponto de vista ambiental, um sistema alimentar deve garantir
a preservacio do meio ambiente para as geragbes presentes e
futuras. Com a redu¢io do uso e contaminagio da dgua, a gestao
responsdvel do solo, a preven¢io do desmatamento e a minimiza¢io
das emissoes de GEE, além de proteger a biodiversidade (Norde ez
al., 2023).

4) Dimensao econdmica: Para ser considerado sustentvel
do ponto de vista econémico, um sistema alimentar deve promover
o desenvolvimento econdmico para as geracoes atuais e futuras,
incluindo-se a garantia da rentabilidade, produtividade, emprego,
renda e infraestrutura para aqueles envolvidos nas atividades de
produgao alimentar (Norde ez al., 2023).

A partir disso, compreende-se que um sistema alimentar
sustentdvel abrange a cadeia completa de producio, distribuicao
e consumo de alimentos, objetivando a seguranca alimentar,
rentabilidade sustentdvel e beneficios sociais e ambientais. Por
outro lado, as dietas sustentdveis concentram-se em padroes
alimentares individuais e coletivos, promovendo escolhas culturais,
acessiveis e economicamente justas, com énfase em opgoes
nutricionalmente adequadas e que respeitem o meio ambiente.
Ambos conceitos, embora distintos, sdo interligados e essenciais
para construir um sistema alimentar global e préticas alimentares
ecologicamente responsdveis, sendo o sistema alimentar sustentdvel
o arcabougo global e as dietas sustentdveis as escolhas alimentares
que contribuem para esse objetivo.

Com base nisso, nio hd como falar sobre diminuir os
impactos negativos do consumo da carne no meio ambiente e nao
considerar as dietas sustentdveis, como o vegetarianismo. Segundo a
Unido Vegetariana Internacional (UVI), um individuo vegetariano
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¢ aquele que exclui o consumo de qualquer tipo de carne,
incluindo bovinos, suinos, peixes, aves, frutos do mar, entre outros.
Alguns segmentos de vegetarianos podem incluir o consumo de
determinados produtos de origem animal. A classificagao do tipo
de vegetarianismo determina-se pelo grau de exclusio de produtos
de origem animal (Knoche, 2016).

Em esséncia, o vegetarianismo pode ser categorizado em
quatro tipos, cada um caracterizado por suas préprias restricoes
alimentares. O ovo-lacto-vegetarianismo, por exemplo, implica na
exclusio apenas da carne (bois, suinos, aves, peixes, frutos do mar,
entre outras), permitindo o consumo de seus derivados, como leite
e ovos. Jd o lacto-vegetarianismo vai um pouco além, restringindo
nio s a carne, mas também os ovos, embora os laticinios ainda
facam parte da dieta. Por sua vez, o ovo-vegetarianismo adota
uma abordagem mais restrita, eliminando tanto a carne quanto
os laticinios, mas mantendo os ovos na alimentacio. Por fim,
os veganos sio bem mais estritos, eliminando completamente
qualquer alimento de origem animal, excluindo nio apenas carne,
ovos e laticinios, mas estendendo essa restri¢do a produtos como
couro, cosméticos testados em animais e outros (Slywitch, 2006;
Knoche, 2016).

Figura 23 — Tipos de dietas vegetarianas.

)
T Consome ovos, leitee
Ovo-lacto-vegetarianismo st e é’
9 =
g Patiye S Consome leite e seus
o BELA derivados
=
=
S
deD Ovo-vegetarianismo Consome ovos
5]
=

Nio consome ou utiliza
Veganismo nenhum produto de
origem animal.

Fonte: Elaborado pela autora (2023).
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De maneira concisa, o veganismo propoée uma conduta
ética voltada para a libertagao dos animais nao humanos, buscando
abolir todas as formas de explora¢ao que lhes sio imputadas pelos
seres humanos. Na abordagem vegana para a alimentagio, sio
excluidos todos os ingredientes de origem animal, como ovos,
laticinios, mel e qualquer tipo de carne, assim como produtos que
contenham componentes de origem animal. Quanto ao vestudrio,
0 veganismo nao aceita o uso de couro, 13, seda e, de modo geral,
de qualquer produto ou item testado em animais, ou que contenha
ingredientes de origem animal, abrangendo cosméticos, produtos
de limpeza, aditivos alimentares, objetos de decoragao, entre outros
(Briigger, 2009).

No contexto do movimento vegano, hd individuos que
consideram que a abstengao do consumo e do uso de qualquer
produto relacionado a animais nio se enquadra como veganismo,
mas sim como vegetarianismo estrito. Para ser genuinamente
classificado como vegano, a restri¢io deve abranger qualquer marca
que comercialize produtos envolvendo animais. Por exemplo, se
uma empresa tradicional da carne bovina introduz uma linha
de hamburgueres veganos, a filosofia vegana implica que esses
produtos nio devem ser consumidos, uma vez que a marca em
questio também oferece outros itens provenientes de animais em

seu portfélio (Cabral, 2022).

No entanto, no 4mbito do movimento, surgem perspectivas
divergentes. Enquanto uma parte dos veganos concorda e apoia o
consumo de produtos veganos fabricados por empresas nio veganas,
conhecidas como buycott, outra parcela preza pela preferéncia
de produtos veganos provenientes exclusivamente de empresas
completamente veganas, e pelo boicote aos produtos veganos de
outras companhias (Cabral, 2022).

Além das classificagdes tradicionais do vegetarianismo,
existem outras vertentes dietéticas nao tao abordadas. A dieta
plant-based preconiza o consumo de alimentos vegetais e minerais,
excluindo ultraprocessados. As variagoes incluem crudivoros,
que evitam legumes, preferem alimentos crus; frugivoros,
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com alimentacio baseada em frutas, frutos secos e sementes;
flexitarianos, ocasionalmente consomem carne por motivos de
sadde; e peixetarianos, baseado em dieta vegetal com inclusdo de
peixes e mariscos. Os pol[omm’am, semivegetarianos, consomem
apenas frango e aves. Todas essas outras categorias restritivas tém em
comum a redu¢ao do consumo da carne, porém algumas permitem
seu consumo ocasional (Cabral, 2022).

A disseminagio do vegetarianismo e suas vertentes,
especialmente 0 veganismo, estd intrinsecamente ligada a respostas
as demandas reprimidas de um publico especifico. Esta dindmica
de crescimento fica evidente na iniciativa de grandes redes de fasz-
food, que passaram a incluir opgoes vegetarianas em seus carddpios,
assim como na abertura de unidades dedicadas exclusivamente a
esse segmento. Além das adaptagoes em negécios jd estabelecidos,
novos modelos de negécios estao surgindo, impulsionados pela
perspectiva de um crescimento rédpido do setor. Logo, a propagacio
do vegetarianismo possui um componente cultural, estando
alinhado a movimentos sociais e também as tendéncias de mercado
(Cavalheiro; Verdu; Amarante, 2018).

Contudo, ao contririo do que se imagina, quando se fala
de vegetarianismo nao se versa sobre um fendmeno recente. Muitas
pessoas acreditam ser um modismo, algo moderno, mas trata-se
de uma pritica muito antiga (Efeitos do consumo de carne no
planeta, 2021a). Apesar de nao haver como definir especificamente
a origem da alimentagio vegetariana, evidéncias cientificas indicam
que o consumo predominante de vegetais teve inicio com os
primeiros hominideos. Historiadores sugerem que tanto o Homo
Erectus quanto o Homo Sapiens mantinham uma dieta didria
que consistia predominantemente em vegetais, representando
aproximadamente 50% de sua alimentagio. A medida que o tempo
avangava e surgia 0 homem de Cro-Magnon e o homem moderno,
as atividades humanas passaram a se concentrar principalmente na
caga, resultando em um aumento gradual no consumo da carne na
dieta (Cavalheiro; Verdu; Amarante, 2018).

No contexto histérico do homem moderno, filésofos
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como Pitdgoras, Porfirio, Plutarco e o poeta Ovidio exploravam
questoes filoséficas e também discutiam interesses religiosos e a
responsabilidade ecoldgica. Eles corroboraram com a ideia de uma
dieta isenta da carne, argumentando que esta corrompia e afligia
o espirito humano. No século XVII, Thomas Tryon defendia a
dieta vegetariana fundamentando-se em referéncias biblicas e em
objegbes morais 4 explora¢ao e maus-tratos aos animais, praticas
ji observadas naquele periodo. Tryon destacava que a carne era
considerada um alimento inferior e, portanto, prejudicial a sadde
(Cavalheiro; Verdu; Amarante, 2018).

Antigos escritores como Ovidio e Plutarco condenaram a
prética de matar seres inocentes para alimentagao, enquanto figuras
como Pitdgoras e Porfirio argumentavam que o consumo da carne
pelos humanos corrompia e brutalizava a alma. Naquela época,

o propdsito do vegetarianismo era atingir um estado espiritual
elevado (Cabral, 2022).

Entre os defensores e promotores do vegetarianismo, o
pioneiro no Oriente foi Pitdgoras, sendo aclamado como o “pai
do vegetarianismo” (Efeitos do consumo de carne no planeta,
2021). Sua influéncia foi tdo significativa que, até o final do
século XIX, quando a palavra “vegetarianismo” foi cunhada®,
aqueles que adotavam uma dieta sem carne eram conhecidos como
“pitagéricos”. Seguindo o exemplo de Pitdgoras, diversos outros
renomados individuos ao longo dos séculos também se renderam
ao vegetarianismo, incluindo Leonardo da Vinci (1452-1519),
Benjamin Franklin (1706-1790), Dr. John Harvey Kellogg (1869-
1948), Mahatma Gandhi (1869-1948) e Albert Einstein (1879-
1955) (Couceiro; Slywitch; Lenz, 2008).

E interessante estudar a histéria do vegetarianismo e perceber

22 “Até meados do século XIX ainda nio existia a palavra ‘vegetariano’. Aqueles que nao
comiam carne eram considerados por alguns como ‘anticarnivoro’. Até que o termo
surgiu pela primeira vez em publicagdes do século XIX e foi incorporado de forma
inédita no vocabuldrio inglés. [...] o primeiro uso do termo ‘vegetarian’ foi na revista
inglesa The Healthian, em abril de 1842. Esta palavra ¢ a justaposicio da palavra
‘vegetable’, que remete ao reino vegetal, com o sufixo ‘arian’, que conota uma pratica
ou doutrina” (Cabral, 2022, p. 22).
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0 qudo antigas sdo as ideias vegetarianas, o quanto a ideia de
respeito e compaixio pelos animais e a ideia de se abster de
carne fazem parte de uma tradigio milenar que existe tanto no
Ocidente quanto no Oriente. No Oriente, o vegetarianismo
se conecta ao hinduismo, ao jainismo e linhas do budismo
que pregam a rejeicdo a carne. Vdrios autores ja discutiram a
centralidade do conceito de ahimsa, o conceito da nao violéncia,
nessas tradicdes religiosas. No Ocidente, a tradi¢io vegetariana
desde a Antiguidade Cldssica é representada por filsofos como
Pitdgoras, famoso pelo seu teorema matemdtico, no século VI
antes da Era Comum, e também por Plutarco e Porfirio. Na
Antiguidade, tanto no Oriente quanto no Ocidente, as ideias
vegetarianas estavam bastante associadas ao misticismo, a ideia
de purificagao espiritual, concepgio que chega até os nossos
dias, ao considerarmos que muitos vegetarianos da atualidade
ainda se inspiram nessas percep¢des para embasar a sua
prética vegetariana. No século XIX ocorreu um aumento do
interesse pelo vegetarianismo, especialmente na Inglaterra e na
Alemanha, dois paises que desenvolveram muito essa filosofia
a partir de entdo [...] Na Inglaterra foi criada a primeira
Sociedade Vegetariana, em 1847, também pela influéncia
da India e do imperialismo britinico, que favoreceram um
intercimbio de ideias e pessoas, onde os britAnicos tomaram
conhecimento de sociedades inteiras que viviam sem carne.
Esse contexto, associado ao avan¢o da cultura letrada do
iluminismo, favoreceu a expansio do interesse pela pritica
alimentar do vegetarianismo na Inglaterra (Carvalho, 2020,
p. 93-94).

Pode-se afirmar que, pela perspectiva religiosa, o budismo
exerceu influéncia na difusdo do vegetarianismo no Brasil,
especialmente com a chegada dos imigrantes japoneses em Sao
Paulo, no ano de 1908. Essencialmente, o budismo se alinha ao
comportamento vegetariano devido a adogio do principio ético-
religioso ahimsa, que preconiza a constante rejeigao da violéncia e
o respeito incondicional por todas as formas de vida (Cavalheiro;
Verdu; Amarante, 2018).

No territério brasileiro, hd registros indicando que, nos anos
1920, o jornalista Carlos Dias Fernandes era defensor e divulgador
do vegetarianismo. Ele se destacou como autor do livro “Protecao
aos Animais”, no qual defende a ideia de que o papel humano
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¢ proteger os animais e a natureza. Antes mesmo da publicacao
desta obra, Fernandes ji havia celebrado a criacao da Sociedade
Vegetariana Brasileira, sediada no Rio de Janeiro, e abordou o tema
em uma de suas matérias (Carvalho, 2020).

Na década de 1980, a divulgacao do conhecimento sobre
a redugio do consumo da carne e outros produtos de origem
animal ocorreu através das subculturas punk e straight edge, que
se opunham & dinimica social capitalista. Adicionalmente,
contribuiu para a difusio dessas ideias e a expansio comercial
dos estilos, que frequentemente incorporavam em suas musicas
discursos promotores e defensores dos valores do vegetarianismo,
especialmente sobre o veganismo (Carvalho, 2020).

O livro “Alimentacio sem Carne”, lancado por Eric
Slywitch® em 20006, representou um marco na popularizacio da
nutri¢io vegetariana. A obra, pioneira no cendrio nacional, foi a
primeira em lingua portuguesa a fornecer uma base cientifica sélida
sobre a adequagio nutricional da alimenta¢ao vegetariana. Através
de informacoes embasadas cientificamente, Slywitch contribuiu
para esclarecer duvidas e disseminar conhecimentos sobre as
préticas nutricionais associadas a uma dieta sem carne, tendo papel
considerdvel na forma¢io de uma consciéncia mais informada
sobre o vegetarianismo.

Quanto ao veganismo, no século XX, Donald Watson,
fundador da primeira Sociedade Vegana, introduziu a palavra vegan,
com o objetivo de abranger a exclusio de todos os alimentos de
origem animal, incluindo laticinios e ovos, que ainda faziam parte
da alimentagao vegetariana na época. Desse modo, a palavra tornou-
se uma adigdo recente ao vocabuldrio inglés e, posteriormente, a
lingua portuguesa como vegana. Contudo, precisa-se ter em mente
que a ideia de se abster de alimentos de origem animal é muito mais
antiga do que o século XX (Carvalho, 2020), como evidenciado.

O surgimento formal do veganismo remonta a 1944,

23 Vide: https://gastronomiafametro.files.wordpress.com/2018/02/
alimentaccca7acc830-sem-carne.pdf.
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quando o britdnico Donald Watson convocou uma reuniao com
outros cinco vegetarianos estritos para discutir sobre dietas e estilos
de vida vegetarianos que excluissem produtos ldcteos. Embora
houvesse consenso entre os vegetarianos em relagio a exclusao
de leite e seus derivados, ainda nio havia uma formalizag¢do dessa
postura em defesa dos direitos animais. O grupo de Watson, ao
perceber essa lacuna, foi pioneiro na criagao de um novo movimento
ativista. Diante da necessidade de uma palavra que verdadeiramente
expressasse a esséncia da ideia de vegetarianismo sem ldcteos, o
grupo de Watson cunhou o termo vegan, que incorpora as trés
primeiras e as duas Gltimas letras da palavra vegetariano, vegetarian
em inglés (Cavalheiro; Verdu; Amarante, 2018).

Vale ressaltar que o veganismo transcende a mera escolha
alimentar, representando uma postura filoséfica mais abrangente,
implica uma perspectiva em relagdo a intera¢do entre os seres
humanos e outras espécies animais. Para os adeptos do veganismo,
a escolha alimentar é apenas um dos elementos em uma discussao
mais ampla sobre a relacdo ética e moral entre a espécie humana e as
demais espécies animais. Transcende, entdo, a alimentagao, trazendo
uma preocupacao mais profunda em promover a compaixo, a
sustentabilidade e a consideracio pelos direitos dos animais em
diversos aspectos da vida cotidiana. Ao adotar o veganismo, os
individuos buscam alinhar as agdes com valores que respeitam e
consideram a liberdade de todas as formas de vida no planeta.

Sendo assim, o veganismo funciona como uma poderosa
for¢a impulsionadora em dire¢ao a uma ética ecocéntrica. Uma
dieta vegana, adotada em escala global, resguardaria e preservaria
as diversidades genéticas de maneira mais eficiente do que as
atuais iniciativas com essa finalidade, também abrangeria outras
dimensoes para alcangar a sustentabilidade. Contudo, para alcancar
esse objetivo, é preciso deixar de lado o especismo, a velha crenga
que postula a superioridade humana em relagio as outras espécies,
permitindo o agir de maneira arbitréria em relacao a elas (Briigger,

2009).
Numa sociedade em que os animais sio sacrificados,
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privados de ar fresco e luz solar, mutilados sem analgésicos e
separados de suas familias para atender as demandas humanas,
torna-se imprescindivel abandonar o apoio as industrias que
exploram e abatem esses seres em busca de lucro. Essa decisao é vital
devido a essas prdticas, também quando se consideram os diversos
impactos negativos causados a Terra, que incluem o desmatamento
de florestas e matas naturais, a emissao elevada de gases tdxicos
na atmosfera, a devastagao dos oceanos devido a pesca predatéria,
a polui¢do, o desperdicio da dgua limitada para consumo, entre
outros motivos que se tornam cada vez mais relevantes para aqueles
insatisfeitos com a trajetdria atual da vida no planeta (Serrano,
2022).

Além disso, os animais utilizados nos caminhos das novas
fronteiras agricolas sofrem um extenso massacre promovido
pela inddstria. A critica vegana torna-se expressiva ao abordar as
préticas atuais da indudstria como um todo ou o préprio modelo
de producio industrial em larga escala, que se mostra obsoleto e
prejudicial, bem como ao incentivar pequenos produtores locais
e promover o consumo de seus produtos. Tais agdes contribuem
ainda mais para a preservagio da biodiversidade e para mitigar
os danos ambientais causados pela inddstria nos moldes atuais,
mais do que simplesmente consumir produtos certificados como
veganos, embora estes sejam importantes na ampliagio da demanda
e investimento neste mercado (Serrano, 2022).

Mesmo diante de algumas resisténcias, nota-se que o
movimento vegano ganha cada vez mais adesdo e popularidade na
sociedade contemporanea. As projegoes indicam um futuro em que
a alimentagiao humana basear-se-4 em vegetais, com investimento
nas inddstrias de carnes vegetais e artificiais, ovos e laticinios
vegetais. Matadouros e fazendas industriais se tornarao obsoletos,
comparando essas instalagdes, hoje aparentemente inevitdveis, as
carruagens puxadas por cavalos que dominavam as ruas das cidades
até o inicio do século XX (Serrano, 2022).

Considerando essa perspectiva, é correto afirmar que
o veganismo protege os direitos dos animais e surge como uma
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solugdo para alguns dos problemas sistémicos do sistema alimentar
global. Trata-se de um movimento cuja adesao, envolvimento,
conscientizagio e esforgos em prol das causas promovem mudanga
no comportamento de consumo, considerada essencial para
viabilizar um sistema de produgio e fornecimento de alimentos
nao destrutivo para o meio ambiente (Serrano, 2022).

Portanto, por meio do vegetarianismo, especialmente o
veganismo, torna-se vidvel fomentar a preservagao de ecossistemas
terrestres e aqudticos, reduzir as emissdes de GEE, diminuir o
consumo de égua, energia € outros recursos, mitigar o nivel de
poluigao da dgua e do solo, fortalecer a seguranca alimentar das
geragdes presentes e futuras, promover a saide das populagoes
humanas e poupar bilhées de animais de uma vida constante de
sofrimento (Knoche, 2016).

Embora persista o mito de que uma dieta vegetariana nao seja
sauddvel, esse tipo de regime alimentar pode ser nutricionalmente
adequado, desde que seja devidamente planejado (Moulin, 2009).
A sociedade precisa compreender a viabilidade de uma alimentagao
baseada exclusivamente em vegetais. Diversas pesquisas confirmam
que pessoas de todas as faixas etdrias, sejam criangas, adolescentes,
adultos e/ou idosos, podem viver normalmente com uma dieta
vegetariana (Efeitos do consumo de carne no planeta, 2021a), sem
necessidade de suplementa¢io como amplamente difundido.

Um exemplo é a India, onde aproximadamente 60% da
populagio adere essa dieta, uma tradigao enraizada hd milénios no
pais. H4 individuos que jamais consumiram carne, mostrando que
essa prdtica é culturalmente aceitdvel e sustentdvel. No entanto,
persiste a crenc¢a equivocada de que a carne ¢ indispensdvel para a
nutri¢ao adequada do corpo, percepgio perpetuada por interesses
da inddstria, que promove tais mitos por meio de propagandas e
campanhas, assim como por meio de pesquisas compradas (Efeitos
do consumo de carne no planeta, 2021), onde os dados sao alterados
para proveito préprio, buscando a manipulacio dos consumidores.

Existe um processo social que normaliza e naturaliza o
consumo de produtos de origem animal, até mesmo o considerando
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como essencial. Nessa 16gica, os animais sao reduzidos a objetos —
como um bife, um presunto, uma coxinha de frango — sem que
haja questionamento sobre as bases culturais e histéricas do uso de
animais para alimenta¢ao. Consumir produtos de origem animal
tornou-se indispensdvel conforme as normas estabelecidas, sendo
visto como anormal se recusar a fazé-lo. Por exemplo, veganos e
vegetarianos frequentemente se veem obrigados a justificar escolhas
dietéticas e se desculpar pelo incomodo causado (Pancheri; Campos,
2021).

O consumo de produtos de origem animal, especialmente
a carne, frequentemente ¢ justificado como algo natural, seguindo
uma tradigdo secular baseada em comportamentos aceitos
sem questionamentos, mesmo que hoje em dia muitos desses
comportamentos se mostrem injustificdveis. A ideia de que seria
impossivel sobreviver sem consumir “proteina animal” persiste,
apesar de indmeros estudos demonstrarem que uma dieta vegana
pode ser nutritiva e sauddvel, tratando-se de uma reprodugao
inconsciente dos dogmas do sistema de crengas estabelecido
(Pancheri; Campos, 2021).

Frente ao cendrio, profissionais da satide e o Poder Pdblico
devem promover e incentivar o consumo de uma dieta vegetariana
por meio de campanhas educativas, destacando seus beneficios para
a saude e a eficdcia do estilo de vida (Moulin, 2009).

O Brasil ocupa o segundo lugar entre os paises com maior
propensao da populagio a adotar o vegetarianismo, alcancando
28%, ficando apenas atrds dos Estados Unidos (Moulin, 2009).
Nesse contexto, de acordo com pesquisas do Instituto Brasileiro de
Opiniao Publica e Estatistica (IBOPE) em 2018, 14% da populacio
brasileira jd se declarava vegetariana. Em 2021, uma nova pesquisa
da Inteligéncia em Pesquisa e Consultoria Estratégica (IPEC)
indicou que 46% da popula¢io brasileira opta por nio consumir
carne pelo menos uma vez por semana, por escolha prépria.
Ademais, aproximadamente 32% dos brasileiros dao preferéncia a
opgodes veganas quando destacadas nos carddpios.
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As recomendagdes para a transi¢ao para uma dieta livre da
carne consideram a expansao da consciéncia humana e a evolu¢ao
de toda a vida planetdria. Diante de todas as razoes apresentadas,
conclui-se que optar por uma dieta vegetariana representa a escolha
mais ética, sauddvel e sustentdvel para o planeta, para as pessoas e
para os animais (Moulin, 2009).

Logo, a promogio de dietas vegetarianas como uma
transi¢do para um futuro ambiental sustentdvel tornou-se muito
relevante frente ao atual desequilibrio da natureza. Essas dietas sao
importantes para a sustentabilidade, influenciando positivamente
vérios aspectos, pois, ao adotd-las, os individuos contribuem
para a preservacdo de ecossistemas, reduzem emissoes de GEE,
economizam recursos naturais e mitigam a poluicio da dgua e do
solo, dentre outras questdes. Ao priorizar alimentos de origem
vegetal também auxilia na promogao da seguranga alimentar e
poupa a vida de milhées de animais. Entao, a mudanga no padrao
alimentar representa um compromisso ambiental consciente,
primordial para a construgao de um futuro sustentdvel.

Sendo assim, dietas vegetarianas sdo essenciais para
reverter a tendéncia de degradagido ambiental, oferecendo uma
dtica sustentdvel para as geracoes presentes e futuras. A educacio
ambiental, abordada na se¢ao anterior, e o direito a informagao
sio importantes nesse processo, capacitando as pessoas a
compreenderem os impactos de suas escolhas alimentares no meio
ambiente. Ao promover a conscientizagao sobre os beneficios das
dietas vegetarianas, talvez seja possivel criar uma mudanga nos
padrdes de consumo, contribuindo para a constru¢io de um futuro
melhor.

2.5 Concretizacao do direito a informacao e restricoes a
publicidade da carne: um caminho possivel?

A influéncia das midias e da publicidade na escolha e
consumo de produtos ¢ uma realidade inegdvel, sobretudo, nos dias
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atuais, com a volatilidade das redes sociais. A inddstria alimentar nao
¢ excegao, e o marketing da carne nio foge a essa tendéncia, pois vé-
se frequentemente promovido através de embalagens e propagandas
com animais felizes e livres em fazendas ou pela dissociagio** com
um animal vivo, que possuia uma vida, obscurecendo a realidade
por trés dessa industria.

As estratégias publicitdrias destacam a carne como um
alimento indispensdvel, rico em proteinas e nutrientes, enquanto
ocultam deliberadamente os aspectos menos palatdveis: os impactos
ambientais negativos e as questoes éticas associadas a produgao
industrial, especialmente em relagao a explora¢ao dos animais.

Produtos costumam ser associados a imagens de animais
pastando serenamente em campos enormes e exuberantes, vacas
aguardando tranquilamente a ordenha em currais acolhedores,
galinhas fazendo forragem antes de irem para o poleiro ou ovelhas
sendo conduzidas por caesamdveis em meio a umaatmosfera familiar
e tradicional. Essas associagbes sao alimentadas intencionalmente
pelas estratégias publicitirias, que reconhecem que o publico
ainda relaciona a qualidade dos produtos a um ambiente sauddvel
(Harrison, 2013).

Sem duvidas, a induastria de alimentos recorre a estratégias
publicitdrias para criar imagens positivas de seus produtos. Assim,
um exemplo dessa prdtica é encontrado nas embalagens de leite. A
inddstria de laticinios frequentemente representa nas embalagens
imagens de vacas felizes ou vacas sendo ordenhadas manualmente,
como ilustrado na Figura 24. Entretanto, essa representagio nao

24 A desconexio entre a carne, o animal e a sua morte ¢ fundamentada na no¢io do
referente ausente. Essa ideia sugere que hd uma separacio deliberada e linguistica entre
a carne consumida e a origem dos animais que a fornecem. Essa separagio cria uma
distincia emocional e cognitiva que permite s pessoas ignorarem ou minimizarem o
sofrimento dos animais e as consequéncias éticas e ambientais da producio de carne.
Essa auséncia do referente, presente na linguagem, na publicidade e na cultura visual,
contribui para a percep¢io dos animais como meros objetos de consumo, desprovidos
de suas préprias vontades e interesses. Essa desconexdo também ¢é problemdtica
porque perpetua a visio dos animais como objetos, o que se relaciona a forma como
as mulheres so tratadas na sociedade patriarcal (Adams, 2018).
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condiz com a realidade atual, uma vez que a ordenha passou a ser
realizada de maneira mecanizada?®. Embora a obra se concentre no
segmento da carne, precisa-se destacar, novamente, que os animais
usados na produgao de derivados, como leite e ovos, ao longo dos
anos, acabam sendo abatidos para se tornarem carne, portanto
também sao relevantes para a compreensio do tema proposto.

Figura 24 — Embalagens utilizadas por redes de laticinios do estado do Rio
Grande do Sul, no ano de 2023.
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Fonte: Adaptado pela autora (Elegé; Cooperativa Santa Clara, 2023, online).

A imagem de uma vaca sendo inseminada ano apds ano,
para gerar filhotes que irdo para a inddstria da carne ou que as
substituirao na industria de derivados, sendo ordenhada todo dia
até criar mastite, um bezerro que foi tirado a for¢a de sua mae e
confinado desconfortavelmente em um ambiente impréprio para
um bebé, de uma galinha tao apertada em seu confinamento que

/

25 Esse processo mecanizado de ordenha é implementado em ambas as empresas
mencionadas, conforme disposto em seus sifes institucionais.
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sequer consegue esticar as asas, uma massa homogénea de porcos
no chao de um chiqueiro cercado de odores de seus préprios
excrementos ou um mar de animais apinhados em galpdes escuros
nao ¢ algo que os produtores desejam associar aos seus produtos
(Harrison, 2013), do contrério, prefere-se acreditar que, ninguém
0s compraria.

Nesse sentido, especificamente quanto a carne, pode-se citar
o caso do mascote adotado pela empresa Sadia, desde os anos 1970,
muito divulgado em seus comerciais e embalagens de diversos
produtos. Lek Trek, Figura 25, é um frango que tem agoes humanas,
celebra datas importantes, participa de comemoragoes, cozinha,
fica feliz com os humanos se alimentando de seus semelhantes e,
inclusive, em alguns comerciais, até participa dessa prdtica.

A representagio estd totalmente desvinculada da realidade e
contrasta radicalmente com o comportamento das galinhas e frangos
em seu ambiente natural, permanecendo unicamente no Ambito
da imaginagio humana, impulsionada por tdticas publicitdrias e
campanhas de marketing. Afinal, as aves nao celebram seu préprio
abate, muito menos contemplam com satisfacio as pessoas
consumindo partes de seus semelhantes.

Figura 25 — Lek Trek, mascote da empresa Sadia.

Fonte: Sadia (2023, online).

Outro exemplo da mesma marca sio os frangos Sadia Bio,
que, segundo a empresa, trata-se de uma linha produzida sem o uso
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de antibidticos ou melhoradores de desempenho, com uma dieta
100% vegetal, onde as granjas possuem certificagdo internacional
de Bem-Estar Animal (Certified Humane) (Sadia, 2020). Contudo,
no video da campanha do produto, intitulado de “Frango Sadia Bio:
vocé sabe de onde veio e quem produziu o seu frango?”, se mostra
um galpao de cria¢ido de uma das familias produtoras da linha, com
centenas de animais amontoados em um pequeno espago.

Figura 26 — Galpdo de uma familia produtora da linha de frangos Sadia Bio.

Fonte: Sadia (2020, online).

O bem-estar animal estd relacionado as condicoes oferecidas
aos animais de produgao para garantir uma boa qualidade de vida.
Isso implica que os animais estejam sauddveis, confortdveis, bem
alimentados, seguros, capazes de manifestar comportamentos
naturais e livres de dor, medo ou sofrimento. Contudo, esses
requisitos nao estdo sendo atendidos por completo, como observado
pelo local de criagao dos frangos mostrado no comercial.

J& a campanha “Nosso melhor estd dentro” demonstra as
etapas da empresa no processo de produ¢io da carne de frango,
enfatizando a qualidade e a naturalidade dos ingredientes. Alguns
pontos do comercial merecem destaque: apresentada como bonita,
limpa e organizada, a chamada Fazenda Sadia possui um galpao onde
os frangos sao criados com boa iluminagao e animais aparentemente
sauddveis. Nela, os trabalhadores preparam a alimenta¢io das aves,
enquanto a narradora enfatiza a naturalidade dos ingredientes.
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Figura 27 — Galpao de criagio de frangos da “Fazenda Sadia” da campanha
“Nosso Melhor estd Dentro”, de 2018.

Fonte: Sadia (2018, online).

Ocorre que no cendrio retratado, além de haver um grande
nimero de animais, a representagio do ambiente em que sio
criados nio corresponde a realidade. De acordo com os dados
jd apresentados, os frangos normalmente sio confinados em
galpoes fechados, ou gaiolas, privados de luz solar, submetidos a
superlota¢io severa, vivendo sobre dejetos, sujeitos a mutilagoes
e deformidades devido ao crescimento acelerado. Eles s6 sio
retirados deste ambiente quando sio transportados em condigoes
apertadas em caixas para serem abatidos e transformados em carne.
A afirmacio de que a alimentagio dos animais é a “mais sauddvel”
também nao condiz com o que de fato ocorre, porque é melhorada
em relacdo aos alimentos oferecidos anteriormente pela BRE, como
mencionado de forma discreta em uma frase no canto inferior do
video durante a narracio (Cuconato, 2019).

Posteriormente a cena do galpao de criagio dos animais, no
comercial mostra-se a industria, uma fabrica iluminada e limpa.
Representando a etapa de abate e preparagao dos animais mortos
para serem vendidos. A narradora destaca que a preparagao dos
alimentos é cuidadosa, assim como em uma cozinha caseira.
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Figura 28 — Industria de abate frangos da “Fazenda Sadia” da campanha “Nosso
Melhor estd Dentro”, de 2018.

Fonte: Sadia (2018, online).

Em especifico, a cena trata-se da parte que mais omite a
realidade, especialmente no que diz respeito ao sofrimento e
morte dos animais transformados em produtos. Nenhum animal
¢ mostrado, nem mesmo pedagos de suas carnes, o que cria uma
completa desconexio entre a realidade dos animais nas industrias
e o produto final. Os funciondrios apresentados vestem roupas
imaculadamente limpas, sem vestigios de sangue. A venda desse
tipo de produto evita representar cenas de sangue e sofrimento,
pois isso poderia afetar o consumo. A questdo crucial aqui é que
a omissdo dessas informagoes pode levar os consumidores a uma
percepgao erronea da realidade (Cuconato, 2019).

Também mostra-se uma cozinha industrial, que reflete a
realidade de um pequeno negécio, nio condizente com uma grande
inddstria como a Sadia, que distribui seus produtos por todo o pais.
Os produtos sao produzidos com aten¢io minuciosa e cuidado que,
na prdtica, seria praticamente impossivel de manter para atender a
demanda que a marca possui (Cuconato, 2019).

As publicidades também contam com celebridades famosas,
como Fitima Bernardes, Tony Ramos e Roberto Carlos, sendo
muito comuns na promog¢ao de incentivo ao consumo da carne.
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Roberto Carlos, em particular, gerou polémica ao participar de um
comercial para a empresa Friboi, conhecida pelas carnes bovinas,
pois por quase trés décadas ele afirmou ser vegetariano®. O
comercial incentivou ainda mais o consumo da carne, uma vez que
ele anunciou seu retorno a dieta carnista. Na cena do comercial, o
garcom serve um prato vegetariano, ao qual Roberto Carlos se refere
como incorreto, apontando para o prato da carne Friboi como o
seu pedido. O garcom fica surpreso e pergunta: “Vocé voltou a
comer carne?”, o cantor responde afirmativamente, justificando a
escolha com base na marca. A trilha sonora de “O Portiao” toca
ao fundo, especificamente no trecho que diz: “Eu voltei agora pra
ficar. Porque aqui, aqui ¢ meu lugar” (Cuconato, 2019).

E importante reforcar que as publicidades da carne, como
as mencionadas, geralmente nao abordam as questdes dos impactos
da produgio e consumo da carne a0 meio ambiente. Em vez disso,
obviamente, se concentram em aspectos positivos, com celebridades
que endossam os produtos, omitindo as questdes ambientais
envolvidas (Cuconato, 2019).

A invisibilidade ¢ utilizada como a principal defesa
do sistema da carne e se apresenta como base na qual todos os
outros mecanismos se apoiam, pois permite que a sociedade
consuma carne sem se conectar a realidade dos animais que
estao sendo consumidos. Sendo assim, a invisibilidade mantém a
sociedade distante do desconfortdvel processo de criagio e abate
de animais para a produgao de alimentos. Logo, o primeiro passo
na desconstrucio da cultura da carne envolve a desmistificacao
da invisibilidade, revelando os principios e praticas subjacentes a
um sistema que, desde o seu inicio, tem permanecido oculto (Joy,

2014).

Apesar de o consumidor ser protagonista no aumento da
produgdo da carne, por meio do consumo, o mercado capitalista
atual faz com que as industrias invistam cada vez mais em publicidade

26 Posteriormente o cantor veio a publico para dizer que somente nio comia carne
vermelha, mas consumia carne branca, frango e peixe.
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para incentivar os consumidores a comprar seus produtos. Com
isso, surge o questionamento de se essas campanhas publicitdrias
estdao em conformidade com a legislacio brasileira e se os direitos
dos consumidores, como o direito a informagao, estariam sendo
respeitados.

Considerando a responsabilidade que os fornecedores tém
perante os consumidores, precisa-se discutir o dever de fornecer
informagées adequadas. O direito a informagao se trata de um
pilar em Estados Democrdticos de Direito e é apontado como um
indicador democritico. Devido a grande relevancia, a CF/88, em
seu artigo 5°, inciso XIV, garante a todos o direito a informacao

(Oliveira; Alves, 2023).

Este direito também é um dos objetivos e instrumentos
da Politica Nacional do Meio Ambiente, Lei n.° 6.938 de 1981
(Moulin, 2009; Silva; Silva; Santos, 2020), com o propésito de
informar a sociedade e permitir a participagdo ativa na prote¢io
do patrim6nio ambiental nacional. No Estado Democritico
de Direito, o direito a informacio é um principio fundamental,
essencial para capacitar a comunidade a preservar o equilibrio
ecolégico do planeta. Garantir a participacao de todos os cidadaos
interessados ¢ a abordagem mais efetiva para lidar com questoes
ambientais (Moulin, 2009).

O Principio 10 da Declarag¢io do Rio sobre Meio Ambiente
e Desenvolvimento, aprovada na Rio 92, estabelece que cada
pessoa deve ter acesso a informagoes relacionadas ao meio ambiente
de que disponham as autoridades publicas. Assim, os Estados
devem promover a conscientizagdo e a participagao publica,
disponibilizando informagoes para todos (Moulin, 2009).

O direito também estd estabelecido em diversos tratados
internacionais, como a Declaracio Universal dos Direitos
Humanos e o Convénio Europeu de Direitos Humanos. No Brasil,
também encontra respaldo em 4mbito infraconstitucional, sendo
incorporado no sistema de prote¢ao do consumidor. O artigo 6°,

inciso III, do Cédigo de Defesa do Consumidor (CDC), Lei n.°
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8.078 de 1990, reafirma a importincia da informacio enquanto
direito dos consumidores (Oliveira; Alves, 2023).

O dispositivo fala que “sao direitos basicos do consumidor
[...] a informagio adequada e clara sobre os diferentes produtos e
servigos, com especificacio correta de quantidade, caracteristicas,
composi¢ao, qualidade, tributos incidentes e preco, bem como
sobre os riscos que apresentem” (Brasil, 1990, online).

O artigo 31 do CDC estabelece que os fornecedores e
prestadores de servicos tém a obrigagao de atender a requisitos
fundamentais para assegurar o pleno direito a informacio do
consumidor. Isso inclui a transmissio de informacées sobre os
produtos e servicos de maneira correta, clara, precisa e evidente.
Além disso, tais informagoes devem ser apresentadas em lingua
portuguesa e abordar aspectos como caracteristicas, qualidades,
quantidade, composi¢io, prego, garantia, prazos de validade e
origem, entre outros detalhes relevantes. Também ¢ incumbéncia
dos fornecedores alertar sobre quaisquer riscos a satide e seguranca
dos consumidores. Logo, o propdsito é fornecer informagodes
que capacitem o consumidor a tomar decisdes de compra com
autonomia (Silva; Géis; Lima, 2023).

O consumidor nio pode abrir mio de ter acesso as
informagdes sobre o produto e o fornecedor nao pode se eximir desse
dever. A partir disso, automaticamente imp6e-se uma obrigacio ao
fornecedor, pois a informagao ¢ primordial, especialmente quando
se trata de uma oferta que vincula o fornecedor as informagoes
fornecidas. A auséncia de informacio, portanto, serd interpretada
a favor do consumidor. Desse modo, o direito a informagao é um
elemento presente em todos os aspectos abordados pela legislacao
de protegao do consumidor, abrangendo desde as informagoes
necessdrias para prevenir danos até a publicidade, que deve ser clara
e explicita, contendo todas as informagées necessdrias (Aradgjo,

2014).

O direito a informagio também deve ser imparcial, de
modo que contribua para a formagao do pensamento. Portanto,
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estd intrinsecamente ligado ao direito de formar opinides, jd que as
pessoas baseiam seus julgamentos de valor a partir das informagoes
que recebem. Seguindo essa légica, o fornecedor, no contexto da
relagio de consumo, tem a responsabilidade de assegurar que as
informagdes que fornece sobre seu produto sejam completas e
precisas, a fim de preservar a integridade do juizo de valor de seus
consumidores (Oliveira; Alves, 2023).

Sendo assim, os fornecedores da carne devem divulgar
informagdes verdadeiras sobre a composicao do produto, com
clareza e transparéncia, incluindo a presenca de antibidticos,
horménios, vacinas e alimentacio artificial, bem como os riscos
que tais componentes quimicos podem representar para a saude.
Ademais, as consequéncias do consumo de animais para o bem-
estar desses seres vivos, a questdo da fome no mundo e os demais
impactos a0 meio ambiente também devem ser comunicados a
sociedade, pois isso capacita as pessoas a repensarem atitudes diante
da situagao e a exigir que as autoridades adotem medidas para
melhora-la (Moulin, 2009).

Mas, a perspectiva de chegar efetivamente a um
desenvolvimento sustentivel no Brasil estd consideravelmente
comprometida devido a degradacdo do meio ambiente causada
pela pecudria, por exemplo. Como visto, a probabilidade ¢ de
esgotamento em algumas décadas, caso o atual ritmo seja mantido.
Um motivo que pode explicar a situagao atual é a falta generalizada
de informagao, pois a maioria das pessoas desconhece a origem e
os impactos associados a produgao dos alimentos que consomem.
Informagées importantes, como a procedéncia da carne consumida
diariamente pela maioria dos brasileiros, nio sao devidamente
divulgadas pela midia e pelo Estado (Silva; Silva; Santos, 2020).

Como resultado, os impactos ambientais decorrentes sao
desconhecidos pela maioria da populagio, incluindo as classes
mais privilegiadas. Nesse 4mbito, precisa-se garantir o direito
constitucional ao acesso a informacio, conforme estabelecido no
artigo 5°, inciso XIV, da CF/88. No entanto, esse direito é violado
por grandes empresas, deixando de informar a populacio sobre a
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origem da carne e os danos ambientais associados ao seu consumo e
produg¢io. Da mesma forma, o Poder Publico falha por sua omissao,
com escassas politicas pablicas abordando a questao (Silva; Silva;
Santos, 2020).

Quando as pessoas compreendem plenamente aimportincia
das questdes ambientais, deixam de ser passivas e se tornam capazes
de debater os problemas e propor mudangas. Com base nesse
principio, também, do direito ambiental, o Poder Piablico precisa
implementar politicas de informagao para a sociedade, permitindo
que esta atue de maneira eficaz na preservagao e na manutencio de
um ambiente ecologicamente equilibrado (Moulin, 2009).

A CF/88 também garante, em seu artigo 5°, inciso IV, a
livre manifestagiao do pensamento, tutelando o direito das pessoas
de formar as préprias opiniées. Da mesma forma, o CDC, em seu
artigo 6°, inciso II, estipula que os consumidores tém o direito
de escolher livremente os produtos. No contexto do consumo,
a informacio faz-se importante, principalmente por meio da
publicidade, que tem como objetivo atrair os consumidores para
a aquisi¢io dos produtos ou servicos oferecidos (Oliveira; Alves,
2023).

Portanto, o direito a informagao é necessirio para que
o consumo ecologicamente responsivel seja uma realidade, os
consumidores precisam receber informagdes detalhadas sobre a
origem dos produtos, como foram produzidos, se a empresa cumpre
as regulamentagdes ambientais e, sobretudo, como o descarte
desses produtos serd realizado. Sendo absolutamente necessdrio
implementar uma politica de divulgacao das reais consequéncias
ambientais dos produtos consumidos, com a expectativa de que
os consumidores, estando plenamente conscientes, optem por
produtos que sejam benéficos para o meio ambiente (Aratjo, 2014).

A disponibilidade de informagées adequadas e claras ¢é
imprescindivel para o pleno exercicio do direito a liberdade de
escolha, conforme estipulado no artigo 6°, inciso II, do CDC.
Isso, por sua vez, permite que o consumidor exerca também o seu
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direito a liberdade de convicgao, assegurado pelo artigo 5°, inciso
VIII, da CF/88. E inegdvel a importincia do direito & informagao
nas relacoes de consumo, mas, esse direito, da forma como estd
estabelecido atualmente na legislagao brasileira, nao é de fato
garantido aos consumidores.

Observa-se que as publicidades relacionadas a carne, bem
como de outros derivados de animais, nio tém sido transparentes
e honestas, mas sim omissivas, no que se refere as informagoes,
especialmente, € enganosas e abusivas, pois apresentam informacoes,
mesmo que visuais, que ndo representam a realidade.

Existem embalagens, produgao e veiculagao de antincios com
informagdes imprecisas, omissoes, exageros, contextos alterados,
dentre outras questdes, a fim de ludibriar os consumidores. Isso
¢ um problema significativo, pois a transparéncia ¢ essencial para
que os consumidores tomem decisdes alimentares pautadas em
informagdes verdadeiras. Nessa conjuntura, o marketing da carne
deve sustentar a veracidade das mensagens divulgadas.

A publicidade enganosa ou abusiva ¢ vedada no artigo 37,

§1o e §2°, do CDC:
Art. 37.E proibida toda publicidade enganosa ou abusiva.

§ 1°F enganosa qualquer modalidade de informagio ou
comunicagio de cardter publicitdrio, inteira ou parcialmente
falsa, ou, por qualquer outro modo, mesmo por omissio,
capaz de induzir em erro o consumidor a respeito da natureza,
caracteristicas, qualidade, quantidade, propriedades, origem,
preco e quaisquer outros dados sobre produtos e servicos.

§ 20 E abusiva, dentre outras a publicidade discriminatéria
de qualquer natureza, a que incite a violéncia, explore 0 medo
ou a supersticao, se aproveite da deficiéncia de julgamento e
experiéncia da crianga, desrespeita valores ambientais, ou que
seja capaz de induzir o consumidor a se comportar de forma
prejudicial ou perigosa a sua satde ou seguranga (Brasil, 1990,
online).

O cerne da definicio de publicidade enganosa estd na
induc¢ao do consumidor a cometer erros em relagio a qualquer
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informagao sobre produtos ou servicos. A publicidade abusiva
¢ considerada a que tem o poder de persuadir o consumidor a
adotar comportamentos prejudiciais ou perigosos para a saide. Em
destaque, existe uma preocupagio especial em relaco a promogao
de produtos com caracteristicas inerentes de risco, que nao pode
se esperar ser de conhecimento do consumidor. Mesmo quando o
produto nio apresenta riscos inerentes, deve-se reconhecer que seu
uso inadequado pode tornd-lo prejudicial a sadde do consumidor,
como no caso dos alimentos (Regis; Andrade; Oliveira, 2023).

No Ambito criminal, sio estabelecidos como crimes a
oferta de informagoes falsas e enganosas, bem como a promogio e
produgio de publicidade enganosa, conforme disposto nos artigos

66 ¢ 67 do CDC (Regis; Andrade; Oliveira, 2023).

O artigo 66 trata da proibi¢ao de fazer declaragoes falsas,
enganosas ou omitir informagoes importantes sobre produtos
ou servigos, tais como sua natureza, caracteristicas, qualidade,
quantidade, seguranga, desempenho, durabilidade, preco ou
garantia. A pena para essa conduta ¢ de detengao, que pode variar
de trés meses a um ano, além da aplicagao de multa. J4 o artigo 67
aborda a proibi¢io de criar ou promover publicidade que se sabe
estar sendo enganosa ou abusiva. A pena ¢ de detenglo, que pode
variar de um a seis meses, ou a aplicagao de multa (Brasil, 1990).

Também menciona-se que o artigo 68 do CDC estabelece
que ¢é proibido publicar ou promover publicidade que se tenha
consciéncia ou se deva ter ciéncia de que pode levar o consumidor a
adotar comportamentos prejudiciais ou arriscados para a satide ou
seguranca, com pena de detencao de seis meses a dois anos, além de
multa. O artigo 69 também se torna relevante nesse contexto, pois
proibe a omissio de informagées concretas, técnicas e cientificas
que deveriam respaldar a publicidade, com pena de detengio, que
pode variar de um a seis meses, bem como a aplicagio de multa

(Brasil, 1990).

Fica evidente que as propagandas da carne requerem
investigagao e fiscalizagdo mais refinadas e, em alguns casos, talvez
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até devam ser proibidas de veicular. Isso porque estimulam o
consumo do principal contribuinte para o aquecimento global,
que polui o solo, gera desmatamentos (principalmente no Brasil,
na regiao da Floresta Amazonica) para abrir pastagens e dreas de
plantio de graos que viram ra¢do, além de poluir o ar e os rios,
perpetuar a exploragio dos animais criados para satisfazer os
desejos alimentares humanos, tudo em busca de sabor e prazer na
alimentagao, e ocultar os prejuizos a satide humana (Cuconato,

2019).

Se observa, ainda, que manipulam o pensamento do
consumidor, distorcendo e/ou ocultando a realidade. A prética vai
em desencontro ao disposto na legislacio brasileira, como a CF/88
e o CDC. Essas manipulages buscam aumentar ou manter o
consumo da carne, gerando lucro para a industria, ao custo de fazer
com que os consumidores percam a nogio do que estao realmente
consumindo, sendo induzidos ao erro (Cuconato, 2019).

Todos esses aspectos relacionados a carne, no entanto, sao
camuflados por embalagens e campanhas publicitdrias muito bem
produzidas, que convencem as pessoas de diferentes maneiras de
que nio hd problemas em consumi-la. Para manter as vendas, ¢
necessdrio esconder parte da verdade do consumidor, evitando
que questione circunstincias envolvidas e desmascare o sistema de
crengas ao qual é induzido a aderir. No entanto, para estabelecer
uma relacio de consumo justa, as marcas precisam ser transparentes
e honestas com os consumidores, o que nio vem ocorrendo
(Cuconato, 2019).

Portanto, uma perspectiva para a diminuigao do consumo
da carne estd fundamentada na aplicagio da legislacio existente no
tocante ao direito a informagio e a publicidade e, possivelmente, a
revisdo e melhor fiscalizacio para assegurar que mais informagoes
sejam disponibilizadas quanto aos produtos e processos de
produgao, bem como a veracidade delas. Isso inclui a divulgacio
da origem do produto, a divulgacao de que se trata de um animal
morto, juntamente com informagoes detalhadas sobre os impactos
ambientais associados 2 inddstria, como o sofrimento dos animais,
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desmatamento, consumo de dgua, emissdes de GEE, polui¢ao do
solo e da dgua, riscos relacionados a zoonoses, fome mundial, sadde
humana e outros aspectos.

Uma analogia que pode ser feita é com o controle do
tabagismo, onde campanhas de cigarro, tanto por meio das
embalagens quanto outras diversas formas de publicidade
propriamente, sofreram limita¢oes, regulamentadas pela Lei n.°
12.546 de 2011. A proibi¢ao reduziu o consumo no mundo, como
demonstrado por uma pesquisa realizada em 22 paises desenvolvidos
que restringiram a publicidade (Vedovato; Angelini, 2019).

No Brasil, os esfor¢os para combater o tabagismo também
foram eficazes. De acordo com um estudo do Instituto Nacional
de Cancer (INCA), vérias medidas contribuiram para a reducio do
tabagismo nas ultimas décadas, incluindo-se as medidas restritivas
de propaganda e marketing de produtos relacionados ao tabaco,
as acoes de apoio a cessagdo do tabagismo, as adverténcias de
saide nas embalagens e as campanhas de conscientiza¢io publica
(Cavalcante, 2014).

Nesse 4mbito, assim como as restri¢oes a publicidade e a
conscientizagio sobre os impactos prejudiciais & satide humana
foram efetivas na redugao do consumo de cigarro, medidas
semelhantes poderiam ser aplicadas a inddstria da carne. A analogia
serve como um exemplo pritico de como a conscientizagio e
regulamenta¢io podem contribuir para mudangas positivas nos
padrées de consumo, em busca de um equilibrio entre a liberdade
individual e a responsabilidade coletiva.

Apesar de parecer uma medida drdstica e invidvel, a
proibi¢ao em publicidades da carne ji é uma realidade. A cidade
holandesa Haarlem, em decisao recente, se tornard a primeira
cidade do mundo a proibir a veicula¢io de antincios relacionados a
carne em espagos publicos, como parte de um esforco para reduzir
o consumo e as emissoes de GEE (Boffey, 2022).

218



Sustentabilidade & mesa: impactos ambientais do consumo da carne %

A cidade implementard a proibigao a partir de 2024, apds
a carne ter sido incluida em uma lista de produtos considerados
contribuintes para a crise climdtica. A proibigao abrangerd antincios
em Onibus, paradas de 6nibus e telas de publicidade em espagos
publicos. Além da publicidade relacionada & carne, a proibicao
também se estenderd aos voos comerciais, combustiveis fésseis e
veiculos movidos a combustiveis fosseis (Boffey, 2022).

A implementacio da proibicao foi adiada até 2024 devido
a0s contratos existentes com empresas que promovem os produtos.
Ziggy Klazes, vereadora do partido GroenLinks e autora da proposta,
afirmou que nao se pode simplesmente dizer que existe uma crise
climdtica e a0 mesmo tempo incentivar as pessoas a adquirirem
produtos que contribuem para o problema (Boffey, 2022).

Tais restrigoes ou melhorias legislativas nio buscam a
proibi¢ao do consumo da carne, logo, nao restringem direitos, mas
sim a promogao de escolhas informadas por parte dos consumidores
para que tomem suas proprias decisdes, de maneira semelhante
a0 que foi feito com as propagandas e embalagens de cigarros. A
conscientizagio sobre os impactos negativos da produgio da carne,
tanto na saide humana quanto no planeta, pode ser um catalisador
para mudancas positivas no comportamento do consumidor.

Dessa forma, a restri¢ao a publicidade da carne, juntamente
com a efetividade da lei, com abordagem informativa e transparente,
pode ser uma ferramenta promissora na promogao de mudangas
positivas em relagio ao consumo da carne, reduzindo os impactos
ambientais e incentivando escolhas sustentdveis, assim como
ocorreu com o combate ao tabagismo.

27 Nao se tem informagio de se até marco de 2024 a medida foi, de fato, implementada.
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2.6 Revisao da politica de crédito rural e reoneraciao de
tributos

O agronegécio brasileiro utiliza diversas estratégias
para promover a ideia de que ¢ a principal forca econémica do
pais. No entanto, a realidade ¢ diferente: o setor recebe muitos
recursos publicos e facilidades, mas contribui irrisoriamente para
o desenvolvimento social e econdmico nacional, além de causar

impactos ao meio ambiente!

Para se chegar a essa constatagdo, autores, com dados
oficiais e fundamentagio técnica, examinaram a participagio do
agronegécio na balanga comercial, no Produto Interno Bruto
(PIB), na distribuicio e obtencio de financiamentos, na estrutura
tributdria, na geracdo de dividas, na criagio de empregos e
renda, nos impactos ambientais e no abastecimento alimentar.
As conclusoes apontaram para um pais preso a uma economia
primdria, que esgota os recursos naturais e ¢ altamente dependente,
evidenciando a necessidade de uma andlise critica e equilibrada
para o desenvolvimento econdmico.

A agropecudria representa a menor parcela do Produto
Interno Bruto (PIB) do Brasil. Ao longo de uma série histérica,
o setor agricola tem contribuido, em média, com apenas 5,4% do
PIB, enquanto o setor industrial com 25,5% e o setor de servigos
com 52,4%. Curiosamente, o setor que mais gera mercadorias para
exportagao ¢ aquele que tem a menor participagio na composicao
dos valores do PIB. Como explicar o paradoxo do setor econdmico
mais consagrado e respeitado socialmente no Brasil participar
de forma tao limitada na composi¢io do PIB do pais, quando
o discurso predominante sugere e afirma veemente o oposto?

(Mitidiero Junior; Goldfarb, 2021).

Nao satisfeitos com os dados oficiais do IBGE, o setor
agro comegou a calcular seu préprio Produto Interno Bruto (PIB),
utilizando uma metodologia prépria e pouco transparente. Com o
intuito de reforgar a narrativa de que o agronegécio ¢ indispensével
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paraa economia nacional, foi criado o conceito de “Produto Interno
Bruto do Agronegécio” (Mitidiero Junior; Goldfarb, 2021).

Segundo essa nova dtica, o agronegdcio seria responsével por
mais de um quarto (%) do PIB nacional, chegando a representar
20,5% em 2019 e aumentando para 26,6% em 2020 (ano em
que a pandemia reduziu a participagao do setor de servigos). Qual
seria a razdo por trds dessa mudanga tdo contrastante, na qual a
participa¢ao do setor cresceu, magicamente, de cerca de 5% ao
ano para 26%? (Mitidiero Junior; Goldfarb, 2021). Sao muitas as
perguntas, contudo as respostas sio Obvias, basta simples andlise.

Vale destacar que o cdlculo do PIB pelo IBGE considera
apenas a produc¢do final de cada setor, para evitar a contagem
duplicada de produtos ao longo do processo de produgio,
transformagio e comercializagio. Por exemplo, se um pais produz
100 reais de trigo, 200 reais de farinha de trigo e 300 reais de pao,
o PIB serd de 300 reais, pois os valores da farinha e do trigo jd estao
incluidos no valor do pao (Mitidiero Junior; Goldfarb, 2021).

No entanto, o cilculo do PIB do setor agropecudrio, com
sua abordagem “sistémica’, permite a dupla contagem, inflando
sua participagio. Isso leva a um aumento significativo no PIB do
setor, como no exemplo citado, onde poderia resultar em 600 reais,
duplicando a participagio no PIB. A inclusio de setores externos ao
agronegécio na produgio agropecudria contribui para o aumento

exagerado no PIB do setor (Mitidiero Junior; Goldfarb, 2021).
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Figura 29 — Participagdo da Agropecudria, da Industria e de Servigos na
formagio do PIB brasileiro, de 2002 a 2018.*

Agropecuaria

Indistria

Servicos

2002 | 1488787.276,00 | 8151519900 | 6,42 | 334.907570,00 | 26,37 | 644.403.214,00 5073
2003 l 1.717.950.386,00 . 105.949.165,00 . 7,20 ‘ 396.568.543,00 -26,95. 732.543.684,00 - 49,81
2004. 1.857.751.224,00 . 110.912.703,00 . 6,67 I A75.863.218,00 - 28,63 . 815.527.583,00 - 49,07
2005. 2.170.584.503,00 . 100.957.547,00 . 548 I 524.686.244,00 - 28,4?. 922.044.705,00 - 50,03
2006 . 2.409.449916,00 . 105.294.011,00 . 514 I 567.281.406,00 - 2768 . 1.043.094.775,00 - 50,9
200?. 2.720.262 951,00 . 120.151.715,00 . 518 I 629.071.171,00 - 2712 . 1.193.195.221,00 - 51,44
2008. 3.108.803.097.00 . 142.051.182,00 . 54 I J17.8907.186,00 - 2733 .1.332.296.659,00 ‘ 50,73
2009 I 3.333.039.339,00 I 149.212.635,00 I 5,24 I 72922207500 . 25,59 I 1.484.149.306,00 ‘ 52,08
2010 . 3.885.847.000,00 . 159.932.000,00 . 4,84 I 904.158.000,00 ‘ 27,38 .1.?00.905.000,00 . 51,5
20m . 4.376.382.000,00 . 190.024.000,00 . 51 I 1.011.034.000,00 I 2717 .1.921.3?14.000,00 I 51,64
2012 | 4.814.760.000,00 .200_695_000,00. 4,90 '1.055.532.000,00 -za,aa ' 2.175.781.000,00 ‘ 53,14
2013 | 5.331.618.957,00 '240.290.000,00' 5,28 ' 1.131.626.000,00 '24,85l2.435.65?.000,00 - 53,49
2014 | 5778952780,00 | 249.975000,00 | 5,03 | 1183.094.000,00 | 2379 | 2722.857000,00 | 5476
2015 | 5995787000,00 | 258967000,00 | 5,02 | 1160787000,00 | 22,52 | 2850.260.000,00 5528
2016 | 6.269.328.000,00 .306.655.0-00,00. 5,66 '1_150.720_000,00 -21,23 ' 3.017.326.000,00 - 55,67
2017 | 6.585.479.000,00 '302.9?1.000,00 ' 5,34 I1.19?.800.DDO,00 - 2112 I3_1?D_180.000,00 - 55,89
2018 | 700414100000 | 30961100000 | 515 | 1313210.00000 | 2185 |3342.944.000,00 | 55,61

*A tabela nio apresenta a participagdo da administracio publica no PIB, por
isso o somatdrio dos trés setores da economia apresentados nio resulta no total
do PIB.

Fonte: SIDRA/IBGE 2021 (Mitidiero Junior; Goldfarb, 2021, p. 13).

Mesmo sendo o setor que menos gera riqueza, o agronegdcio
recebe uma quantidade exorbitante de créditos. Isso significa que
esses recursos sao direcionados para atividades que nio buscam a
producio de alimentos para a populagdo brasileira, mas sim para a
exportagao de commodities®.

28 As commodities sao produtos bdsicos de baixo valor agregado e seus precos sio
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Sabe-se da importincia da participagdo do Estado na
agropecudria. No entanto, essa necessidade se dd pela obrigatoriedade
do Estado na garantia de alimentos para a popula¢io, a soberania
alimentar, e nao simplesmente pela busca de superdvits comerciais.
A produgcio de alimentos é indispensdvel, por isso a importancia das
linhas de crédito, juntamente com outras politicas. Infelizmente,
no Brasil, ndo é por isso que sao distribuidos, pois esses créditos
beneficiam empresas que nio produzem alimentos para os
brasileiros, mas sim commodities para exportagao (Mitidiero Junior;

Goldfarb, 2021).

Sendo assim, no cendrio atual, fica explicito que o setor
agropecudrio ndo é pop, ndo é tech, ndo é tudo! Contrariando a
narrativa difundida, o agronegdcio representa a face da pobreza
industrial no Brasil, pois se esconde por trds de discursos elitistas
que, na realidade, fomentam a exclusiao e a disparidade social,
ambiental e econdémica, mesmo que isso nao seja percebido e
admitido por muitos.

A politica de crédito rural no Brasil é um sistema complexo
que engloba diversas fontes de recursos e programas. Sua estrutura
de linhas de crédito tem origem na década de 1960, periodo em
que as demandas e necessidades dos produtores eram distintas das
atuais (Assunc¢io; Souza, 2020).

O sistema nacional de crédito trata-se da principal politica
para a agropecudria brasileira, executada por meio do Plano Safra.
Os créditos sao disponibilizados por institui¢des tanto publicas
quanto privadas, abrangendo ireas como custeio, investimento,
comercializacio e industrializagao. Esses recursos sao distribuidos
em diferentes categorias, como o Pronaf (Programa Nacional de
Fortalecimento da Agricultura Familiar) destinado aos pequenos
produtores familiares, o Pronamp (Programa Nacional de Apoio ao
Médio Produtor Rural) para os produtores de médio porte, e demais
categorias, que engloba principalmente os grandes produtores

determinados em bolsas de valores, principalmente pela oferta e demanda globais.
Sao negociadas em grande volume no mercado internacional.
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(Mitidiero Junior; Goldfarb, 2021).

Observa-se que o Estado destinou um montante
considerdvel de crédito rural para o Plano Safra de 2023/2024. Os
recursos no total de 364,22 bilhoes de reais apoiam a produgio
agropecudria nacional de médios e grandes produtores rurais até
junho de 2024. Dentro desse pacote de recursos destinados a
agricultura empresarial, 272,12 bilhoes de reais serao alocados para
custeio e comercializacio e 92,1 bilhoes de reais estdo reservados
para investimentos (Ministério da Agricultura e da Pecudria, 2023).

Especificamente para o plano 2022/2023 do setor
agropecudrio, o valor de 340,8 bilhoes de reais no 4mbito do
Plano Safra foi disponibilizado. Os nimeros revelam a extensao
dos subsidios estatais necessirios para manter o agronegdicio
em funcionamento: um incremento de 36% em relacio a safra
anterior. Desse montante, 246,28 bilhoes de reais foram alocados
para custeio e comercializagao, representando um aumento de 39%
em comparagio com o periodo anterior, enquanto 94,60 bilhoes
de reais foram direcionados para investimentos, registrando um
acréscimo de 29% (Ministério da Agricultura e da Pecudria, 2022a).

Diante desse enquadramento, destaca-se que o Pronaf
rececbeu um aporte de 53,61 bilhdes de reais, um aumento
significativo de 36%. O Pronamp foi contemplado com 43,75
bilhoes de reais, representando um acréscimo de 28% em relacio
ao periodo anterior. J4 os demais produtores e cooperativas,
especialmente os grandes produtores, receberam um total de
243,40 bilhoes de reais, o que representa um aumento de 37%
(Ministério da Agricultura e da Pecudria, 2022b).

No plano anterior, 2021/2022, o total do Plano Safra foi de
251,22 bilhées de reais em volume de recursos. Sendo no Pronaf o
total de 39,34 bilhoes de reais, no Pronamp 34,06 bilhoes de reais e
demais produtores e cooperativas a soma de 177,82 bilhoes de reais
(Ministério da Agricultura e da Pecudria, 2022b).

Quanto a isso, ¢ vilido questionar: quantos pequenos
e médios empresdrios tém acesso a subsidios estatais nessa
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mesma escala para impulsionar seus negdcios? A resposta ¢ clara:
nenhum, apenas o agronegdcio. Essa disparidade evidencia as
assimetrias estruturais que perpetuam a concentracio de recursos e
oportunidades em determinados setores da economia.

Qualquer argumento que defenda que a politica nacional
de crédito visa prioritariamente o abastecimento alimentar da
populagao brasileira nio se sustenta diante dos fatos. Existe um
claro favorecimento as culturas de exportagio que inclusive resulta
na escassez de alimentos no mercado interno e/ou na elevagio
dos pregos dos alimentos para os trabalhadores. Essa constatacio
torna-se ainda mais preocupante ao se reconhecer que os pequenos
agricultores (rotulados como agricultura familiar pelo agronegécio
e governo) sao responsaveis por grande parte da producio alimentar
do pais, porém possuem menos terras e s3o os que recebem menos
crédito (Mitidiero Junior; Goldfarb, 2021).

Internamente, a disponibilidade de crédito abundante e
acessivel para certas commodities tem incentivado a substituicio
de culturas alimentares tradicionais, como arroz e feijao, por soja,
milho e carne destinadas a exportagdo. Além disso, externamente,
as institui¢oes financeiras tendem a direcionar mais recursos para
agricultores ou regiées com maior potencial produtivo, na pritica
privilegiando a produgao de commodities. Os créditos agricolas, que
sao financiados com recursos publicos, deveriam primordialmente
beneficiar e favorecer a popula¢do brasileira que os financia
(Mitidiero Junior; Goldfarb, 2021).

O Brasil, ao subsidiar o crédito rural, deve assegurar
beneficios mais amplos para a sociedade que, de fato, o financia.
As evidéncias indicam que priorizar a distribui¢do do crédito aos
pequenos agricultores nio sé6 aumenta a produgio, mas também
ajuda a mitigar os impactos negativos no ambiente. Portanto,
alinhar a politica de crédito rural com as necessidades dos pequenos
produtores contribui para a conservagio ambiental (Assungao;
Souza, 2020).

Os padroes de aumento da produtividade com redugao
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do desmatamento, por exemplo, sio mais promissoras entre os
pequenos agricultores e pecuaristas. Enquanto o crédito direcionado
aos grandes agricultores e pecuaristas contribui para o aumento da
produgio e dos rendimentos, também estd associado a expansao das
dreas agricolas e das pastagens, resultando em maior desmatamento
(Assuncao; Souza, 2020).

Por outro lado, os aumentos de produtividade sio mais
significativos quando o crédito é direcionado aos pequenos
agricultores e pecuaristas em compara¢io com os grandes. Os
resultados indicam que, para os grandes proprietdrios de terras, hd
uma tendéncia de buscar mais terras & medida que a eficiéncia dos
recursos aumenta, o que nio se verifica entre os pequenos e médios
(Assuncao; Souza, 2020).

Portanto, precisa-se que os legisladores revisem essa politica
para que a distribui¢ao de crédito seja direcionada prioritariamente
aos pequenos agricultores, alinhando assim os subsidios ao crédito
rural com as necessidades financeiras e os esforcos nacionais de
conservagao ambiental (Assuncao; Souza, 2020).

O agronegdcio desfruta de muitos privilégios na distribuigao
de recursos publicos, como demonstrado. No entanto, a situagio se
torna ainda mais alarmante ao se examinar a contribuicio do setor
para o pais, ou seja, o montante de tributos que o Estado arrecada
a partir das atividades agricolas e pecudrias.

Os dados da Receita Federal sobre a arrecadagao tributdria
dos setores agricola, pecudrio e servios relacionados para as
receitas publicas sdo esclarecedores, apesar de preocupantes. No
periodo entre 2013 e 2019, houve a arrecadagio evidenciada
pelos seguintes nimeros: em 2013, aproximadamente 5,3 bilhoes
de reais foram arrecadados; em 2014, o valor aumentou para 6,0
bilhées de reais; em 2015, registrou-se um montante de 5,3 bilhoes
de reais; em 2016, a arrecada¢ao chegou a 6,8 bilhoes de reais; em
2017, alcangou-se 7,4 bilhées de reais; em 2018, manteve-se em
7.3 bilhoes de reais; e em 2019, foi contabilizado um total de 6,4
bilhoes de reais. E relevante destacar que essa soma abrange todos
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os impostos®, incluindo-se os previdencidrios (Mitidiero Junior;
Goldfarb, 2021).

Em 2019, ossetores agricola, pecudrio e servigos relacionados
registraram uma arrecadagio um pouco acima de 6 bilhées de reais.
Ao descontar os valores referentes aos impostos previdencidrios,
essas atividades ficam com pouco mais de 2 bilhées de reais de
arrecadacio. No entanto, ao avaliar isso, a pergunta que fica é: esse
montante é pouco ou muito? (Mitidiero Junior; Goldfarb, 2021).

Para responder a pergunta, destaca-se que as atividades do
setor de servicos arrecadou quantias expressivas em comparagio com
o setor agro. Por exemplo, o Comércio Varejista arrecadou cerca de
112 bilhées de reais, as Atividades Juridicas, de Contabilidade e de
Auditoria aproximadamente 13 bilhoes, a Publicidade e Pesquisa
de Mercado mais de 9 bilhoes, e a Educacio mais de 60 bilhées de
reais em 2019. Indiscutivelmente, a Educacio contribui com mais
impostos do que o setor agropecudrio. No setor industrial, os valores
arrecadados também sio maiores: a fabricacio de produtos téxteis
gerou mais de 7 bilhoes de reais, produtos quimicos arrecadaram 32
bilhées, equipamentos de informdtica e eletronicos ultrapassaram
os 18 bilhdes, e a fabricac¢io de veiculos automotores, reboques e
carrocerias contribuiu com mais de 55 bilhoes de reais em 2019
(Mitidiero Junior; Goldfarb, 2021).

No ano em evidéncia, a Unido arrecadou cerca de 1,04
trilhao de reais. Dentro deste total, o setor agro contribuiu com
apenas 2,8 bilhoes de reais, quando excluidas as contribuigoes

29 “Sao eles: Imposto sobre a Importagio - IT; Imposto sobre a Exportagao — IE; Imposto
sobre Produto Industrializado - IPI; IPI - Fumo; IPI — Bebidas; IPI — Automéveis; IPI
- Outros Produtos; IPI - Vinculado & Importagao; Imposto sobre a Renda - Pessoas
Juridicas — IRPJ; IRRF - Imposto de Renda Retido na Fonte; IRRF - Rendimentos
do Trabalho; IRRF - Rendimentos do Capital; IRRF - Rendimentos de Residentes no
Exterior; IRRF - Outros Rendimentos; Imposto sobre Operagoes Financeiras — IOF;
Contribui¢io para Financiamento da Seguridade Social — COFINS; Contribuicao
para o Pis/Pasep; Contribuicao Social sobre o Lucro Liquido — CSLL; Contribuicio
para o Plano de Seguridade Social do Servidor Publico - CPSSS; Outras Receitas
Administradas; Contribui¢ao Previdencidria - em DARF (substitutiva); Contribuicao
Previdencidria em GPS; Contribui¢do Previdencidria: Empregado; Contribuicao
Previdencidria: Empresa (Inclui RAT)” (Mitidiero Junior; Goldfarb, 2021, p. 17).
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previdencidrias, representando tao somente 0,27% das receitas
totais. O valor ¢ inferior 4 metade do orcamento de municipios
como Sao Bernardo do Campo, no ABC paulista, e equipara-se ao
orcamento de cidades de médio porte, como Sorocaba, no interior
de Sio Paulo (Novaes; Jensen, 2020).

No montante de 2,8 bilhées de reais arrecadados inclui-se
a contribui¢io do Imposto de Exportagio, que alcangou o total
de, inacreditavelmente, 16.331,04 reais em 2019. Sim, ¢ notdvel
que as exportagdes do agronegdcio brasileiro atingiram a expressiva
marca de 96 bilhoes de délares no mesmo ano, gerando uma
arrecadagdo de impostos de exportagio de apenas 16 mil de reais
(Novaes; Jensen, 2020).

Em contraste, a Argentina, lider mundial na produgao e
exportagdo de farelo de soja, por exemplo, aplica imposto de 30%
sobre as exportacoes dos produtores locais. A diferenca mostra uma
vantagem competitiva da Argentina nesse aspecto, o que leva a
uma comparagio: “nesse quesito, Maradona é melhor que Pelé”
(Novaes; Jensen, 2020, p. 60).

Em umaandlise simples dos dados, tem-se que o agronegécio,
visto que contribuiu com cerca de 16 mil reais em impostos de
exportagdo, representou uma arrecadacio insignificante de apenas
0,000003% do total, o equivalente a 0,01 (um centavo) para cada
323 mil reais faturados em 2019. Os ndimeros escancaram a extrema
dependéncia do setor em relagio ao Estado brasileiro, destacando
que o retorno por meio de impostos é infimo quando comparado
com o investimento, além dos impactos ambientais e aos conflitos
agrarios causados. Nao hd davidas sobre a real contribuigao do agro
para a sociedade!

Portanto, a baixa arrecadacio no setor estd diretamente
relacionada 2 isen¢io de impostos sobre as exportagoes. Isso pode
ser ilustrado ao analisar outros valores pagos pelo agro entre os anos
de 2011 ¢ 2018. Em 2011, o valor foi de 72,1 mil reais, em 2012,
registrou-se 6,4 mil reais, em 2013 o valor foi de 20,6 mil reais,
seguido por um aumento em 2014 para 85 mil reais. Contudo, o
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valor voltou a diminuir em 2015 e 2016, ficando em 84,8 mil reais
e 44,9 mil reais, respectivamente. Nos anos mais recentes, em 2017
o montante foi equivalente a 5,8 mil reais e em 2018 foi de 9,7 mil
reais. A variagio nos valores ao longo dos anos reflete a influéncia
direta da politica de isengao de impostos sobre as exportagdes na
arrecadacio do setor (Mitidiero Junior; Goldfarb, 2021).

Nesse contexto, o agronegicio beneficia-se de isengoes
tributdrias significativas, especialmente no que diz respeito ao
Imposto sobre Operagoes relativas a Circulagao de Mercadorias
e sobre Prestagoes de Servicos de Transporte Interestadual e
Intermunicipal e de Comunicagio (ICMS). De acordo com a
Lei Complementar n.° 87 de 1996, conhecida como Lei Kandir,
produtos primdrios exportados no Brasil, como carne, soja, milho
e outros, estdo isentos do pagamento de ICMS.

A isencao ¢ respaldada pelo artigo 3°, inciso II, da referida
lei, que estabelece que o ICMS nio incide sobre “operacdes e
prestagdes que destinem ao exterior mercadorias, inclusive produtos
primdrios e produtos industrializados semi-elaborados, ou servigos”
(Brasil, 1996, online). Em resumo, o agronegécio nio ¢ tributado
pelo ICMS em relagao aos produtos primdrios exportados.

Em Sao Paulo, por exemplo, a contribui¢ao do setor do
agronegdcio para a receita do ICMS néo ultrapassa 0,1% do total,
um padrio que se repete possivelmente em outros Estados. De
acordo com a Coordenadoriade Arrecadagao Tributdria da Secretaria
Estadual de Fazenda de Sao Paulo, a isengao fiscal proporcionada
pela Lei Kandir alcangou 26 bilhées de reais em 2015 (considerando
a taxa média de cimbio de 3,33 reais por délar). Em 2020, essa
desoneragio equivaleria a 39 bilhoes de reais (ou 7,8 bilhoes de
doélares, considerando um cAmbio de 5 reais por ddlar). Isso indica
que Sao Paulo concede subsidios ao setor agroexportador que se
equiparam ao montante estimado de economia ao longo de dez
anos com a reforma da Previdéncia do Servidor Publico paulista e
a venda de empresas e fundagoes publicas (Novaes; Jensen, 2020).

Um dos critérios primordiais para que um Estado
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seja considerado soberano ¢ a capacidade de tributar e exigir
contribui¢des financeiras de seus cidadaos e empresas, a fim de
financiar as operacoes governamentais buscando o bem-estar
coletivo. A legislagdo tributdria de um pais reflete, também, o
consenso das diversas forgas politicas em atuagio, sendo uma
representagao precisa da dinimica de poder entre as diferentes
classes sociais e seus segmentos, bem como da influéncia do
Estado pela influéncia dos agentes econémicos, tanto locais quanto
internacionais (Novaes; Jensen, 2020).

A financeirizagao do capital investido no agronegdcio, aliada
as complexas operagoes financeiras apresentadas, especialmente as
vantagens tributdrias concedidas pelo Estado brasileiro, ressaltam a
importancia de abordar o problema da agro-dependéncia. Isso exige
agoes politicas inseridas em um projeto nacional com soberania
popular e alimentar (Novaes; Jensen, 2020).

Para enfrentar os desafios, faz-se imprescindivel buscar
solugdes estruturais e disruptivas que questionem o modelo atual
de reproducido do capital. A luta deve se concentrar na questio da
propriedade, na redu¢io do rentismo e na reconquista da soberania
nacional, incluindo pautas como reforma agrdria, zoneamento
ambiental, restrigoes 2 compra de terras por estrangeiros e a
resisténcia contra o complexo agroindustrial exportador e seus
privilégios, incluindo a urgente revisio da Lei Kandir e dos
beneficios fiscais, financeiros e crediticios concedidos as empresas
exportadoras (Novaes; Jensen, 2020).

Ademais, é primordial impedir a transferéncia de renda para
empresas estrangeiras, Lei do Ajuste Tributdrio n® 9.430 de 1996, e
implementar uma tributa¢o mais rigorosa sobre atividades rentistas
no mercado financeiro e nos grandes complexos agroindustriais
(Novaes; Jensen, 2020), especialmente com a reoneracao gradual
dos tributos sobre a agricultura e pecudria.

Essas medidas, urgentes e necessirias, demandam uma
nova dinimica no jogo politico, tanto a nivel nacional quanto
internacional (Novaes; Jensen, 2020), pois o agronegécio depende

230



Sustentabilidade & mesa: impactos ambientais do consumo da carne %

dos investimentos do Estado brasileiro para operar. Sem essa
assisténcia financeira substancial, o agronegdcio niao conseguiria
manter sua atividade, apesar dos discursos que sugerem o contrario.
Portanto, se tirar a “mao e o colo do Estado”, nao sobra nada do
agro que diz carregar o Brasil nas “costas”.

A narrativa de que o agro sustenta o Brasil nao se sustenta
mais!

2.7 Outras alternativas para a diminui¢ao dos impactos
negativos

Reconhecendo a complexidade da natureza do consumo
da carne e os consequentes impactos ambientais negativos, faz-
se necessdrio compreender que nio hd uma ou duas solucoes
suficientes para abordar integralmente todos os desafios envolvidos.
Sendo assim, ¢ imprescindivel adotar uma abordagem colaborativa,
combinando a implementagio de diversas propostas que podem ser
efetivas para auxiliar nesse sentido.

Com isso, destaca-se que existem alternativas adicionais, tao
relevantes quanto as jd apresentadas, que podem auxiliar na busca
da sustentabilidade planetdria. Tais alternativas serdo discutidas a
seguir, de forma breve, para enriquecer a compreensio sobre as
possiveis estratégias para enfrentar o cendrio desafiador.

2.7.1 Tributagdo sobre a carne

Uma proposta que merece ser destacada estd voltada
para a tributa¢do ambiental. Sabe-se que existem efeitos que sio
gerados pelos processos de produgao e/ou consumo que impactam
positiva ou negativamente terceiros nao envolvidos na transagao
direta. Efeitos chamados de externalidades ambientais. Em outras
palavras, as externalidades ambientais sio os custos ou beneficios
provenientes das atividades econdmicas que, por nio serem
adequadamente internalizados, manifestam-se externamente ao
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Ambito do mercado.

Toda atividade econémica gera tanto beneficios quanto
custos, sendo estes absorvidos pelos produtores e consumidores
envolvidos. Quando ocorre a apropriagio desmedida de recursos
ambientais, surgem falhas de mercado. Um exemplo é quando
agentes econdmicos responsdveis por polui¢io ndo internalizam
os custos ambientais no preco do produto, transferindo as
consequéncias prejudiciais para terceiros nao envolvidos. Por outra
perspectiva, algumas empresas impulsionam a economia regional,
gerando empregos e renda, sem receber beneficios proporcionais
por sua contribui¢ao positiva. Essas distor¢oes de mercado dao
origem as externalidades ambientais, que, como mencionado,
podem assumir tanto formas negativas quanto positivas (Amaral,
2007).

[...] representadas pelos custos, beneficios ou implicagées que
as atividades de um determinado ente impdem a outrem ou
a coletividade, sem que sejam incorporados as suas préprias
unidades; isso quer dizer que alguns produtos circulam sem
o rCSpCCtiVO rCﬂCXO €m seus pre(}OS, referente as Vantagens ou
maleficios suportados pela sociedade (Tupiassu, 2006, p. 66-
67).

A carne enquadra-se nesse cendrio, pois também apresenta
beneficios e custos que impactam produtores e consumidores,
contudo os custos sao consideravelmente maiores que os beneficios.
A exploragao desmedida da agropecudria, por exemplo, gera
externalidades ambientais negativas como todas as demonstradas
no primeiro capitulo, entre outras nao abordadas, sendo que os
impactos nao sao devidamente internalizados nos custos. Isso cria
uma falha de mercado, onde os consumidores nao pagam pelo
custo total associado a carne, transferindo parte do 6nus para a
sociedade como um todo.

Assim, a relagio entre o consumo da carne e as
externalidades ambientais negativas revela-se complexa, superando
as externalidades que possam ser positivas. A dinimica envolve
uma série de custos que recaem amplamente sobre a sociedade
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em detrimento dos beneficios concentrados em um grupo restrito
de individuos. Portanto, os custos socioambientais nio estio
internalizados no preco do produto, o que pode resultar em
impactos nao contabilizados nas decisoes de produgdo e consumo.
Sendo que as externalidades nao incorporadas se referem a custos
que, de alguma forma, acabam sendo suportados involuntariamente
pela sociedade.

Os “efeitos externos ao mercado” se referem a transferéncias
debens ou servicos que ocorrem fora dos mecanismos convencionais
de mercado. Essas transferéncias sio feitas de maneira nio
econdmica, pois nao envolvem qualquer contrapartida financeira.
Sendo realizadas “a prego zero”, o custo final dos produtos nio
reflete essas externalidades, o que significa que esses custos no sao
considerados nas decisoes de produ¢io ou consumo. No entanto,
essas transferéncias, apesar de nao serem refletidas nos pregos,
representam verdadeiros custos ou beneficios sociais decorrentes da
utiliza¢ao de recursos comuns (Aragao, 1997, p. 33).

Tais deseconomias surgiram da apropria¢ao inadequada e
do uso irresponsével e pouco soliddrio do meio natural (Montero,
2014). Quando os agentes econémicos utilizam o meio ambiente,
sejacomo depdsito ou insumo, sem internalizar os custos ambientais,
geram falhas de mercado, as quais prejudicam toda a coletividade,
que acaba por suportar o 6nus. Ou seja, os lucros sao privatizados,
enquanto os prejuizos sao socializados (Amaral, 2007).

Sendo assim, reforca-se a importincia, como proposto por
Arthur Pigou, de integrar os custos ambientais, frequentemente
desconsiderados pelas empresas em suas decisoes. Pigou defendia
que a resolu¢io do problema das externalidades demandava a
intervengdo do Estado. Ele propunha que o Estado impusesse
um sobre preco para o uso do meio ambiente ou concedesse uma
subvengao para a utilizagio dos recursos ambientais. Os custos
das externalidades negativas decorrentes das atividades industriais
deveriam ser suportados pelos responsdveis pelos efeitos prejudiciais
a terceiros (Montero, 2011).
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Quando o impacto afetasse a coletividade, ou em situagoes
em que fosse impossivel determinar o nimero de afetados, Pigou
considerava que a solugio mais eficaz seria que os geradores das
externalidades negativas pagassem um imposto. O imposto
incidiria sobre a atividade que ocasiona os efeitos prejudiciais e
seria equivalente ao dano social provocado, calculado a partir da
diferenga entre o custo social marginal e os custos privados, o que
resultaria na internalizacio do custo externo na estrutura de custos

das empresas e, por conseguinte, no sistema de precos (Montero,
2011).

As reflexdes a luz da teoria pigouviana estdo conectadas
as formulacdes contemporineas dos tributos ambientais. A
internalizacdo implica responsabilizar os agentes econémicos pelos
danos causados ao meio ambiente, influenciando diretamente
as abordagens contemporineas da tributagio ambiental. De
forma inversa, recompensar externalidades positivas por meio de
incentivos, reconhecendo atitudes benéficas para o meio ambiente,
também pode ser uma medida importante (Derani, 2001).

A implementacio de tributos ambientais com objetivos
extrafiscais, reconhecidamente, ¢é adequada para tratar da
preservagao ambiental. Conforme a perspectiva, busca-se promover
comportamentos considerados desejiveis do ponto de vista
ambiental ou menos prejudiciais a0 meio ambiente, de acordo com
os valores e objetivos do Estado (Modé, 2003).

Os tributos extrafiscais sio concebidos com propésitos
distintos da simples arrecadagio, pois a principal finalidade ¢
motivar os contribuintes a realizar ou evitar determinadas agoes.
Dessa maneira, esses tributos buscam influenciar as escolhas dos
cidaddos, orientando os comportamentos socioecondmicos ao
tornd-los mais ou menos onerosos por meio da imposicio fiscal
(Folloni, 2014).

Destaca-se, portanto, que o Direito Tributdrio pode ser o
instrumento estatal, por meio de suas caracteristicas extrafiscais, na
interveng¢ao do dominio econdmico. Influenciando para a alteragao
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do comportamento dos agentes poluidores, permitindo que, sob a
dtica juridico-ambiental, transformem as praticas degradantes em
contribuicdes para a solu¢io das questoes ecoldgicas.

E nesse sentido que se propée a incidéncia de uma maior
tributagdo sobre a carne, pois essa imposi¢io pode ser uma
alternativa vidvel na redugio e/ou cessagio do consumo. Ao aplicd-
la, semelhante a que existe para cigarros e bebidas alcodlicas, a
agropecudria seria mantida pelos préprios usufruidores, evitando
a generalizacdo de impostos. Apesar de inicialmente parecer uma
medida impopular, ela é justa, uma vez que o consumo de produtos
de origem animal, assim como o de cigarros e bebidas, nao se trata
de uma necessidade humana indispensével (Greiff, 2002).

Embora, & primeira vista, possa parecer uma perspectiva
idealista, a abordagem em questdo encontra respaldo em anilises
conduzidas por diversos autores. Um exemplo dessa perspectiva é
evidenciado no estudo de Wirsenius, Hedenus e Mohlin, do ano de
2011, focado na Uniao Europeia, no qual se explorou a viabilidade
da introdugao de impostos sobre produtos alimenticios de origem
animal, considerando seu potencial para mitigar as emissoes de

GEE.

Ao examinar a relagao entre a tributagio desses produtos e a
redugao das emissoes de GEE, os pesquisadores concluiram que, de
fato, existe uma expressiva correlagio. A imposicio de tais impostos
revelou-se uma boa estratégia na reducao das emissoes associadas a
produgio e consumo de alimentos de origem animal. Ademais, a
eficicia de um imposto sobre as emissoes de GEE relacionadas a
alimenta¢io animal pode ser maximizada ao focar na tributagio
especifica do consumo da carne de ruminantes. Isso confirma a
viabilidade da proposta e destaca o potencial impacto positivo nas
questoes ambientais (Wirsenius; Hedenus; Mohlin, 2011).

Outra pesquisa sobre o tema foi conduzida por Edjabou
e Smed em 2013, aplicado na Dinamarca. No estudo, os
pesquisadores avaliaram o impacto da internalizagao dos custos
sociais das emissoes de GEE por meio da implementagio de um
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imposto em 23 tipos de produtos alimenticios. A conclusao da
andlise foi que seria possivel obter redugoes substanciais nas emissoes
de GEE associadas ao consumo de alimentos na Dinamarca
por meio da implementagao de impostos diferenciados sobre os
alimentos, ressaltando a eficicia potencial de medidas tributdrias
na diminui¢io das emissoes associadas ao consumo de alimentos,
oferecendo uma boa perspectiva.

Jd o estudo de Sill e Gren, de 2015, teve como objetivo
avaliar os efeitos de um imposto Pigouviano que cobrisse os custos
marginais dos danos, sobre o consumo da carne e laticinios na
Suécia. O estudo calculou os impactos da introdugao de tal imposto
sobre sete produtos diferentes: carne bovina, carne suina, carne de
frango, leite, produtos fermentados, queijo e natas, em termos de
emissoes de poluentes. Concluiu-se que a introdugao simultinea
de um imposto sobre todos os sete produtos estudados diminuiu as
emissoes de GEE do setor agropecudrio em até 12%, um nimero
consideravelmente alto.

Sendo assim, as externalidades ambientais negativas
provenientes da produgio e consumo da carne poderiam ser
atenuadas por meio da implementagao de um imposto Pigouviano.
O mecanismo implica um acréscimo nos precos ao consumidor
equivalente aos custos marginais dos danos, de forma a internalizar
os custos sociais associados a carne e laticinios. Tal tributagao
forneceria incentivos para a reducio de priticas prejudiciais ao
meio ambiente na produgio desses alimentos, simultaneamente
estimulando as mudancas dietéticas necessdrias (Sill; Gren, 2015).

A pritica de regular o comportamento do consumidor por
meio da tributagio nio é uma novidade no 4mbito do consumo
alimentar. Impostos sobre substincias estimulantes, como é4lcool,
tabaco e refrigerantes, tém sido implementados em diversos paises
a0 longo das ultimas décadas (Edjabou; Smed, 2013).

Também vale destacar que o principio tributdrio da
seletividade, que deveria ser aplicado para encarecer produtos
que demandam desestimulo, nao estd sendo utilizado. Pois, tem
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como objetivo desencorajar o consumo de produtos prejudiciais a
satde publica, como o cigarro, que acarreta custos significativos ao
sistema de sadde ptblica. Em outras palavras, a tributagao deveria
ser mais elevada para produtos que representam maiores danos a
saide e ao meio ambiente. Entretanto, observa-se exatamente o
oposto desse cendrio, onde produtos prejudiciais sao tributados de
forma menos rigorosa (Mitidiero Junior; Goldfarb, 2021), como
ocorre no caso da carne.

Assim sendo, a industria do tabaco transfere o encargo
tributdrio para o consumidor final, ou seja, quem adquire o mago
de cigarros é quem paga o imposto. Com a carne seria um padrao
semelhante, em que os custos tributdrios seriam incorporados ao
preco final do produto, sendo repassados ao consumidor sempre que
vidvel ou suportados pelo produtor quando da nao possibilidade de
repasse.

Portanto, medidas governamentais, como a imposi¢ao
de impostos, podem representar métodos bons para conter o
consumo de determinados produtos, como a carne. O 6nus
ambiental associado A produ¢io da carne pode ser transferido
para os consumidores ou para os préprios produtores. Quando
repassado aos consumidores, o aumento de preco tende a estimular
uma redu¢io na demanda. No caso dos produtores, a aplicagao de
impostos, destinados a reverter parte dos danos ambientais, pode
fomentar um maior interesse em adotar préticas de produgio mais
responsaveis (Knoche, 2016).

2.7.2 Carne cultivada e carne vegetal

Sob outra perspectiva estratégica que pode serimplementada,
as carnes alternativas se destacam como uma inovagao promissora
no cendrio global, uma proposta vidvel e que pode ser efetiva para
reduzir o consumo da carne animal. O avanco tecnoldgico enfrenta
os desafios ambientais associados a produgio convencional da
carne e representa um passo grande em diregdo a sustentabilidade
ambiental.
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Ao mitigar os impactos ambientais negativos provenientes
da agropecudria, as carnes alternativas prometem contribuir para
a preservacio do meio ambiente e, consequentemente, para uma
abordagem mais ética na produ¢io alimentar. Nesse contexto,
estas carnes se configuram como uma ferramenta estratégica para
impulsionar praticas mais sustentdveis.

Diante das mdltiplas consequéncias negativas do sistema
convencional de produgio da carne animal, combinadas com
a perspectiva de um aumento global no consumo, proteinas
alternativas tém ganhado destaque. As carnes cultivadas® e vegetais
tém atraido investimentos de empresas, incentivos governamentais
e despertado interesse académico. A carne cultivada, também
conhecida como carne baseada em células ou carne limpa, ¢
produzida retirando-se uma pequena quantidade de células-tronco
de um animal vivo e cultivando-as em um biorreator. Por uma
perspectiva alternativa, a carne vegetal ¢ formulada a partir de
ingredientes de origem vegetal, processados por meio de métodos
tecnoldgicos, proporcionando sabor, textura e caracteristicas
nutricionais semelhantes as da carne convencional (Silva et al,

2022).

A carne cultivada tem sido descrita como a segunda fase de
domesticagao, caracterizando-se como a domesticagao de células,
um marco subsequente 2 domesticagio de animais ocorrida hd mais
de dez mil anos. Seu potencial é reconhecido pela capacidade de
transformar a cadeia de produgao de alimentos animais. O processo
de producio desse tipo de carne compreende a extragio de uma
pequena quantidade de células de um animal vivo, seu cultivo em
biorreatores com suprimento adequado de nutrientes, seguido por
fases de processamento e comercializagio (Silva ez al., 2022).

Jd a carne vegetal tem evoluido para apresentar semelhangas

30 A carne cultivada ¢ evidenciada na literatura por vdrios nomes, refletindo diferentes
abordagens e perspectivas sobre essa inovagao na produgio de alimentos. Alguns dos
termos usados para se referir a esta carne incluem: carne cultivada, carne artificial,
carne de laboratério, carne cultivada em laboratério, carne iz vitro, carne celular,
carne limpa, carne sintética.
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com a carne convencional em termos de aparéncia, sabor e textura,
sem a necessidade de incorporar ingredientes de origem animal.
O processo de producio da carne vegetal engloba trés etapas
essenciais: isolamento e tratamento de proteinas vegetais na fase
de pré-processamento, formulagio, que envolve a combinacio
de proteinas vegetais com ingredientes e nutrientes especificos, e
processamento, utilizando diversas tecnologias para alcangar uma
textura compardvel a carne tradicional (Silva ez al., 2022).

A carne artificial, derivada de células estaminais®!, tem sido
destacada como uma inovagio promissora devido ao seu vasto
potencial. Teoricamente, essa abordagem permite a produgao
em larga escala, pois as células estaminais tém a capacidade de se
multiplicarem. Em comparacio com a carne tradicional, o cultivo
da carne artificial exigiria significativamente menos animais de
criagdo, praticamente eliminando essa necessidade. A perspectiva,
em teoria, poderia resolver diversos problemas, como a produgio
suficiente de carne para alimentar a crescente populagio, a redugao
da pegada de carbono associada a pecudria e a minimizagao da
criagdo e abate em massa de animais (Hocquette, 2016).

Sob a perspectiva ambiental, foram identificadas
contribui¢des da carne cultivada para atenuar impactos negativos
ao meio ambiente. Exemplificando, observa-se que em comparacio
com a carne convencional produzida na Europa, a carne cultivada
apresenta uma redugao expressiva de aproximadamente 7% a 45%
no consumo de energia, 78% a 96% nas emissées de GEE, 99%
no uso de terra e 82% a 96% no consumo de dgua. Além disso,
estudos indicam que a carne cultivada precisa de menor demanda
por terra por unidade de proteina, consequentemente, gerando
menores emissoes de GEE e requisitos reduzidos de dgua (Dortas;
Nobre, 2022).

Os beneficios se estendem i biodiversidade na China,
indicando que a substitui¢ao de produtos de origem animal por

31 As células estaminais sio células que possuem a capacidade de renovar-se e se dividir
de forma ilimitada.
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carne cultivada seria benéfica para o ambiente chinés. As vantagens
incluem a economia de energia (com destaque para aves) e uma
expressiva redugio nas emissdes de GEE, uso de terra e consumo
de 4dgua. Outras evidéncias destacam melhorias na seguranca
alimentar com a adog¢ao do sistema de produgao de carne baseado
7 . A . . -~ . 7.
em células, devido a menor dependéncia das condigdes climdticas
em comparagio com a carne tradicional (Dortas; Nobre, 2022).

Do ponto de vista econdmico e comercial, a carne cultivada
oferece maior seguranga financeira, a possibilidade de mitigacao
de impactos relacionados ao carbono e uma maior consisténcia
do produto. Sendo assim, considerando os contextos, nota-se
que quando produzida, a carne cultivada tem potencial de aliviar
a utilizagdo do solo e da dgua, reduzir as emissées de GEE e
proporcionar melhorias na seguranga alimentar (Dortas; Nobre,
2022).

Nesse cendrio, os beneficios ambientais das carnes
alternativas apresentam-se como uma perspectiva promissora,
especialmente quando contrastados com a atual pegada ecoldgica
da carne convencional. Uma Avaliagcio do Ciclo de Vida (ACV),
que abrangeu a andlise das emissoes de GEE, uso do solo, consumo
de dgua e outros fatores, revelou que a carne cultivada possui 93%
menos impacto ambiental do que a carne bovina convencional,
53% menos do que a carne de porco convencional e 29% menos
do que as cadeias convencionais de producio de frango, quando
empregam energia renovdvel. A comparacio entre carnes vegetais e
convencionais por meio da ACV destacou claramente a vantagem
ambiental da primeira sobre a segunda (Silva ez al., 2022).

No que diz respeito aos animais, os beneficios também sao
expressivos, uma vez que 0 nimero de animais envolvidos no sistema
de produgao de alimentos poderd ser reduzido, haverd menos perda
de habitat dos animais silvestres e serao restabelecidas as interagoes
homem-animal de maneira mais ética. A reconfiguragio possibilita
uma revisao de vdrias questoes discutidas no atual paradigma da
relagado humano-animal. Incluindo-se a reconsideragao de praticas
que causam sofrimento aos animais, como a intensificagio dos
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sistemas de produgao animal que requerem métodos rigorosos
e a selecao de caracteristicas genéticas extremas voltadas para a
produgio. Outro exemplo diz respeito as dificuldades na aplicagao
de leis de protegao animal no contexto dos animais de produgio
(Silva et al., 2022).

No entanto, como jd evidenciado, existe uma corrente
que se opde a qualquer forma de uso de animais, podendo refletir
uma visao critica em relagdo a carne artificial produzida a partir de
células animais em laboratério. Pois, embora possa parecer uma
alternativa mais ética em comparagio a carne convencional, essa
proposta ainda envolve a manipulagdo e utilizagdo de animais em
processos laboratoriais.

Logo, a carne artificial pode nio ser considerada uma solugio
aceitdvel, pois persiste a explora¢io dos animais, mesmo que de uma
forma mais controlada. A corrente filosé6fica abolicionista defende
a total abstencdo do uso de animais para qualquer finalidade,
incluindo a produgio de alimentos, e busca promover alternativas
completamente livres de exploracio animal. Assim, enquanto
a carne artificial pode ser vista como um avan¢o em termos de
reduc¢io de impactos ambientais e ética em comparagio com a carne
convencional, ainda pode haver resisténcias ao produto porque
persiste a exploragao animal. J4 a carne vegetal vai de encontro com
a logica dessa filosofia, pois nao utiliza animais.

Analisando pela 4tica bem-estarista, a carne cultivada
oferece uma alternativa ética ao consumo de produtos de origem
animal, uma vez que nio envolve o sacrificio de animais. Ao evitar
a criagao intensiva, o confinamento e o abate, a carne artificial
propde uma solugao que respeita o valor intrinseco dos animais e
busca nao os expor a dor e sofrimento desnecessérios.

Dessa forma, a carne artificial a partir de células animais
emerge como um exemplo concreto de como inovagbes na
produgio de alimentos podem estar alinhadas com uma visao bem-
estarista animal, buscando harmonizar as necessidades alimentares
da sociedade com o respeito pelos direitos e bem-estar dos animais.
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Apesar das divergéncias, nota-se que a produgio da carne
a partir de células animais oferece a perspectiva de mitigar os
impactos ambientais associados a agropecudria convencional.
Ao reduzir a demanda pela criagio massiva de animais, a carne
cultivada contribui para a preservagio do meio ambiente e para a
promogao de préticas alimentares, em tese, mais sustentdveis, assim
como a carne vegetal. Contudo, reforca-se que, especialmente a
carne cultivada, ainda instrumentaliza os animais.

2.7.3 Propostas diversas

Para finalizar, outras propostas destinadas a mitigar os
impactos ambientais decorrentes do consumo da carne merecem
consideragio e uma andlise mais aprofundada, ficando de sugestao
para trabalhos futuros sobre o tema.

Adicionalmente a implementacio dos tributos propostos
sobre a produgio e consumo da carne, seria relevante explorar a
viabilidade de oferecer incentivos fiscais para setores alternativos
de produgio de alimentos, para além da diminui¢io dos incentivos
atuais dos latifundidrios, especialmente.

A adogao de tais incentivos pode ser um importante aliado
na promogao de praticas mais transparentes do setor, contribuindo
assim para a transi¢io do mercado em dire¢io a uma produgio
alimentar, de fato, ecologicamente equilibrada. Com isso, busca-
se impor restri¢oes, mas também oferecer estimulos positivos para
orientagao.

Destaca-se, também, a necessidade de assegurar a efetivagio
do Direito a Alimenta¢io Adequada, bem como do Direito a Sadde,
pois tratam-se de direitos consagrados pela CF/88.

Outra alternativa de grande pertinéncia visa a incorporagio
compulséria do Direito Animal nos curriculos das faculdades de
Direito — bem como a disciplina seja cobrada em concursos pablicos

juridicos e na prova da Ordem dos Advogados do Brasil (OAB)

—, assegurando que os futuros profissionais estejam devidamente
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preparados para abordar questoes vinculadas a prote¢ao dos animais.

Igualmente, ¢ importante estabelecer a obrigatoriedade
da disciplina de Direito Ambiental Ecoldgico nos cursos de
Direito, proporcionando compreensio sobre as complexidades que
envolvem as questdes ambientais contemporaneas. Sugestoes que
destacam, especialmente, a importincia de integrar consideragdes
éticas, ambientais e animais na formacio juridica.

Aqui vale mencionar que o Direito Animal nao deve ser
confundido com o Direito Ambiental. Constituem matérias
distintas, porque “o Direito Animal positivo é o conjunto de regras
e principios que estabelece os direitos fundamentais dos animais
nao humanos, considerados em si mesmos, independentemente da
sua fun¢io ambiental ou ecolégica” (Ataide Junior, 2018, p. 50).

O j4 mencionado artigo 225, pardgrafo 1°, inciso VII
da Constitui¢ao brasileira de 1988, dispoe que é dever do Poder
Pablico proteger a fauna e a flora, proibindo por lei priticas que
comprometam sua fungao ecoldgica, levem a extingio de espécies
ou submetam os animais a crueldade (Brasil, 1988).

Sendo assim, de acordo com a clara distin¢io constitucional,
quandoumanimal nao humano é classificado como fauna, valorizado
por sua func¢do ecoldgica como espécie, ele é de consideracio do
Direito Ambiental. Por outro lado, quando reconhecido como um
individuo senciente, dotado de valor intrinseco e dignidade prépria,
¢ de considerac¢io do Direito Animal (Ataide Junior, 2018).

O Direito Animal e o Direito Ambiental, portanto, sao
disciplinas distintas, embora compartilhem diversos principios
e normas juridicas, pois ambos buscam a protegao juridica dos
animais ndo humanos, sendo o primeiro focado exclusivamente

nesse propésito e o segundo de forma inclusiva (Ataide Junior,
2018).

Por fim, também deve-se considerar o ensino do Direito
Constitucional, Ambiental e Animal como componente integral
do curriculo do ensino fundamental e médio, juntamente
com a educagio ambiental. O prisma multidisciplinar busca a
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conscientizagao das geragoes atuais e futuras sobre a interligacao
entre o sistema legal e as questdes ambientais, bem como busca
capacitd-las para ser ativas na promogio de prdticas sustentdveis e
na defesa do equilibrio ambiental.
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presente obra abrangeu o cendrio relacionado ao

consumo da carne — onde inclui-se a produgio, pois
sem o primeiro nio haveria o segundo — e os impactos ao meio
ambiente decorrentes deste “inofensivo” hdbito alimentar, revelando
a urgéncia e complexidade incontestdveis dessa problemdtica.
Delineou-se a evolugio do pensamento ambiental, desde a visdo
inicial de recursos naturais como infinitos até a atual crise ecoldgica,
destacando o papel do desenvolvimento sustentdvel como uma
resposta a exploragdo predatéria, formada e impulsionada no seio
do capitalismo, em prol do econémico.

Apesar das criticas, o desenvolvimento sustentdvel ¢é
reconhecido como um legado importante do século XX para o
século XXI, promovendo mudangas, mesmo que a passos lentos,
em prol de uma Terra mais sauddvel para todas as formas de vida
que nela habitam. Contudo, mesmo com avangos conceituais e
esforcos globais, fazer esse conceito sair da teoria e funcionar na
prética tem sido um grande desafio. A persisténcia do consumo
insustentdvel da carne, vinculado a l6gica do mercado capitalista,
tem demonstrado isso, destacando-se em um cendrio em que o
valor econdmico, muitas vezes, supera a importincia atribuida a
preservacio da natureza pela sociedade.

A demanda global por carne cresce exponencialmente a cada
dia, em consonéncia com o aumento populacional, ultrapassando
os limites de regeneragao do planeta, existem mais bovinos do que
pessoas no Brasil, o mesmo ocorre com os galindceos, por exemplo.
A resisténcia 2 mudan¢a nos padroes de consumo, evidenciada
pelo dinamismo do mercado mundial dessa industria, destaca a
continuidade de um padrao insustentdvel, no qual o Brasil figura
como protagonista.
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A sociedade deve ter conhecimento dos impactos negativos
associados a0 consumo da carne como um primeiro passo na
abordagem eficaz dessas questoes. A consciéncia, quando combinada
com agdes tanto individuais quanto coletivas, emerge como uma
chave indispensdvel para confrontar a atual crise ecoldgica e buscar
solugdes que mitiguem a degradagio da natureza.

No entanto, muitos consumidores sequer sabem quais
s20 os impactos que estdo relacionados ao que ¢é servido as mesas
todos os dias, jd os que sabem preferem ignora-los. Ao promover
a compreensao dessas conexdes, ¢ possivel incentivar escolhas mais
sustentdveis e éticas, contribuindo, assim, para uma transformago
positiva no sistema alimentar global.

Diante desse cendrio desafiador, com o intuito de preencher
essa lacuna informativa, chegou-se a resposta da primeira parte
da problemdtica proposta, identificando os aspectos ambientais
adversos vinculados ao padrio de consumo da carne animal. Os
impactos incluem: a) emissao de gases de efeito estufa, intensificando
o aquecimento global; b) desmatamento; ¢) inseguranga alimentar;
d) fome mundial; e) desperdicio de alimentos; f) imposi¢io de
uma vida marcada pela crueldade, com intensa dor e sofrimento,
aos animais niao humanos; g) desperdicio de dgua; h) poluicao
dos recursos hidricos dgua e do solo; i) perda de biodiversidade,
contribuindo para o desaparecimento de espécies animais e vegetais;
j) propagacao de zoonoses; e k) uso excessivo de agrotéxicos,
pesticidas e herbicidas.

Analisando somente um desses fatores, como a emissio de
gases de efeito estufa, jd se destaca a complexidade e a urgéncia
de abordar as questdes relacionadas ao consumo da carne sob
uma perspectiva interconectada, pois o Direito nio é capaz de
resolver estes problemas sozinho. No entanto, para além dos
mencionados, existem outros aspectos que foram elencados,
porém nio aprofundados, apesar de serem igualmente relevantes:
a) problemas de uso do solo, incluindo-se queimadas, erosio,
compactagio, empobrecimento do solo; b) impactos nos oceanos:
acidificago, deplecio de estoques pesqueiros, zonas ocednicas sem
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vida; ¢) sadde humana, pela relagio com cancer devido ao uso de
produtos quimicos, bem como outras doengas; d) deslocamento e
altera¢io da cultura, especialmente em comunidades indigenas; )
contribui¢io para disparidades de género; f) condigoes insalubres
e exploratérias dos trabalhadores; g) vulnerabilidade dos pequenos
produtores, pela sensibilidade aos precos das commodities; h) custos
de satde publica; i) dependéncia de subsidios governamentais; e, i)
impactos no turismo; entre outros nao abordados.

Como pode ser observado, os impactos desta questao
transcenderam os limites da obra, que por si s6 nao consegue sanar a
falta de estudos de décadas, tornando impraticdvel uma abordagem
unificada tanto nesta conclusio quanto no primeiro capitulo. A
complexidade inerente & problemdtica demanda resposta imediata
na busca por solu¢des concretas. Frente a esse cendrio, o livro
dedicou esforgos a identificacio e sugestao de medidas para enfrentar
e mitigar os desafios, culminando na conclusio da segunda parte
da pergunta problema: quais estratégias e alternativas podem ser
identificadas e implementadas para promover um sistema alimentar
mais ético e sustentdvel, mediante a andlise dos impactos ambientais
resultantes do consumo da carne.

Dessa forma, as propostas englobam as seguintes
medidas: a) institui¢do de auditorias ambientais compulsérias; b)
estabelecimento de um sistema rigoroso de protegao animal; c)
introducio da educagao ambiental em todos os niveis de ensino e a
comunidade em geral; d) estimulo 4 adogio de dietas sustentdveis,
como o vegetarianismo; e) imposigao de restricdes a publicidade
da carne; f) fiscalizagao de propagandas enganosas; g) garantia da
concretiza¢io do direito a informagao; h) Poder Publico cumprir
o que preconiza a CF/88; i) revisao da politica de crédito rural; j)
reoneragao dos tributos sobre a agropecudria; k) implementacao
da tributagao ambiental; e, 1) avangos quanto a carne cultivada ¢ a
carne vegetal.

Além destas propostas mencionadas, hd outras alternativas
para a diminuigio e/ou cessa¢ao do consumo da carne que nao
foram exploradas detalhadamente, mas merecem destaque, sendo:
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a) efetivag¢do do Direito a Alimentagio Adequada; b) protegio do
Direito a Satde; ¢) incentivos fiscais para outros setores sustentaveis
e éticos de producio de alimentos; d) incorporagao compulséria
do Direito Animal nos curriculos das faculdades de Direito; e)
incorporagao da disciplina Direito Animal nos concursos juridicos
e na prova da OAB; f) obrigatoriedade da disciplina de Direito
Ambiental Ecoldgico nos cursos de Direito; g) ensino do Direito
Constitucional, Ambiental e Animal como componente integral
do curriculo do ensino fundamental e médio.

As propostas delineadas representam um conjunto de
iniciativas destinadas a enfrentar os desafios contemporineos para
a problemdtica da carne. A institui¢do de auditorias ambientais
compulsérias, que jé encontra previsio legal, busca assegurar
a materializacdo dos principios constitucionais, enquanto o
estabelecimento de um sistema de prote¢ao animal vai além da
mera minimizagao do sofrimento, buscando uma perspectiva mais
rigorosa, transcendendo o viés especista.

A introducio da educagio ambiental em todos os niveis
de ensino, assim como a sociedade em geral, trata-se de outro
passo imprescindivel para a constru¢do de uma consciéncia
coletiva voltada para a sustentabilidade, o que também possui
amparo na legislagio brasileira, todavia, ao que se nota, nao vem
sendo efetivada. Simultaneamente, o estimulo a adoc¢ao de dietas
sustentdveis, como o vegetarianismo, contribui para a mitigagao
dos impactos ambientais derivados do consumo da carne pela
mudanca de habitos dos consumidores.

A imposigao de restri¢oes a publicidade da carne — que parece
uma medida extrema, contudo nao ¢, jd sendo uma realidade em
outros paises — e a fiscalizacio rigorosa de propagandas enganosas,
que possui respaldo legal, sao vitais na promogao de escolhas
informadas e éticas por parte dos consumidores. Sendo assim, a
garantia do direito a informagio faz-se urgente para a sociedade ter
mais consciéncia e responsabilidade.

A revisao dos créditos rurais e a reoneracio dos tributos
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do setor agro também sio fundamentais devido a discrepancia na
contribui¢io do agronegécio para o desenvolvimento econdmico
nacional, apesar dos altos recursos e beneficios recebidos. A
distribuicao desigual de créditos, favorecendo os exportadores
em detrimento da produgio para consumo interno, evidencia
a necessidade de revisio para garantir abastecimento e pregos
estdveis dos alimentos. Além disso, a baixa arrecadacio de
tributos, especialmente devido a isengao sobre exportagdes de
produtos primdrios, como a carne, destaca a importincia da
reoneragao para promover uma distribuigao equitativa de recursos
e priorizar os produtores familiares, contribuindo, de fato, para um
desenvolvimento justo.

A mengcio a necessidade de o Poder Pablico cumprir o que
preconiza a Constitui¢do Federal de 1988 ressalta a importincia
da atuagao governamental na implementacio e fiscalizagao dessas
propostas, consolidando o comprometimento com os valores e
diretrizes estabelecidos pela legislagao vigente.

O Direito a Alimentagio Adequada e o Direito a Sadde
sao direitos fundamentais que, também, precisam ser efetivados.
A tributagio sobre a carne e os incentivos fiscais para setores
alternativos de produgao de alimentos representam ferramentas
poderosas para orientar a transicio alimentar necessiria. A
implementagdo da disciplina de Direito Animal em concursos de
cunho juridico e na prova da OAB, incorporagao compulséria do
Direito Animal e do Direito Ambiental Ecoldgico nas faculdades
de Direito destacam a importincia de integrar consideragoes éticas
e ambientais na formagao juridica. Por fim, a inclusao do ensino
de Direito Constitucional, Ambiental ¢ Animal desde o ensino
fundamental até o médio, juntamente com a educagio ambiental,
propoe uma abordagem educacional holistica para conscientizar e
capacitar as geragoes futuras na promogao de um sistema alimentar
melhor que o atual.

Ao adotar essas medidas de maneira integrada e coordenada,
se abre um horizonte promissor, com alicerces sélidos em direcao
a um futuro verdadeiramente sustentivel e ético. Ao fomentar essa
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consciéncia, estimula-se uma mentalidade coletiva que direciona
esfor¢os conjuntos em prol de préticas responsdveis. A colabora¢ao
e a compreensdo da complexidade das questdes que envolvem o
consumo da carne resultam em estratégias mais eficazes. Desse
modo, a integragio de agdes ambientais, sociais e éticas otimiza os
resultados de cada medida e também fortalece a eficdcia, gerando
um impacto positivo mais amplo.
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“Sustentabilidade 4 mesa: impactos ambientais do consumo
da carne” sutge, portanto, como leitura obrigatéria nao
apenas para pesquisadores e ativistas da causa animal, afinal
esses representam os ‘convertidos”, mas, especialmente,
aqueles que se interessam pela manutengio da vida da
geragao atual e proximas: toda a humanidade.

Humanos, eis aqui um irresistivel convite a um aprazivel e
descortinador banquete biocéntrico.

Deliciem-se!

Dra. Laura Cecilia Fagundes dos Santos Braz

78-656135010-5

e
350105 ILUSTRAGAD

ISBM 9
9 ” 78656

1



